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عادة ما ي�صاحب التطور التكنولوجي في بلد ما تطوراً في جميع مناحي الحياة ، ولي�س بال�ضرورة �أن يكون هذا التطور 
�إيجابياً فقد ترافقه �سلبيات تكون �أ�ضرارها �أكبر بكثير من تلك الإيجابيات .

ونعلم جيداً �أن الأخذ باحتياطات الأمن وال�سلامة من �أهم الأمور التي يجب �أن لا نغفل عنها ونحن نم�ضي قدماً في 
م�سيرة البناء والتطور حتى لا ن�ضطر لدفع فاتورة من الخ�سائر نحن في غنى عنها .

ولعل انفجارات تيانجين التي حدثت في ال�صين منت�صف �شهر �أغ�سط�س الما�ضي خير دليل على ذلك ، حيث اهتزت 
منطقة  في  وغاز  �سامة  كيميائية  مواد  لتخزين  ي�ستخدم  مخزن  في  وقعت  التي  ال�شديدة  للانفجارات  نتيجة  المدينة 
�صناعية بحي بيناي الجديد في مدينة تيانجين و�أ�سفرت لاانفجارات عن وفاة �أكثر من  112 �شخ�صاً منهم 21 من 

رجال الإطفاء بالإ�ضافة �إلي مئات الم�صابين .
و�أعادت هذه الكارثة �إلى الواجهة م�س�ألة مدى لاالتزام بتطبيق �إجراءات ال�سلامة في المجمعات ال�صناعية في ال�صين، 
�إذ لا يحترم �أرباب العمل هناك في الغالب �شروط ال�سلامة للحد من التكاليف حيث �شهدت ال�صين في ال�سنوات القليلة 
الما�ضية حوادث في مناطق �صناعية، بينها انفجار وقع العام الما�ضي في م�صنع �شرقي البلاد, وخلف قتلى وجرحى . 
ونحن في قطر الحبيبة ن�سير في درب التطور والأخذ بالأ�ساليب الحديثة في �شتى المجالات وفي نف�س الوقت نحر�ص �أ�شد 
الحر�ص على �أخذ الحيطة والحذر من تلك ال�سلبيات التي لا منا�ص منها �إلا بالالتزام ال�شديد بمقايي�س ومعايير الأمن 
وال�سلامة وعدم التهاون فيها لأي �سبب من الأ�سباب ، وخ�صو�صاً المواد الخطرة والقابلة للا�شتعال ولاانفجار والتي 
تحتاج من الذين يتعاملون معها مزيداً من اليقظة ولاانتباه. والمواطن والمقيم �شركاء �أ�سا�سيون في هذه العملية �إذ لابد 
من التعاون مع الإدارة العامة للدفاع المدني والحر�ص على تطبيق تلك المعايير لأنف�سنا �أولًا ولمجتمعنا ثانياً  كواجب 
وطني نعمل جميعاً على تلبيته ولتكن تلك الحوادث التي تطالعنا بها و�سائل الإعلام من حين لآخر عبرة لنا وحافزا 

نقتدي به لتجنب تلك الويلات المدمرة. 

التطور في ظل احتياطات الأمن والسلامة 



العدد الحادي ع�شر- �أغ�سط�س - 62015

�أو�ضح  العميد فهد الكبي�سي مدير 
�إدارة ال�ش�ؤون الإدارية بالإدارة العامة 
�إدارة  م�س�ؤولية  �أن  المدني  للدفاع 

الموظف  اختيار  هي  الإدارية  ال��شؤون 
وعمل خطة  المنا�سب  المكان  المنا�سب في 
وتطويرهم  الموظفين  لت�أهيل  �سنوية 

بالإدارة  الإدارات  جميع  مع  بالتن�سيق 
الدورات  لمعرفة  المدني   للدفاع  العامة 
الطلبات  هذه  وترفع  يحتاجونها  التي 

خطة التدريب والتطوير في الإدارة العامة 
للدفاع المدني لبنـاء سواعد عمل قويـة 

تستطيع التغيير

تحقيق غادة �آمين

التــدريب والتطــوير خطــة سنويـــة تتبـــع استراتيجيــــة وزارة الداخلية

العميد/ فهد الكبي�سي

�إدارة ال��شؤون الإدارية تعني باخت�صار لاا�ستخدام الأمثل للمورد الب�شري المتوفر والمتُوقَع على مدى كفاءة  �إن 
وقدرات، وخبرات هذا العن�صر الب�شري وحما�سه للعمل، وتعد �إعادة ت�أهيل العمالة من خلال تطوير مهاراتها 

ب�سرعة وجودة عالية ور�سم ا�ستراتيجيات م�ستقبلة للتعامل لاا�ستثماري النوعي الجديد مع الطاقة الب�شرية. 
واهتم علماء الإدارة بو�ضع المبادئ والأ�س�س التي ت�ساعد على لاا�ستفادة الق�صوى من كل فرد في الم�ؤ�س�سة من 
خلال �إدارة الموارد الب�شرية، هذه الأ�س�س تبد�أ من التخطيط ولااختيار والتدريب والحوافز والتقييم وكل ما له 
�صلة بالعن�صر الب�شري. و ا�ستخدام القوى العاملة بالمن��شأة ي�شتمل على عمليات التعيين وتقييم الأداء والتنمية 

والتعوي�ض والمرتبات وتقديم الخدمات لااجتماعية وال�صحية للعاملين وبحوث الأفراد.

ركناً  تعتبر  البشرية  الموارد  وتنمية  إدارة  إن 

أساسياً في غالبية المنشآت حيث تهدف إلى 

الشركات  وتمكين  التنظيمية،  القدرات  تعزيز 

والمؤسسات من استقطاب وتأهيل الكفاءات 

اللازمة والقادرة على مواكبة التحديات الحالية 

تساهم  البشرية  فالموارد  والمستقبلية. 

وبقوة في تحقيق أهداف المؤسسات.

ضوع العدد
مو
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مالية   �سنة  كل  بداية  في  المقترحات  مع 
بالوزارة  الب�شرية  الموارد  �إدارة  �إلى 
خطة  �إعداد  على  �سنوياً  تعمل  التي 
التدريب  خطة  م�سمى  تحت  مدرو�سة 
والت�أهيل التي تنق�سم �إلى فئات مثل فئة 
ال�ضباط ، فئة الرتب الأخرى)رجال( ، 
مراكز  دورات   ، المدنيين  فئة   ، )ن�ساء( 
التر�شيح  �إجراءات   ، النوعية  التدريب 
من  عدد  مع  بالتن�سيق  وتقوم  للدورات 
لتوفير  الوزارة   وخارج  داخل  الجهات 
نوع  عن  حديثه   تابع  .و  الدورات  هذه 
العمل  مقر  داخل  دورات  وهي  الدورات 
مثل  الجهات  من  عدد  مع  التعاون  ويتم 
نظم  �إدارة   ، ال�شرطة  تدريب  معهد 
�أما  الدورات  بهذه  للقيام  المعلومات 
ال��شؤون  تتعاون  الخارجية  الدورات  عن 
الإدارية مع �إدارة التعاون الدولي بوزارة 
الداخلية.وبع�ض الجهات الخارجية مثل 
التنمية  معهد   ، ، لخويا  الأحمر  الهلال 
الإدارية وذلك بالتن�سيق �أي�ضاً مع �إدارة 
الدورات  لعمل  بالوزارة  الب�شرية  الموارد 
ابتعاث �ضباط  �إلى  الخارجية بالإ�ضافة 
المتقدمة  الدول  �إلى  ال�ضباط  و�صف 
الولايات  مثل  المدني  الدفاع  مجال  في 
المتحدة لاامريكية وبريطانيا، �سنغافورة   
هناك  �أن  كما  المتخ�ص�صة  للدرا�سة 
بين  خبرات  وتبادل  تعاون  اتفاقيات 
دول مجل�س التعاون لإقامة دورات ثابتة 
�أهم  وفي  دولة  كل  في  بالتناوب  دورية 

التخ�ص�صات .
تعاون  على  الكبي�سي  العميد  و�أكد 

خطة  تنفيذ  في  الوزارة  �إدارات  جميع 
ت�أهيل وتطوير الموظفين القطريين وغير 
عدد  قيام  خلال  من  وذلك  القطريين 
من الإدارات بعمل دورات متخ�ص�صة في 
المعلومات  نظم  �إدارة  مثل  عملها  مجال 
 ، الآلي  الحا�سب  في  دورات  بعمل  تقوم 

الطباعة ، كتابة التقارير.. وهكذا 
وقال  التدريب  عن  �أي�ضا  وتحدث     
الأفراد  تزويد  على  تقوم  العملية  �إن 
بالمعلومات والخبرات والمهارات اللازمة 
مزايا  عدة  وبه  بفعالية  �أعمالهم  لأداء 
معنويات  ورفع  الإنتاجية  زيادة  منها 
عن  للإ�شراف  الحاجة  وتقليل  الأفراد 
وتعميق  العمل  حوادث  وتخفي�ض  قرب 
ا�ستقرار  وتعزيز  المتخ�ص�صة  المعرفة 
المنظمات  ي�ساعد  و  التنظيم  ومرونة 
وبالتالي  الذاتي  لااكتفاء  تحقيق  على 
تقليل لااعتماد على الخبير الأجنبي،كما 
�أ�شاد العميد الكبي�سي بدور �إدارة الموارد 
تعمل  والتي  الداخلية  بوزارة  الب�شرية 
على توفير الكوادر الوظيفية  من خلال 
تحديد   ثم    لااختيار  ثم  لاا�ستقطاب 
من  الموجودة  الوظائف  من  وظيفة 
ومتطلباتها  وم�س�ؤوليتها  واجباتها  حيث 
فيمن  تتوفر  �أن  يجب  التي  وال�شروط 
ال��شؤون  �إدارة  مع  والتن�سيق  ي�شغلها 

التي  التخ�ص�صات  لمعرفة  الإدارية  
تحتاجها جميع الإدارات بالدفاع المدني 
وو�ضع الخطط لت�أهيل وتطوير الموظفين 
�إدارة  من  �آهن  محمد  المقدم/  �أ�شار 
عدة  هناك  �أن  �إلى  الإدارية  ال�ش�ؤون 
تدريب  منها  التدريب  من  م�ستويات 
�أثناء العمل  �أو التدريب  العاملين الجدد 
العاملين  لإك�ساب  المعلومات  تجديد  �أو 
تخ�ص�صهم  مجال  في  جديدة  مهارات 
�أعلى  وظائف  ل�شغل  تدريبهم  �إعادة  �أو 
والإدارة تهتم بكل �أنواع التطوير ولا تغفل 
عن �أي منها وينطبق ذلك على الموظفين 
القطريين والأجانب �أي�ضاً ، وذكر المقدم 
على  الخدمة  �أثناء  التدريب  �أثر  �آهن 
من  الم�ستفيدين  الموظفين  و�سلوك  �أداء 
يعتبر  لكونه  التدريب  �أهمية  و  التدريب 
المختلفة  لاا�ستثمار  و�سائل  من  و�سيلة 
لقائمة  ي�ضاف  ماليًا  التي تحقق مك�سبًا 
الأرباح ولي�س عبئاً على ميزانية الإدارة 
في  الفاعلة  لاا�ستراتيجيات  �أكثر  لكونه 

مجال الموارد الب�شرية . 
وي�ستطرد قائلًا »ي�صبح التدريب �أكثر 
على  مبنيًا  يكون  عندما  وفعالية  جدوى 
خلال  من  ولاا�ستمرارية  التتابع  �أ�سا�س 

المقدم/محمد �آهن

جدوى  أكثر  التدريب  يصبح 
وفعالية عندما يبنى على 

التتابع والاستمرارية

دد
لع

ع ا
ضو

مو
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تبني ا�ستراتيجية لتنمية وتطوير قدرات 
البرامج  �إعداد  على  تعتمد  العاملين 
التدريبية لتقويم �أي اعوجاج في الأداء .

الملازم  ذكر  التدريب  مميزات  ومن 
ق�سم  �ضابط  را�شد  الحميدي  �أول 
المدني   للدفاع  العامة  بالإدارة  التدريب 
�أن التدريب يحقق التوازن في �سوق العمل 
من حيث �سد النق�ص والفراغ الناتج عن 
عدم قدرة مخرجات التعليم على توفير 

العمالة المتخ�ص�صة والمدربة .
قد  تدريبهم  تم  الذين  �أن  �أو�ضح 
كفاءة  و�أن  الوظيفي،  �أدائهم  تح�سّـن  
المتدرب وحبه لعمله قد زاد بعد الدورات 
لعمله  تركه  �صعوبة  وبالتالي  التدريبية 
زادت  عديدة  مهارات  اكت�سب  �أن  بعد 
من ارتباطه بالعمل و�صقل خبرته و�أكد 
مرتبطة  ال�سنوية  التدريب  خطط  �أن 

ب�أهدافها لاا�ستراتيجية . 
في  ي�ساهم  الفعّال  التدريب  �أن  و�أكد 
نرى  لذا  النق�ص،  و�سد  التوازن  تحقيق 
بين  وثيق  تن�سيق  �إن�شاء  تم  ما  �إذا  �أنه 
وتطوير  والتدريب  الموظفين  تخطيط 
تدريب  نظام  ف�إن  الب�شرية،  الموارد 
تحقيق  من  �سيتمكن  الب�شرية  الموارد 
من  الت�أكد  وهو  الطموحة  �أهدافه  �أهم 
الوظيفي  الكادر  على  الإدارة  ح�صول 
الم�ؤهل الذي تحتاجه في الوقت المنا�سب 
ع�صر  في  التدريب  عملية  خلال  من 

التقنية المتطورة يومًا بعد يوم .
�أن ق�سم  و�أكدت النقيب خلود عنبر 
خطط  لديه  ال�شرطة  بمعهد  التدريب 

�إدارات وزارة  بالتعاون مع جميع  �سنوية 
الداخلية لتغطية جميع احتياجاتهم من 
على  الموظفين  تعين  تخ�ص�صية  دورات 
وخبرة  و�سهولة  بي�سر  �أعمالهم  �إنجاز 
�أجواء  في  العمل  من   تمكنهم  جيدة 
عملية مريحة تكون دافعاً للموظف للعمل 

ب�شكل مميز.
الدورات اللازمة لدعم  نوع  و�أو�ضحت 
الموظف وت�أهيله وتوجيه �سلوكه في العمل 
للتعاون مع الآخرين لخلق روح جماعية 
لاانتماء  دورة  مثل  الأداء  متميزة 
الوظيفي ،  وهناك دورات تخ�ص�صية في 
وغيرها  العامة  والعلاقات  ال�سكرتارية 
وزارة  �إدارات  جميع  بتعاون  و�أ�شادت 
الداخلية لدعم الموظف بتطويره وتميزه.
اليعقوب  محمد  الملازم  �أ�شاد  كما 
ال��شؤون  ب�إدارة  النظام  ق�سم  �ضابط 
الإدارية بالدور الهام الذي تقوم به �إدارة 
للدفاع  العامة  بالإدارة  الإدارية  ال�شئون 

المدني لت�أهيل ال�ضباط وتطوير �أعمالهم 
على  ب�أعمالهم  القيام  من  يمكنهم  بما 
الدفاع  �ضابط  عمل  لأن  المتميز  النحو 
هام  تخ�ص�صاته  جميع  في  المدني 
وخطير ومن �صميم عمله الحفاظ على 
الأرواح  ومقدرات هذا البلد الغالي لذا 
تطويرهم  �إلى  ال�ضباط  يحتاج  دائماً 
�إليه العلم  �آخر ما تو�صل  ولااطلاع على 
في مجال الحماية المدنية  و�ضمن خطط 
تم  ال�ضباط  وتدريب  لت�أهيل  الإدارة 
دبلوم  على  وح�صل  الكويت  �إلى  ابتعاثه 
علوم �أمنية من �أكاديمية �سعد العبدالله 
وذلك في عام 2003 وح�صل على الدورة 
بالأكاديمية  المدني  للدفاع  الت�أ�سي�سية 
�إلى  ثم   2004 عام  بالدوحة  الوطنية 
�سنغافورة عام 2006 وح�صل على دورة  
�إعداد مدربين من دولة الإمارات وذلك 
الم�سار  لبرنامج  وطبقاً   2005 عام 

التدريبي وكان من المر�شحين للح�صول 
على دورة التحقيق في م�سببات الحرائق 
بالريا�ض عام2011 ، وهكذا يتم تر�شيح 
الذي  الإدارة  مدير  قبل  من  ال�ضابط 
بالدورات  ك�شف  الإدارية  لل��شؤون  يقدم 
التي يحتاجها و�أي�ضا ك�شف �آخر ب�أ�سماء 
ال�ضباط المر�شحين للدورات �سواء داخل 

�أو خارج الدولة . 

يساهم  الفعّال  التدريب 
وسد  التوازن  تحقيق  في 

النقص

تطوير العمل وتقدمه لا 
يتم الا بتطوير الموظفين 

الملازم �أول/ الحميدي را�شد

ضوع العدد
مو
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بوجود  و�أ�شاد  الخام�س  المدني  الدفاع 
الدفاع المدني الوا�ضح من خلال �سياراته 
وم�شاركته  الأماكن  كل  في  المنت�شرة 
ون�شر  للتوعية  المدني  المجتمع  م�ؤ�س�سات 
العمل  �أن  على  و�أكد  الأمنية  الثقافة 
بقطر  المدني  الدفاع  بين  الم�شترك 
المواطنين  حماية  هو  فرن�سا  في  ونظيره 
تعني  المتبادلة  والزيارات  البلدين  في 
المنهج  لأن  الخبرات  تبادل  في  التعاون 
ولااطلاع  الحديثة  وتقنياته  العملي  
الطرفين  يفيد  الجانبين  قبل  من  عليها 
�سهلا  المدني  الدفاع  مجال  في  والتعاون 
لأن الهدف هو حماية الإن�سان  والمق�صد 
لمواطنينا  خدمات  �أف�ضل  تقديم  هو 
البلدين قديمة  بين  العلاقات  �أن  م�ؤكدا 
وعميقة وممتازة والتعاون فعال وحقيقي 
�إدارات  جميع  ومع  عال  م�ستوى  على 
وزارة الداخلية مثل �إدارات الأمن العام 
للدفاع المدني  العامة   الإدارة   ، ، لخويا 

 2022 العالم  ك�أ�س  في  الأمني  للتن�سيق 
لكي يتم �إنجازه بتنظيم و�أمن مثالي .

قوة  ال�سليطي  �أمان  العميد  و�أو�ضح 
التعاون بين الحكومة القطرية ونظيرتها 
الفرن�سية و�أهمية الزيارات المتبادلة بين 
العمل  تعمل على تطوير  والتي  الطرفين 
الم�شتركة  والتمارين  الدورات  من خلال 
الم�س�ؤولين  بين  المبا�شرة  ولاات�صالات 
كلينا  وتمنح  العقبات  من  كثير  تذلل 
من  كثير  في  وم�شاركته  الآخر  في  الثقة 
الأعمال التي تعود بالنفع على البلدين .

�أ�شكال  �إلى  ال�سليطي  العميد  و�أ�شار 
تنظيم  في  الم�شاركة  منها  التي  التعاون 
لتطبيق  قطر  داخل  الدولية   البطولات 
نظم وقواعد الأمن وال�سلامة على �أعلى 
م�ستوى ونعمل �سنوياً وفق خطة وبرنامج 
بين  التعاون  �أ�شكال  ير�صد  متكامل 

البلدين وخا�صة �أثناء الأزمات .
وتوجه العميد �أمان ال�سليطي بعد ذلك 
تعود  التي  لاا�ستفادة   مدى  �شرح   �إلى 
من  المدني   للدفاع  العامة  الإدارة  على 
والتثقيف  التوعية  خطط  على  لااطلاع 
المجال   هذا  في  لخبرتهم  فرن�سا  لدى 
حفزنا  الذي  بال�شكل  فيه  وتقدمهم 
للا�ستفادة منهم في هذا المجال و�أخيرا 
وا�صطحبه  غوتييه  للعقيد  ال�شكر  قدم 
تم  الذي  الإدارة  لمبنى  تفقدية  جولة  في 
نادى  و�أي�ضا  م�ستوى  �أعلى  على  تنفيذه 
ا�ستعداده  ومدى  له  التابع  ال�ضباط 

لخدمة جميع ال�ضباط .  

زار العقيد الركن برونو غوتييه الملحق 
الإدارة  مبنى  فرن�سا  ل�سفارة  الأمني 
العميد  وا�ستقبله  المدني  للدفاع  العامة 
�أمان ال�سليطي م�ساعد مدير عام الإدارة 
�إطار  في  وذلك  المدني   للدفاع  العامة 
وقام  الأمني  ولااتفاق  الخبرات  تبادل 
في  تفقدية   بجولة  برونو  الركن  العقيد 
مبنى الإدارة واطلع على �أحدث م�شاريع 
الدفاع المدني الأمنية مثل م�شروع درب 
الأمان  الذي يعد انجازا يخدم كل فرد 

في دولة قطر 
بهذه  �سعادته  عن  برونو  العقيد  عبر 
الزيارة للمرة الثانية خلال 8�أ�شهر لعمله 
بالدوحة وح�سن ا�ستقباله ومدى حر�صه 
على زيارة الدفاع المدني القطري  لمزيد 
الخبرات  وتبادل  الثنائي  التعاون  من 
م�شتركة  تمارين  عمل  على  ولااتفاق 
لم�شاركة  والتن�سيق  العمل  �أداء  لتطوير 
عدد من ال�شركات الفرن�سية في معر�ض 

فــي إطــار تبادل الخبــرات والشــراكـــة الأمنيــة

ملحق الأمن الداخلي لسفارة فرنسا 
يزور الإدارة العامة للدفاع المدني
كتبت غادة �أمين

9

ت
ليا

عا
ف
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م�ؤتمر الأمم المتحدة لمنع الجريمة هو 
عاً على م�ستوى  المحفل الأكبر والأكثر تنوُّ
والمجتمع  الحكومات  يجمع  الذي  العالم 
والخبراء  الأكاديمية  والأو�ساط  المدني 
والعدالة  الجريمة  منع  مجال  في 
�أثرها،  الم�ؤتمرات  لهذه  وكان  الجنائية. 
�سيا�سات  في  عاماً،  �ستين  مدار  على 
التعاون  تعزيز  وفي  الجنائية  العدالة 
التي  للمخاطر  ي  الت�صدِّ على  الدولي 
مة  د العالم من جراء الجريمة المنظَّ تهدِّ

العابرة للحدود الوطنية . 
عقد  في  المتمثلة  الممار�سة  وهذه 
ذات  الم�سائل  لبحث  دولية  م�ؤتمرات 
خم�س  كلَّ  الجريمة  بمكافحة  ال�صلة 
 ،1872 عام  �إلى  من��شؤها  يعود  �سنوات 
وكانت هذه الم�ؤتمرات تُعقد تحت رعاية 
�أ�صبحت  التي  لل�سجون،  الدولية  اللجنة 
لل��شؤون  الدولية  اللجنة  بعد  فيما 

الجزائية والإ�صلاحية . 
هذا  يتوا�صل  عاماً،  �ستين  وبعد 

القَطرية  الحكومة  با�ست�ضافة  التقليدُ 
في  ع�شر  الثالث  المتحدة  الأمم  لم�ؤتمر 
للم�ؤتمر  الرئي�سي  والمو�ضوع  الدوحة. 
الجريمة  منع  »�إدماج  هو  ع�شر  الثالث 
�أعمال  جدول  في  الجنائية  والعدالة 
ي  الأمم المتحدة الأو�سع من �أجل الت�صدِّ
ولااقت�صادية  لااجتماعية  يات  للتحدِّ
ال�صعيدين  على  القانون  �سيادة  وتعزيز 
الجمهور  وم�شاركة  والدولي  الوطني 
ال�سبق  لها  قطر  دولة  �أن  الى  بالإ�ضافة 

كتبت / غادة �آمين 

ت
فعاليا

تشارك في المعرض الذي أقيم على هامش مؤتمر الأمم 

المتحدة الثالث عشــر لمنـع الجريمــة والعــدالة الجنائيــة 

الإدارة العامة للدفاع المدني
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الم�ؤ�س�سات  من  لعدد  معر�ض   عمل  في 
مكافحة  مجال  في  تعمل  التي  والهيئات 
التوعوي  دورها  ت�ؤدي  لكي  الجريمة 
ور�سالتها العظيمة في مكافحة الجرائم 
من  وقائية  تثقيفية  خطة  طريق  عن 
خلال المعر�ض ون�شر التجارب الناجحة 
ولاا�ستراتيجيات  ال�سيا�سات  تنفيذ  في 
العدالة  وتحقيق  الجريمة  لمنع  ال�شاملة 
الجنائية من �أجل تعزيز �سيادة القانون 
والدولي ودعم  الوطني  ال�صعيدين  على 
الماثلة في  والتحديات  الم�ستدامة  التنمية 
هذا المجال؛ وتعزيز التعاون الدولي، بما 
في ذلك التعاون على ال�صعيد الإقليمي، 
العابرة  مة  المنظَّ الجريمة  لمكافحة 

للحدود الوطنية .

منع  تعزيز  في  الجمهور  دور 
الجريمة والعدالة الجنائية

م�ؤكدا  المري  /جابر  النقيب  تحدث   
فعالة  مواجهة  الجريمة  لمواجهة  �أنه 
ب��شأن  المجتمعات  مع  الت�شاور  ينبغي 
الت�صدي  وكيفية  تواجهها  التي  الم�شاكل 
لها، ويت�ضمن �إ�شراك الجمهور مواجهة  
زيادة  �إلى  ذلك  �أدى  ربما    ، التحديات 
ومن  الجنائية  العدالة  نظام  في  الثقة 
هنا جاءت فكرة تنظيم معر�ض يت�ضمن 
التحديات  لمواجهة  الجمهور  �إ�شراك 
التي تواجه المجتمعات في م�س�ألة تطبيق 
مة   المنظَّ الجريمة  ومحاربة  القوانين 
لمنع  المتوازنة  ال�شاملة  النهج  وتطبيق 
ة للجريمة  ظهور �أ�شكال جديدة وم�ستجدَّ
لها  ي  والت�صدِّ الوطنية  للحدود  العابرة 
على نحو ملائم ، �أي�ضا �إ�شراك عدد من 
الم�ؤ�س�سات الحكومية والمدنية التي تعمل 
في هذا المجال لتقديم الن�صح والإر�شاد 

تعلن  كما  المعر�ض  خلال  من  والتوعية 
خدمة  في  وعملها  ن�شاطها  عن  جهة  كل 

المجتمع 
الجاد  العملي  ال�سعي  في  وكعادتها 
�شاركت الإدارة العامة للدفاع المدني في 
للم�ساهمة  للم�ؤتمر  الم�صاحب  المعر�ض 
عن  بالإعلان  الدولة  ��شأن  رفعة  في 
م�شاريع الدفاع المدني الم�ستقبلية وقدمت 
الم�شاريع  هذه  ماهية  عن  تعريفية  نبذة 
الدفاع  يبدو عليه  الذي  العملي  والتطور 

المدني من خلال العمل الجاد المتطور.

المتعلقـــة  الوطنيـــــة  هــــجُ  النُّ
بم�شاركة الجمهور في تعزيز منع 

الجريمة والعدالة الجنائية 
القطريين  المحامين  جمعية  �شاركت 
ثاني  �آل  علي  بن  ثاني  ال�شيخ  برئا�سة 
بمعر�ض الم�ؤتمر وتحدث �إلينا  الطالب 
القانون  كلية  طلبة  �أحد  الملا  عبدالله 

ت
ليا

عا
ف النقيب / جابر المري
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بجامعة قطر المتطوعين بالعمل في ركن 
التطوعي  بالعمل  �أ�شاد  والذي  الجمعية 
جديدة  علاقات  بناء  في  ي�ساعده  الذي 
مع �شخ�صيات مختلفة في مجال القانون 
ال�شباب  ت�ساعد  عامة  التطوع  ، وتجربة 
حياتية  خبرة  على  للح�صول  المحامين 
ال�سلوكيات  لانتهاج  الجمهور  بتوجيه 
على  و�أثنى  الف�ساد  لمحاربة  القويمة 
لطرق  الجمهور  توعية  في  الجمعية  دور 
قوانين  بالاطلاع على  مكافحة الجريمة 
البلد في �شتي المجالات والعمل ولاالتزام 

بها. 
�سكرتير  جبران  محمود  و�أكد 
التوعية  دور  �أهمية  على  الجمعية 
قبل  الجريمة  لمكافحة  والتثقيف 
المعر�ض  �أهداف  �أهم  وهذه  وقوعها 
التي  القانونية  الكتب  بتوزيع  يقوم  حيث 
وتقدم  للجمهور  قيمة  معلومات  تعطي 
�إلى  بالإ�ضافة  القانونية  لاا�ست�شارات 
عمل ندوات وور�ش عمل يقوم بها �أ�ساتذة 

في القانون . 
ح�صة  القانون  طالبة  و�أ�ضافت 
ال�ساعي �أن واجبها الوطني يوجب عليها 
يحتم  المهني  وواجبها  التطوعي  العمل 
عليها الم�شاركة دائما في �أعمال الجمعية 
التطوعية وتواجدها في المحيط القانوني 
مع  جيدة  علاقات  بناء  على  ي�ساعدها 
رجال القانون وهذا العمل التطوعي هو 

�إبراز للوطنية في رد الجميل .

المعر�ض بمثابة قرية توعوية 
في حقل القانون

الت�سويق  مدير  مجدي  �إ�سلام  و�أ�شاد 
كل  بدور  القانوني  العربي  بالمجمع 
الذي  المعر�ض  هذا  عمل  على  القائمين 
يعد بمثابة قرية توعوية في حقل القانون 
م�شاركته  في  المجمع  دور  عن  نوه  ثم 
الخدمات  نوع  يعر�ض  الذي  و  بالمعر�ض 
الجديدة التي يقدمها مثل عمل الأنظمة 
�إدخال  في  والتطوير  الكترونيا  القانونية 

ت
فعاليا

الوزارات  في  الحديثة  التكنولوجيا 
والطاقة  الوقت  يوفر  مما  والم�ؤ�س�سات 
نظام  ادخال   �إلى  بالإ�ضافة  الب�شرية 
الجديد  والقانوني  ال�شرعي  التوريث 
الإ�سلامية  البحوث  مجمع  من  المجاز 
وزارة  في  ومطبق  ال�شريف  والأزهر 
�إنجاز  من  يي�سر  مما  الم�صرية   العدل 
اليوم  نف�س  في  الوراثة  و�إعلان  الأعمال 

من �إدخاله للكمبيوتر.

ت�صميم دورات تدريبية ت�ساهم 
في خلق الوعي القانوني 

مدير  ال�صياد  �أ�شرف  الدكتور/  �أ�شار 
Connect groub  التدريب في

الم�ؤتمر  الهدف من  م�شاركته في  �إلى   
في  �شاركت  مدنية  كم�ؤ�س�سة  قائلا 
على  تعرفت   و  العمل  ور�ش  من  عدد 
في  بها  للعمل  وتو�صياته  الم�ؤتمر  نتائج 
من  المدني  المجتمع  م�ؤ�س�سات  منظومة 
خلال الم�شاركة الفعالة في منع الجريمة 
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كان  و�إذا  لااجتماعية  العدالة  وتحقيق 
يتعلق  فهو  الجريمة  منع  الم�ؤتمر  هدف 
منها  منعها  �إلى  ت�ؤدي  وعوامل  بو�سائل 
�سواء  والفردية  والبيئية  لااجتماعية 

الداخلية منها �أو الخارجية .
وتابع قائلًا �أننا نتعرف في المعر�ض على 
لااحتياجات التدريبية في مجال القانون 
للقائمين على انفاذ القانون �سواء كانوا 
من رجال ال�شرطة �أو الق�ضاء �أو مديري 
لت�صميم  وموظفيها  القانونية  ال��شؤون 
الوعي  خلق  في  ت�ساهم  تدريبية  دورات 
�سليم  تطبيق  �إلى  للو�صول  القانوني 
قيادات  وخلق  وت�أويله  وتف�سيره  للقانون 
وتحقيق  القانون   �إنفاذ  على  قادرة 

العدالة .

على  يتم  الجريمة  محاربة 
من  وبدعم  الم�ستويات  كافة 

جميع م�ؤ�س�سات الدولة 
رئي�س  الكعبي  جا�سم  الرائد  �أو�ضح 

ق�سم الرعاية والت�أهيل ب�إدارة الم�ؤ�س�سات 
م�شاركة  �أهمية  والإ�صلاحية  العقابية 
الم�ؤ�س�سة في المعار�ض والفعاليات للك�شف 
في  به  تقوم  الذي  الهامة  الأدوار  عن 
بدفع  وذلك  الجريمة  لمحاربة  المجتمع 
طريق  عن  القويم  الطريق  �إلى  المجرم 

بعد  يمتهنها  مهنة  �أو  حرفة  تعليمه 
عليها  وتدريبه  الم�ؤ�س�سة  من  خروجه 
مادي  بعائد  لي�ستفيد  عمله  منتج  وبيع 
ي�سد حاجته  بالإ�ضافة الى ت�أهيله نف�سيا 
للتعامل الجيد مع المجتمع وتعليمه �أ�صول 
ال�شريعة والمحرمات وعواقبها في الدنيا 

والآخرة .

ت
ليا

عا
ف

الملازم �أول /عادل القا�سمي

القا�سمي  عادل  �أول  الملازم  و�أ�شاد 
الإ�صلاحية  العقابية  الم�ؤ�س�سة  بدور 
�أي�ضاً في تعليم النزلاء في جميع المراحل 
والإمكانيات  ال�سبل  وتوفير  التعليمية 
عليهم  تعود  �أن�شطة  �أوقاتهم في  لق�ضاء 
بالنفع مثل ممار�سة الريا�ضة والقراءة 
والكتابة وممار�سة هواياتهم مثل الر�سم 
الخ�شبية  الفنية  والأعمال  والنحت 
وتحويل  منها  ولاا�ستفادة  وغيرها 
القوت  تك�سبهم  مهنة  �إلى  الهواية 
مع  والتن�سيق  التعاون  بجانب  الحلال 
العديد من الجهات الحكومية والخا�صة 
ووزارة   ، راف   ، الخيرية  عيد  مثل 
للحماية  القطرية  ،الم�ؤ�س�سة  الأوقاف 
محا�ضرات  لعمل  لااجتماعي  والت�أهيل 
و�أن�شطة مختلفة  بالإ�ضافة �إلى الرعاية 
اللاحقة التي تعين النزيل على مواجهة 
وكل  الم�ؤ�س�سة  من  خروجه  بعد  الحياة 
هذه الأمور تف�ضي �إلى مواجهة الجريمة 

ومحاربتها على كافة الم�ستويات . 
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مخيــم الكـــوارث
انجازات تستحق الذكر وخدمات تدريبية جديدة 

مخيم الكوارث السادس سيناريو لحشد الطاقات البشرية لبناء مجتمع متأهب

كتبت / غادة �آمين 

برعاية معالي رئيس مجلس الوزراء ووزير الداخلية أقيم  مخيم الكوارث السادس بمدينة الخور على مدى 
عشرة أيام من التدريب الجاد وكيفية الاستعداد و يذكر أن فعاليات  المخيم الكشفي البحري بالخور انطلقت 
عدة  مع  بالتنسيق  القطري  الأحمر  الهلال  وينظمه  أفضل«  استجابة  لتحقيق  الفعال  »التأهب  شعار  تحت 
مؤسسات قطرية حكومية وغير حكومية والاتحاد الدولي واللجنة الدولية للصليب والهلال الأحمر والأمم 

المتحدة.              
المخيم  التمارين  في محاور  العديد من  تنفيذ  و  تدريبات  بالخور موطن  البحري  الكشفي  المخيم   ويعد 
المختلفة، فضلًا عن سيناريوهات واقعية ومفتعلة تعاملت معها فرق المتطوعين الستة بالمخيم بكل 

إيجابية ونجاح من حيث تطبيق المعايير والمفاهيم الدولية في حالات الطوارئ والأزمات .

ت
فعاليا
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الحقيقية       ال�سيناريوهات  �أهم  كانت 
)العا�صفة الترابية( في �آخر �أيام المخيم 
من  عاجلة  ر�سالة  �إدارته  تلقت  عندما 
تفيد  الجوية  للأر�صاد  العامة  الهيئة 
تبد�أ  غربية  �شمالية  برياح  البلاد  بت�أثر 
تقريبًا مع منت�صف الليل، مبينا �أنه على 
�أثر هذه المعلومات اتخذت �إدارة المخيم 
حالة  رفع  وتم  اللازمة  الإجراءات  كافة 
التي  العا�صفة  لقدوم  ا�ستعدادًا  الت�أهب 
المتطوعين  �أمام  حقيقية  ظاهرة  »كانت 
من حيث كيفية التعامل معها  وكان قادة 
لاا�ستعداد  �أهبة  على  ومعاونيهم  الفرق 
وفعالية  منظم  ب�شكل  لاا�ستجابة  وكانت 
عالية وجرت بتعاون تام ومميز وكفاءة 

معهودة لدى الم�سئولين والمتطوعين .
الداخلي  الأمن  قوة  مع  وبالتعاون   

�سيناريو  المخيم   �إدارة  �أعدت  »لخويا«، 
وانفجار  افترا�ضيًا مدبرًا لأعمال �شغب 
الفريق  ليقوم  القدم  لكرة  مباراة  �أثناء 
�سيارات  با�ستدعاء  بال�صحة  المكلف 
ليتم  المدني  الدفاع  و�سيارات  الإ�سعاف 
لل�سيطرة  طوق  وفر�ض  الجرحى  �إخلاء 
على الموقع لإتاحة الفر�صة �أمام الجهات 
الر�سمية لتمار�س مهامها، في حين قامت 
لتتم  مهمتها  ب�أداء  النف�سي  الدعم  فرق 
ال�سيطرة على حالة الفزع والهلع وتنتهي 

بعد ذلك �أحداث ال�سيناريو بنجاح

المجتمع القطري بجميع �أفراده 
وم�ؤ�س�ساته ي�سعى للتطوير

غانم  بن  محمد  الدكتور  و�أ�شاد   
المعا�ضيد رئي�س مجل�س �إدارة الهلال 

الاحمر بدور معالي ال�شيخ عبدالله بن 
الوزراء  مجل�س  رئي�س  ثاني  �آل  نا�صر 
المخيم  لهذا  لرعايته  الداخلية  ووزير 
الدولة  �أن  على  الدال  الحقيقي  ودعمه 
ت�سعى للأمام وتعمل على تطور المجتمع 
القطري الذي ي�ساند هو الآخر حكومته 
لاجتياز �أي عقبات تواجه م�سيرة التقدم 

والرقي   .
ولم يغفل الدكتور المعا�ضيد عن �شكره  
لل�شباب المتطوع الذي �سعد بالم�شاركة في 
الأرواح  �إنقاذ  ومحاولة  الآخرين  خدمة 
من الهلاك وخا�صة �إن منطقتنا العربية 
مليئة بالم�آ�سي الإن�سانية و�أي�ضا الكوارث 
�أنه من ال�ضرورة �أن  الطبيعية لذا ر�أينا 
نعطي �أبناءنا الفر�صة لم�شاركة الآخرين 
في رفع العناء عنهم ومن خلال �أكثر من 

ت
ليا

عا
ف

جانب من التدريب
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مائة عام من التدخل  في مجال الكوارث 
علينا  ينبغي  �أنه  ر�أينا  قطر  جانب  من 
من  المجال  هذا  في  والتعليم  التدريب 

خلال هذا المخيم    .

نوعي  برنامج  هو  المخيم 
والوحيد بهذا الم�ستوى

وتحدث ال�سيد / را�شد �سعد المهندي 
الأهمية  عن  الكوارث  مخيم  رئي�س 
الكبيرة التي توليها حكومة قطر الرائدة 
لهذه المجتمعات المنكوبة مما يعود بالأثر 
الجيد وتعزيز الجهود ولذلك �سعينا �إلى 
بناء قدرات المجتمع عن طريق التدريب 
لااجتماعي  العمل  بهذا  للقيام  والت�أهيل 

الجليل  .
وتابع قائلًاالجدير بالذكر �أن البرنامج 
التدريبي في المخيم هو البرنامج النوعي 
والوحيد بهذا الم�ستوى الذي ينظم باللغة 
وعملي  نظري  �إلى  وينق�سم  العربية 
المتطوعين  من  هائلًا  عدداً  ويجمع 
المتدربين وعلى درجة عالية من الكفاءة 

والح�ضور
 ثم قدم ال�شكر للمتطوعين والمتطوعات 
التي  الإعلام  و�سائل  و�أي�ضا  المخيم  في 
ودفع  المدنية  الثقافة  ن�شر  في  تتبارى 
و�أي�ضا خ�ص  التقدم  �إلى عجلة  المجتمع 
بال�شكر جميع م�ؤ�س�سات وهيئات الدولة 
دعمها  على  والمدنية  منها  الحكومية 

لجميع الم�شاريع التوعوية 
معنوياً ومادياً . 

من  المرامحة  عمر  ال�سيد  و�ألقى 

زملائه  عن  نيابة  كلمة  ال�سعودية 
بادئاً  قطر  دولة  خارج  من  المتطوعين 
على  القائمين  لكل  والتقدير  بال�شكر 
به  العمل  في  �ساهم  من  وكل  المخيم 
مليئاً  مناخاً  العمل  في  خلقوا  لانهم 
يبخلوا  ولم  والتعاون  والإخاء  بالمودة 
من  العديد  قدموا  كما  وثقافتهم  بعلمه 
وزملائه  نف�سه  بتهنئة  وقام  الخدمات  

على تخرجهم ) الدفعة ال�ساد�سة ( .
كما �أثنى المرامحة على خدمات المخيم 
المهارات  في  تطوير  من  وجدوه  وما 
بجانب  للوقوف  تعلموه  وما  والمعارف 

من  والت�ضحية  بالواجب  والقيام  الآخر 
�أجل �إنقاذ الأرواح والممتلكات .

و�أ�ضافت دانة �أحمد الخليفي المتطوعة 
جميع  �أن  كلمتها  في  قطر  دولة  من 
العاملين بالمخيم يعودون �إلى بيوتهم بعد 
ع�شرة �أيام من العمل ال�شاق يحملون في 
ويحملون  والمحبة  الت�ضحية  روح  قلوبهم 
ومكلل  متطور  عمل  مهام  عقولهم  في 
بالنجاح للعمل في غد م�شرق ومليء بحب 

الوطن والت�ضحية من �أجله و�أبنائه.

ت
فعاليا
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المدني  للدفاع  العامة  الإدارة  �شاركت   
لبرك  الثالث  الدولي  المعر�ض  في 
�أقيم   الذى  ال�صحية  والنوادي  ال�سباحة 
بمركز الدوحة الدولي للمعار�ض والذى 
 24 الموافق  الثلاثاء  �صباح  افتتاحه  تم 
من  يقارب  ما  بم�شاركة    2015  /3  /
والدولية  المحلية  ال�شركات  من   100
وكبار  الدول  �سفراء  من  عدد  وبح�ضور 
الإعلام  و�سائل  وممثلي  ال�شخ�صيات 

المحلية . 
الرئي�س  وهبة  وليد  ال�سيد  وقام 
للمعار�ض  هايت�س  ل�شركة  التنفيذي 
وال�سادة  للحدث  المنظمة  والم�ؤتمرات 
ال�سفراء والح�ضور بجولة على ال�شركات 
ا�ستعر�ضوا  المعر�ض  في  الم�شاركة 
والمعرو�ضات  المنتجات  �أحدث  خلالها 
والنوادي  ال�سباحة  برك  المتعلقة بمجال 

ال�صحية.

بالإدارة  الوقاية  �إدارة  مدير  و�أكد 
العامة للدفاع المدني العميد/ �إبراهيم 
بناء  عند  ا�شتراطات  هناك  �أن  المفتاح  
وت�شييد برك ال�سباحة لابد من لاالتزام 
زيارات  هناك  �أن  م�ؤكداً  وتطبيقها  بها 
للدفاع  العامة  الإدارة  قبل  من  تفتي�شية 
المدني لكافة الفنادق للت�أكد من �سلامة 
برك ال�سباحة وهناك جهد يبذل لتوعية 
الوعى  م�ستوى  لرفع  ولاافراد  ال�شركات 
بهذه لاا�شتراطات والت�أكد من تطبيقها. 
للدفاع  العامة  الإدارة  جناح  �ضم  و 
والأدوات  الآليات  من  مجموعة  المدني 
التي ي�ستخدمها رجال الدفاع المدني في 
عمليات الإنقاذ كما تم توزيع المطبوعات 
الإجراءات  من  �سل�سلة  تت�ضمن  التي 
بال�سلامة  المتعلقة  والتثقيفية  التوعوية 
المدني  الدفاع  منت�سبو  وقام   ، العامة 
الدفاع  به  يقوم  الذى  الدور  بتو�ضيح 

المدني ولاا�شتراطات التي يجب توافرها 
التعريف  تم  كما  ال�سباحة  برك  في 
بمعر�ض وم�ؤتمر الدفاع المدني الخام�س 

في نوفمبر2015  
لبرك  الدولي  المعر�ض  �ضم  وقد 
والذى  ال�صحية  والنوادي  ال�سباحة 
للمعار�ض  هايت�س  �شركة  تنظمه 
الأجنحة  من  العديد  والم�ؤتمرات 
في  تعمل  التي  لل�شركات  المتخ�ص�صة 
ال�سباحة  برك  و�صيانة  �إن�شاء  مجالات 
مجموعة  عر�ض  وتم  ال�صحية  والنوادي 
والت�صاميم  والديكورات  النماذج  من 
ما  �أف�ضل  تقديم  في  ال�شركات  وتبارت 

لديها من تكنولوجيا في هذا المجال .
�أفكار  بطرح  اهتم  المعر�ض 
برك  في  ال�سلامة  �إجراءات 

ال�سباحة
الرئي�س  وهبة  وليد  ال�سيد  ذكر 

السباحــة  بــرك  معرض  في  يشارك  المدني  الدفاع 
والنوادي الصحيــة

ت
فعاليا

تغطية / غادة �آمين و نورة الكعبي
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ت�صريحه   في  هايت�س  ل�شركة  التنفيذي 
�أن ما يقارب من 100 �شركة ت�شارك في 
�شركات  منها   ٪70 العام  لهذا  المعر�ض 
�أن  مبينا  المتبقية عالمية،  و ٪20  قطرية 
بتقديم  الثالثة  دورته  في  يتميز  الحدث 
فكرة  �إلى  ت�ستند  التي  المنتجات  �أحدث 
المحلي  المجتمع  حاجات  تم�س  �أ�سا�سية 
وال�صحة  وال�سلامة  الأمن  مجالات  في 
يهتم  لا  المعر�ض  �أن  ي�ؤكد  ما  والبيئة، 
حر�صه  بقدر  التجاري  بال�شكل  فقط 
�سلامة  ي�ضمن  منتج  تقديم  على 
م�ستخدميه في قطر والعالم ولفت وهبة 
على  يركز  ال�سنة  لهذه  المعر�ض  �أن  �إلى 
مذكراً  ال�سباحة،  برك  في  المياه  �سلامة 
فكرة  طرح  الما�ضي  العام  معر�ض  ب�أن 

�إجراءات ال�سلامة في برك ال�سباحة .
وتابع قائلًا نثمن التعاون الم�ستمر للعام 
العامة  الإدارة  مع  التوالي  على  الثاني 
وامتنانا  �شكرنا  ونقدم  المدني  للدفاع 
مفهوم  ن�شر  على  لحر�صهم  الكبير 
رائدة  قطر  دولة  تعد  حيث  الوقاية، 
بالأمن  يتعلق  فيما  التوعية  مجال  في 
�أن  �إلى  لافتاً  الخليج  بمنطقة  وال�سلامة 
في  ممثلًا  المدني  للدفاع  العامة  الإدارة 
�إدارة الوقاية هي الجهة المنوط بها ن�شر 

ثقافة التوعية في مجال الأمن وال�سلامة 
دعم  في  والمجهود  الوقت  بذلت  والتي 
�أمن  في  الم�صاحب  والم�ؤتمر  المعر�ض 

و�سلامة مرتادي برك ال�سباحة .
و�أ�شار ال�سيد/ خالد الجوهري مدير 
�شركة بروف�شنال بول �إلى �أن ال�شركات 
من  الأول  الهدف  �أن  تعي  الم�شاركة 
المعر�ض  وعني  اجتماعي  هو  المعر�ض 
الم�ؤتمر  خلال  من  التوعية  ب�أمور  كثيراً 
الذي �صاحب المعر�ض على مدار 3 �أيام 
الجزء  �أو�سع  ب�شكل  ا�ستعر�ض  والذي 
المياه وطرق تطهيرها  الخا�ص بمعالجة 
برك  في  الأطفال  وبحماية  وتنقيتها 
المعر�ض  �أن  الجوهري  وتوقع  ال�سباحة 
من  كبيرة  �أعداداً  جذب  العام  هذا 
الزوار، وذلك نظراً لارتفاع الطلب على 

برك ال�سباحة وت�أمينها.
بعر�ض  يتميز  العام  المعر�ض 
�أحدث التقنيات والمنتجات الآمنة

و�أو�ضح ال�سيد ع�صام عبد الحي مدير 
�أن  ال�سباحة    لبرك  هدير  �شركة  عام 
المعر�ض هو الوحيد من نوعه في منطقة 
المجالات،  هذه  في  والمتخ�ص�ص  الخليج 
مما يعك�س النمو والتطور الم�ستمر في هذا 
المجال في ال�سوق القطرية، حيث �أ�صبح 

الدورة  �أن  مو�ضحا  فيها،  فارقة  علامة 
الثالثة منه ت�ضم العديد من القطاعات 
العاملة في مجال برك ال�سباحة، المراكز 
والديكورات  الحدائق  تن�سيق  ال�صحية، 
الخارجية والداخلية وي�سلط ال�ضوء على 
عر�ض �أحدث التقنيات والمنتجات الآمنة 
لعر�ضها على المتخ�ص�صين من مقاولين 
وا�ست�شاريين ومديري م�شاريع والمهتمين 
في  المقدمة  التقنيات  �أحدث  باقتناء 
التي  المو�سيقية  النوافير  مثل  المعر�ض 

يكثر عليها الطلب في ال�سوق القطري .
�أيمن   / ال�سيد  �صرح  جانبه  ومن 
مترو  ل�شركة  العام  المدير  المغربي 
لل�سباحة وهي ال�شركة المنظمة والراعية 
�أن معر�ض العام به �أحدث ما  للمعر�ض 
تو�صلت اليه تكنلوجيا  الع�صر لحمامات 
�سلامه  على  للمحافظة  ال�سباحة  وبرك 
مثل  للمخاطر  التعر�ض  من  لاارواح 
الغرق والتما�س الكهربائي كما �أكد على 
وجود    تبادل الخبرات تحققت في  فكرة 
وا�ستراليا  �أوروبا  من  عالميه  وكالات 
حققت  �أن  بعد  م�شاركتها  تمت  و�أمريكا 
قواعد و�شروط الأمن وال�سلامة العالمية 
و معايير ال�سلامة في دوله قطر لي�سمح 
لها بالم�شاركة في هذا النوع من المعار�ض 

ت
ليا
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ف
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قبل  من  بدقه  الوكالات  اختيار  وتم 
ال�شركة الراعية للمعر�ض.

ال�سباحة  غطاء  عن  المغربي  وتحدث 
براءة  على  الحا�صل  الإلكتروني 
تكنولوجية  ثورة  يعد  �أنه  على  لااختراع 
من  لاا�شخا�ص  �سلامة  على  للحفاظ 
الغرق حيث تم ا�ستحداث هذا المنتج من 
من  كبير  �إعجاب  ولقى  العامين  قرابة 
قبل الجمهور لما له من مزايا �أمن و�أمان 
حيث يتحمل م�شي ال�شخ�ص البالغ دون 
تعر�ضه للأذى ولكن يجب �إغلاق الم�سبح 
عدم  من  للت�أكد  بالغ  �شخ�ص  قبل  من 

وجود �أ�شخا�ص بداخل الم�سبح.
للما�س  بالن�سبة  �أما  المغربي  و�أ�ضاف 
الكهربائي هناك ثلاث �أنواع من خطوط 
الدفاع نقوم بعملها حيث يتم و�ضع جهاز 
بوجود  للإح�سا�س  الم�ضخات  بغرف 
بف�صل  ويقوم  الماء  في  كهربائي  ما�س 
عوازل  الم�سبح،  عن  تلقائياً  الكهرباء 
الم�ستعملة  الكهرباء  �أ�سلاك  بها  تغطى 
و�صول  تمنع  حيث  ال�سباحة  برك  في 
ل�شروط  مطابقه  ،ك�شافات  �إليها  الماء 
البرك طاقه  تو�ضع في  وال�سلامة  الأمن 
12 فولت وهي طاقه قليله جداً بالن�سبة 

للك�شافات الآخرى .
مكونه  لاانزلاق  من  مانعة  �أر�ضيات 
من ماده �شبيهة بالبلا�ستيك المقوى هي 
عبارة عن  قطع �شبيهة بالخ�شب تركب 
تمت�ص  ولا  الموجودة  الأر�ضيات  فوق 

 pvc الحرارة
  ومن جانبه قال  ال�سيد بلال العبدالله 

للم�شاريع  بالح�صى  �شركه  عام  مدير 
وال�سلامة  الأمن  �أجهزه  �أحدث  عن 
�أكد على  المقدم من قبل �شركتهم حيث 
مواقع  في  يتواجد  �أن  يجب  ما  �أهم  �أن 
و�إعلانات  الإر�شادات  ال�سباحة  برك 

التحذير.
من  للم�سبح  غطاء  ال�شركة  توفر 
الثاني  �أما  الأرواح  لحماية  الأول  نوعين 
الموجودة في  الكيميائية  المواد  تبخر  لمنع 
و�أغلب  بالبيئة  ت�ضر  لا  بحيث  الم�سبح 
ال�سباحة  لبرك  ي�ستعمل  الأنواع  هذه 
�سور  ال�شركة  توفر  كذلك  الخارجية 
بارتفاع  الم�سبح  حول  يركب  حماية 
ثابتا  يكون  �أن  ممكن  باب  وله  120�سم 
والتركيب  الفك  �سهل  يكون  �أن  وممكن 
الخ�شب  من  انواع   3 منه  توجد  حيث 
المواد  هذه  جميع    pvcو والألمنيوم 
وملائمة  ال�صحية  لل�شروط  مطابقة 
وتتحمل  والخارجية  الداخلية  للم�سابح 

�أجواء المناخ في الخليج ودوله قطر.
�أنواع  �أحدث  �إلى  العبدالله  و�أ�شار 
جهاز  عن  عبارة  لل�شركة   التكنولوجيا 
على  قطعة  قطعتين  من  يتكون  ح�سا�س 
البحيرات  في  ترمى  دائري  قر�ص  �شكل 
درجة  على  ت�ضبط  ال�سباحة  برك  �أو 
زادت  �إذا  المياه  موجات  لقراءة  معينة 
قدر  لا  غرق  حاله  حدوث  ذلك  فمعنى 
تكون  التي  الأخرى  القطعة  فتبد�أ  الله 
�إنذار  جر�س  ب�إ�صدار  المنزل  في  مثبتة 
خاطئ  �شيء  وجود  عن  الأفراد  ينبه 
�صناعة  الجهاز   , بالموقع  متوقع  غير  �أو 

الأمن  �شروط  من  ومعتمد  �أمريكية 
وال�سلامة العالمية .

التوعوي  دوره  المدني  الدفاع 
ي�سبق كل الأدوار

�أنه  المري  الهادي  عبد  الملازم  وذكر 
التوعوي  المدني  الدفاع  لدور  ا�ستكمالًا 
المدني  المجتمع  م�ؤ�س�سات  ي�شارك  الذي 
تقوم  وال�سلامة   الأمن  تنفيذ خطط  في 
بزيادة  �أي�ضا   ال�سباحة  برك  �شركات 
وال�سلامة  الأمن  ب�أهمية  الأفراد  وعي 
في  كبيرة  زيادة  لوحظ  �أن  بعد  لا�سيَّما 
ال�سباحة  برك  م�ستخدمي  لدى  الوعي 
التوعية  �أ�س�س  تر�سيخ  حر�صاً منها على 
على  م�ؤكدة  للم�ستخدمين،  والوقاية 
الحفاظ  في  والجاد  الكامل  دعمها 
تطبيق  والأرواح من خلال  الأنف�س  على 
ال�شروط الخا�صة ب�أمن و�سلامة الأفراد 

والمن��شآت .
والم�س�ؤولية  التنمية  لتطبيق  �أنه  و�أكد 
المجتمعية  تتعاون الإدارة العامة للدفاع 
في  الم�شاركة  ال�شركات  جميع  مع  المدني 
ال�صحيحة  بالمعلومات  لمدهم  المعر�ض 
الخا�ص  وال�سلامة   الأمن  �شروط  عن 
ال�ضوء  وت�سليط  ال�سباحة  برك  بمجال 
المتعلقة  الأبحاث  و�أحدث  �آخر  على 
حوادث  في  الرئي�سية  الم�شاكل  بتجنب 

الغرق .

ت
فعاليا



21 العدد الحادي ع�شر- �أغ�سط�س - 2015



العدد الحادي ع�شر- �أغ�سط�س - 222015

العامة لأمن  العاملون في الإدارة  يقوم 
ال�سواحل والحدود بحرا�سة كافة �سواحل 
والبواخر  الطائرات  بم�ساعدة  قطر 
ال�سواحل  خفر  �إن  ال�صغرى.  وال�سفن 
�سريعة في  بعمليات  للقيام  على جهوزية 
ال�ساعة  والبيئة على مدار  �إنقاذ الحياة 
مراعاة  الأفراد  وعلى  العام  مدار  وعلى 
في  والحذر  الحيطة  واتخاذ  القوانين 

ركوب البحر �أو ال�سباحة فيه 

أمن السواحل والحدود والدفاع المدني يتبادلان 
الخبــرات في مجــال الإنقاذ والإطفاء البحــري  

ت
فعاليا

تحقيق غادة �آمين

بالتزامن مع تزايد حركة مرور ال�سفن 
والزوارق الريا�ضية و يتطلب الأمر بذل 
لمحاربة  البحري  الأمن  من  �أكبر  جهود 
غير  حالة  في  والزوارق  ال�سفن  قيادة 
يطبق  �أن  على  العمل  �أجل  ومن   ، �آمنة 
حركة  في  المرعية  الأنظمة  الجميع 
وعندما   ، العام  خلال  البحرية.  المرور 
تكون حركة مرور ال�سفن والزوارق على 
رقابتهم  ال�سواحل  �أمن  ي�شدد  �أ�شدها، 

الجهود  وتتوجه  ال�سواحل   طول  على 
بالدرجة الأولى لمحاربة القيادة في حالة  
ب�أنظمة  ولاا�ستهتار  ال�سرعة،  تجاوزات 
المرور والإ�ضاءة، وذلك كله لتقليل عدد 
في  للجميع  �آمنة  بيئة  وخلق  الحوادث 

عر�ض البحر
وفي هذا الإطار كان لنا عدة لقاءات مع 
�شخ�صيات بارزة في �إدارة �أمن ال�سواحل 

وقمنا بطرح العديد من الأ�سئلة.

إن الإدارة العامة لأمن السواحل والحدود تعمل على رفع مستوى الأمن البحري، وعلى نقاوة أكبر 
للبحار وعلى مستقبل صيد السمك – وهو عمل يصب في مصلحة الجميع ، ولدول الجوار أيضا.
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به  تقوم  الذي  الدور  ما   – س 
السواحل  لأمن  العامة  الإدارة 
الأرواح  لحماية  والحدود 

والممتلكات ؟
�أحمد  العزيز  عبد  نقيب  �أجاب 
خليفة �آل ثاني  قائلًا �أمن ال�سواحل  
نقل  في  المخاطر  تخفي�ض  على  يعمل 
الدنيا،  معدلاتها  �إلى  الخطرة  الب�ضائع 
مع  و�أهليتهم  المراكب،  طواقم  وتراقب 
التدقيق  �إلى  �إ�ضافة  القيادة  �شهادات 
ويتحمل  للحمولة  الأمنية  الإجراءات  في 
على  الإ�شراف  م�س�ؤولية  ال�سواحل  �أمن 
ال�سلع الخطرة �أثناء وجودها في الموانئ ، 
ومراقبة �سائقي النقل التي �ست�سير على 
�أي  �إيقاف  لهم  ويحق  البرية،  الطرقات 
انطلاقها  متابعة  من  لمنعها  نقل  و�سيلة 

من الميناء �إذا لزم الأمر .
م�س�ؤولية  �أي�ضا  ال�سواحل  �أمن  يتحمل 
الرقابة على الب�ضائع عبر البحر. ويعمل 
بالتعاون مع دوائر الجمارك، وال�شرطة، 
محاربة  �أجل  من  العامة  والنيابة 

الجريمة ومنع التهريب. 
دوراً  يلعب  ال�سواحل  �أمن  �أن  و�أ�ضاف 
الجريمة  �ضد  الدولّي  التعاون  في  هاماً 
التهريب  عمليات  بينها  ومن  المنظمة، 
غير  بطرق  ال�سمك  و�صيد  الكبيرة 
مجل�س  دول  مع  بالا�شتراك  م�شروعة 
التعاون وتدافع عن ا�ستمرارية الأجنا�س 
ال�سمكية  الثروة  واقت�صاد  البحرية 
الحيوي. و�أمن ال�سواحل ي�ساهم في ذلك 
من خلال رقابة �صيد ال�سمك في البحار، 

ومعدات ال�صيد، والتوثيق.
محفز  ال�سواحل  �أمن  عمل  �أن  و�أكد    
�أن  المهم  ومن  متنوعة  مهام  وذو  وفعال 
يكون  ك�أن  وملتزماً،  يقظاً  المرء  يكون 
وم�ستعداً  �صحيحة  ب�أدوات  مجهزاً 
الذين  عدد  �إن  و�شرح  المهام  لتنفيذ 
ازداد  قد  البحار  في  للأذى  يتعر�ضون 
في ال�سنوات الأخيرة. وقد �شاركت �إدارة 
الخم�س  الأعوام  خلال  ال�سواحل،  �أمن 

ال�سابقة في عدد من مهمات الإنقاذ .

أصحاب  لقرارات  تطبيقاً   – س 
داخلية  وزراء  والمعالي  السمو 
دول مجلس التعاون يقام أسبوع 
حرس الحدود وخفر السواحل تحت 
معنا(  تعاون  )لسلامتك  عنوان 
هي  فما  الشواطئ  لمرتادي 
الرسائل المراد توصيلها للجمهور 

من خلال هذه الفعالية ؟
ثاني  �آل  عبدالعزيز  نقيب  �أ�شاد 
حر�س  �أ�سبوع  دعم  في  الدولة  بدور 

الفعالية  هذه  ال�سواحل  وخفر  الحدود 
ال�سواحل  �أمن  خلالها  من  يتعامل  التي 
ليقوم  المجتمع  فئات  جميع  مع  القطري 
�أمن  رجال  وعمل  مهام  على  بتعريفهم 
كبيراً  جهداً  يبذلون  الذين  ال�سواحل 
ومكافحة  البحرية  الحدود  لحرا�سة 
خلال  من  وذلك  الجرائم  من  الكثير 
الأماكن  �أكثر  في  يقام  الذي  المعر�ض 
ازدحاما بالدوحة  وي�سبق هذه الفعالية 
دعاية كبيرة عبر جميع و�سائل الإعلام 
البحرية  وال�سلامة  الأمن  برامج  عن 
ويقوم فيه منت�سبو �أمن ال�سواحل بتوعية 
البحر  ركوب  مخاطر  عن  الجمهور 
وكيفية تفاديها والمعرفة ب�أدوات ومعدات 
ال�سلامة التي لابد من وجودها في حال 
و�أهمية  فيه  ال�سباحة  �أو  البحر  ركوب 
الجانب  وعلى  ال�سواحل  �أمن  رجل  عمل 
الأخر تعمل الإدارة العامة لأمن ال�سواحل 
والحدود على الم�شاركة في جميع معار�ض 
الأفكار  وتبادل  التعاون  مجل�س  دول 
والخبرات و�أي�ضا الم�شاركة في   المعار�ض 
المعدات  �أحدث  على  للاطلاع  الدولية  
الحديث في مجال  العلم  �إليه  و�صل  وما 
الإعلام  ق�سم  يقوم  كما  ال�سواحل  �أمن 
بتقديم خدماته  التوعوية وعمل برنامج 
لمختلف  المدر�سية  للزيارات  �سنوي 
والمطبوعات  الكتيبات  وتوزيع  الأعمار 

الإر�شادية  .

ت
ليا

عا
ف

نقيب / عبد العزيز �أحمد 
خليفة �آل ثاني
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س – ما هي النصائح والإرشادات 
أو  البحر  لمرتادي  توجهها  التي 

راكبيه؟
�آل  العزيز   عبد  نقيب/  توجه 
قارباً  يقود  الذي  �إلى  بالن�صح   ثاني 
درجة  رفع  لك  الممكن  من  ب�أنه  ريا�ضياً 
الآخرين  ولم�صلحة  لم�صلحتك  الأمان 

وبو�سائل ب�سيطة هي:
• تمهّل ،  لاتقد قاربك ب�سرعة زائدة 
وراقب  عليه،  ال�سيطرة  ت�ستطيع  عما 
واحترم  محيطك،  في  الآخرين  حركة 

ال�سرعات المحددة محليا.
،ا�ستخدم  العوم  �صدرية  ا�ستعمل   •
ال�شم�س  غروب  بين  ما  القناديل 
لها في حالات  الحاجة  و�أثناء  وبزوغها، 

�أخرى.
• حافظ على تجهيزاتك بحالة جيدة 
ومطف�أة  النجاة  بتجهيزات  والتزود 

يدوية على متن القارب.
من  الرغم  على  الحادث  وقع  • و�إذا 
واطلب  بالرقم999  فات�صل  �شيء  كل 

النجدة البحرية

الإدارة  تساهم  كيف   – س 
والحدود  السواحل  لأمن  العامة 
خلال  من  العون  تقديم  في 
إدارات  باقي  مع  مشترك  عمل 
ميدانية  عمليات  لإنجاز  الداخلية 

مشتركة ؟
المهندي  محمد  �أول/  الملازم  قال 
مع  بالتعاون  يعمل  ال�سواحل  �أمن  �أن 

الجرائم  لمنع  وال�شرطة  الجمارك 
المتجاوزة للحدود مثل التهريب والدخول 
يتم  وذلك  القر�صنة  �أو  ال�شرعي  غير 
بمعاونة الدوريات الأمنية قريبة المدى �أو 
بعيدة المدى والتي ت�صل لنهاية الحدود 
�أمن ال�سواحل  المائية لدولة قطر و�أي�ضا 
من  قريبة  ا�ستغاثة  �أي  يلبي  القطري 
الحدود المائية لقطر لأن البحث والإنقاذ 

واجب على كل الأفراد 
مكافحة  �إدارة  مع  �أي�ضا  التعاون  ويتم 
 ، المخدرات  �ضبطيات  في  المخدرات 
وقوع  حال  في  الفزعة  ب�شرطة  ن�ستعين 
م�شاكل في البحر بين الركاب �أو ما �شابه 
ذلك  بالإ�ضافة �إلى التعاون الم�ستمر مع 
الإدارة العامة للدفاع المدني لعمل دورات 
ل�ضباط  الإطفاء  عمليات  في  تدريبية 
و�أفراد �أمن ال�سواحل ولاا�ستعانة بهم في 
حال وجود حريق كبير في البحر او غرق 
�سفينة كبيرة  ونحن في قيد �إن�شاء ق�سم 
بالتن�سيق   ) البحري  الإطفاء   ( جديد 
مع �شركة قطر للبترول و الإدارة العامة 
للدفاع المدني و وزارة الموا�صلات وهيئة 
التدريب  ويتم  لخويا   ، المدني  الطيران 

كوادر خبيرة  �أيدي  الق�سم على  في هذا 
وبم�شاركة  المدني  الدفاع  من  وقيادية 

طائرات القوات الجوية .
�أهم  من  ال�سواحل  �أمن  �أن  و�أ�ضاف 
م�سئولياته الحفاظ على الثروة ال�سمكية 
لاالتزام  بتطبيق  وذلك  البحرية  والبيئة 
ال�صيد  في  ال�شرعية  بالطرق  والتقيد 
المحميات  �أمن  عن  م�سئول  و�أي�ضا 

البحرية .

العالـــم  لاهتمـــام  نظــرا   – س 
بموضــــوع الأمــــــن والسلامــــة 
رئيسياً  محوراً  أنهما  اعتبار  على 
هــي  مــــا  الشعــــوب  لاستقـــرار 
أعدتمـــوها  التــــي  المشاريــــع 

لتوعية مرتادي الشواطئ ؟
تحدث الملازم �أول/ �شعيب محمد 
المناعي قائلًا نقوم �سنوياً بعمل معر�ض 
لتوعية   ) ال�سواحل  �أمن  �أ�سبوع   (
الجمهور ويتم الإعداد لهذه الفعالية من 
تح�ضيرية  اجتماعات  بعمل  للعام  العام 
مع جميع مديري الإدارات  لو�ضع خطة 
بزيارة  نقوم  كما  الفعالية   برامج  لعمل 
تثقيفية  محا�ضرات  وعمل  المدار�س 
لتوجيههم  الأعمار   لجميع  وتوعوية 
البحر  ارتياد  في  ال�سليمة  للطرق 
على  للحفاظ  القوانين  تطبيق  و�ضرورة 
�إلى  بالإ�ضافة  الأرواح  و�سلامة  الأمن 
توزيع عدد من المطبوعات التوعوية التي 
تحمل العديد من الإر�شادات والن�صائح 
عليه  يغلب  الذي  ال�شباب  لفئة  وخا�صة 

ت
فعاليا

الملازم/ �أول محمد المهندي
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ق�سم  يقوم  كما  والمغامرة  التحدي  روح 
دورية  برامج  وتنفيذ  بعمل  الإعلام 
توعوية �أهمها التوعية عن طريق و�سائل 
الجمهور  �إلى  للو�صول  المختلفة  الإعلام 
في م�سكنه وفي كل مكان و�ضمان و�صول 

الر�سالة التوعوية .
و�أكد الملازم المناعي على م�شاركة �أمن 
ال�سواحل في المعار�ض الخارجية العربية 
ثقافات  على  للاطلاع  والأجنبية  منها 
�آخر  ومعرفة  منها  ولاا�ستفادة  الآخرين 
�أمن  مجال  في  العلم  �إليه  تو�صل  ما 
حديثة  و�آليات  معدات  من  ال�سواحل 
ب�أ�سلوب متطور وقوانين  وو�سائل توعوية 
ي�ضمن تنفيذها تحقيق الأمن وال�سلامة.

اقليمياً  التعاون  س - ما مدى 
لأمن  العامة  الإدارة  مع  ودولياً 

السواحل والحدود؟
�أ�شاد الملازم �أول/ نا�صر جا�سم  بالدور 
الذي تقوم به �إدارة �أمن ال�سواحل لعمل 
برنامج �سنوي ي�شمل عدد من التدريبات 

القطري  ال�سواحل  �أمن  بين  الم�شتركة 
التعاون  مجل�س  بدول  ال�سواحل  و�أمن 
والأزمات   الكوارث  مواجهة  كيفية  على 
كما يتم ابتعاث عدد من ال�ضباط و�صف 
بال�شراكة  الدوحة  و�إلى  من  ال�ضباط 
والتعاون مع دول مجل�س التعاون لت�أهيل 

وتطوير ال�ضباط.

بعمل  الملحوظ  التطور   – س 
الأعوام  في  السواحل  خفر 
قفزة  يمثل  الأخيرة  الخمس 
نوعية لدولة قطر ووزارة الداخلية 
فما سر ذلك ؟ و ما الخطة التي 
العام للتطوير  أعدتها الإدارة هذا 
وتطوير  وتأهيل  العمل  آليات  من 

الكوادر الوظيفية ؟
لانتمائه  بامتنانه  نا�صر  الملازم/  عبر 
�إلى فريق �أمن ال�سواحل الذي تعد �إدارته 
بتطوير  تهتم  حيث  الإدارات  �أنجح  من 
في  العالمي  للتقدم  وفقاً  العمل  منظومة 
مجال �أمن ال�سواحل وتقوم ب�إعداد خطط 

وال�ضباط  للأفراد  وت�أهيلية  تدريبية 
الت�أهيل  �إدارة  وتقوم  ال�ضباط  و�صف 
الداخلية  الدورات  بت�صنيف  والتدريب 
منها والخارجية طبقاً لاحتياجات العمل 
التي تخدم كافة التخ�ص�صات من �أبراج 
ومراقبة ورادارات وغيرها بالإ�ضافة �إلى 
و�شروط  التفتي�ش  �إجراءات  في  دورات 
في  ي�صب  ذلك  وكل  البحرية  ال�سلامة 
�صالح �إنجاز العمل ب�شكل متميز لحماية 
مقدرات الدولة    .                                                                          
كما تهتم الإدارة ب�شراء �أحدث الأجهزة 
والمعدات التي تعين فرق العمل على �أداء 
�أي�ضاً �سنوياً  عملها ب�شكل جيد وت�شارك 
والدولية  العربية  المعار�ض  من  عدد  في 
�أمن  في  والجديد  التطور  على  للاطلاع 

البحار  .
انتقال  التطويرية  الخطط  �أهم  ومن 
والحدود  ال�سواحل  لأمن  العامة  الإدارة 
�إلى مبنى جديد يلبي جميع لااحتياجات 

التي تخدم العمل .

ت
ليا

عا
ف

الملازم �أول/ نا�صر جا�سم
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فعاليات  في  محلية  جهة   30 و�شاركت 
اليوم المهني حيث كان التناف�س وا�ضحاً 
لا�ستقطاب الفنيين لما لهم من دور مهم 
وفعال في بناء دولة قطر وهدفت الفعالية 
ما  بمرحلة  وتثقيفهم  الطلبة  تنوير  الى 
ربطهم  طريق  عن  العامة  الثانوية  بعد 
والقطاع  المختلفة  الدولة  بم�ؤ�س�سات 
ال�صناعي من خلال اليوم المهني المفتوح 

بالمدر�سة .
ال�شركات  من  عدد  بالمعر�ض  �شارك 
الإدارة  منها  الحكومية  والم�ؤ�س�سات 
العامة للدفاع المدني ووزارة لاات�صالات 

، قطر غاز  ، قطر للبترول .
و�شجع الدفاع المدني �إن�شاء ق�سم الأمن 
وال�سلامة الجديد بالمدر�سة وهو الأول من 
نوعه في دولة قطر على �أعلى الم�ستويات 
طلاب  لتخريج  والتطبيقية  التقنية 
المهنية  الكفاءة  من  عالية  درجة  على 
لمعايير  وفقاً  اختيارها  يتم  المتخ�ص�صة 
ت�أهيل  �إلى  ذلك  وي�ؤدي  عالمياً  معتمدة 
الطلاب وتخرجهم على درجة عالية من 

التدريبية  القدرات   ، العالمية  الخبرات 
والم�ساهمة  العالية  الكفاءة   ، المميزة 
في  ال�صناعية  التنمية  عملية  دفع  في 
والكيمائية  البترولية  ال�صناعة  مجال 
المحافظة  �إلى  بالإ�ضافة  وال�صحية 
والمن��شآت  والبيئة  الأفراد  �سلامة  على 
المهنية  الممار�سات  تنمية  �إلى  ي�ؤدي  مما 
حقل  في  الأ�ساليب  �أحدث  وفق  للطالب 
التدريب وهذا ي�ساهم في �إمداد �شركات 
عالية  كفاءة  ذات  بكوادر  والغاز  النفط 
وال�شركات  الم�ؤ�س�سات  احتياجات  ويلبي 

في القطاعين العام والخا�ص .
الأن�صاري  محمد  ال�سيد/  وقال 
ق�سم  ا�ستراتيجية  �أن  المدر�سة  مدير 
النواحي  على  تتركز  وال�سلامة  الأمن 
يكون  حتى  للطالب  والعملية  التدريبية 
للعمل  ت�ؤهله  عالية  وكفاءة  خبرة  على 
والبيئة  والغاز  البترول  مجال  في 
ب�أنواعها  الكيميائية  وال�صناعات 
ومكافحة  الأولية  والإ�سعافات  المختلفة 

الحرائق.

التركيز  في  خطتنا  �ضمن  ون�سعي   
والعمل  الحديثة  الطرق  ا�ستخدام  على 
في  ولااحتراف  والإبداع  للتميز  للو�صول 
بتدريب  وذلك  وال�سلامة  الأمن  مجال 
الطالب من خلال التعاون مع ال�شركات 
تعاون  علاقات  ب�إن�شاء  وذلك  والم�صانع 
معها لك�سب الخبرة العملية وبها يتخرج 
ت�ؤهله  بها  معترف  ب�شهادة  الطالب 
الخارج  تعليمه في  �إكمال  على  وت�ساعده 

لمن لهم الرغبة في ذلك
اهتمام  حديثه  في  الأن�صاري  وتابع 
منا�سبة  بيئة  بتوفير  المدر�سة  �إدارة 
التخ�ص�صات  من  المدر�سة  لطلاب 
المختلفة للالتقاء بجهات العمل المختلفة 
وتعريفهم  مهنياً،  �إر�شادهم  بغر�ض 
�سوق  في  المتاحة  والخيارات  بالفر�ص 
المهني  الوعى  من  جو  وخلق  العمل 
التخطيط  خلال  من  الطلاب  لدى 
بعد  الم�سار  وتحديد  لم�ستقبلهم  ال�سليم 
الم�شاركة  ال�شركات  وتعريف  التخرج 
و�إبراز  بالمدر�سة  التقنية  بالتخ�ص�صات 

الدفاع المدني يشارك مدرسة قطر التقنية الثانوية 
بمعرضها ) اليوم المهني المفتوح ( للعام الخامس على التوالي 

متابعة غادة �آمين

ت
فعاليا

�أقامت مدر�سة قطر التقنية معر�ضها الخام�س على التوالي با�سم ) اليوم المهني المفتوح ( ,حيث 
افتتح المعر�ض ال�سيد عبد العزيز محمد المناعي مدير ال��شؤون الإدارية بقطر للبترول.
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عر�ض  خلال  من  الطلاب  مهارات 
تعريف  و�أي�ضا  و�أعمالهم  م�شاريعهم 
بالتخ�ص�صات  الم�شاركة  ال�شركات 
مهارات  و�إبراز  بالمدر�سة  التقنية 
م�شاريعهم  عر�ض  خلال  من  الطلاب 

و�أعمالهم.

قطر  لمدرسة  الريادة  تحقيق 
التقنية في المجال التعليمي 

التقني
زيد  �أبو  �شريف   / ال�سيد  و�أكد 
�أن  التقنية  لل��شؤون  المدير  نائب 
ق�سم  في  �سنوات  الثلاث  خلال  الطالب 
الأمن وال�سلامة يدر�س منهجاً متكاملًا 
للتخ�ص�صات  المطلوبة  الجوانب  يغطي 
والتنف�س  الأولية  الإ�سعافات  في 
الخطرة  المواد  مع  التعامل  و  ال�صناعي 
في  العمل  وقواعد  وقوانين  نظم  اتباع   ،
في  الإخلاء  عمليات   ، ال�صناعة  مجال 
العالمية  الخطط  وفق  الطوارئ  حالة 
البيئة  �سلامة  على  المحافظة   ، المطلوبة 

، مكافحة الحرائق  والممتلكات  والأفراد 
وطرق ا�ستخدام معدات �إطفاء الحرائق 
الإن�سان  �سلامة  طرق  �إلى  بالإ�ضافة 
بالطرائق  الت�شغيل   ، العمل  مجال  في 
معدات  على  والمحافظة  ال�سليمة 
وقوانين  وقواعد  ونظم  �أ�س�س   ، الم�صانع 
الموا�صفات  وال�سلامة على ح�سب  الأمن 
العالمية وبعد التخرج نقوم بعمل المعر�ض 
مهارات  وت�سويق  ال�شركات  لا�ستقطاب 
التي  الم�شروعات  خلال  من  الطلبة 
المعر�ض  في  وعر�ضها  بتنفيذها  يقومون 
من  يتم  كبرى  م�سابقة  عليها  وتقوم 
وفوز  الم�شاريع  �أف�ضل  اختيار  خلالها 

�أ�صحابها بجوائز قيمة .
المدر�سة  خريجي  �أن  زيد   �أبو  و�أكد    
المجال  في  عالية  ومهارة  كفاءة  ذوي 
ب�سوق  للالتحاق  ت�ؤهلهم  والتي  التقني 
�أحدث  مع  والتعامل  مبا�شرة  العمل 
داخل  والتقنية  العلمية  المتغيرات 

في  يجعلها  ومما  وال�شركات  الم�صانع 
م   2030 الوطنية  قطر  ر�ؤية  مع  تناغم 
على  المدر�سة  �إدارة  اهتمام  على  و�أكد 
التقنية  قطر  لمدر�سة  الريادة  تحقيق 
ف�ضلًا  التقني،  التعليمي  المجال  في 
 ، التميز  وتحقيق   ، الطلاب  رعاية  عن 
المختلفة  الدولة  قطاعات  مع  والتوا�صل 
على  ولااطلاع   ، ال�صناعة  وقطاع   ،
لمنحهم  القطري  العمل  �سوق  متطلبات 
الفر�ص المنا�سبة للعمل وفي النهاية يمنح 
خريج المدر�سة �شهادة تقنية ذات معايير 
الثانوية  ال�شهادة  �إلى  بالإ�ضافة  دولية 
الأعلى  المجل�س  من  والمعتمدين  العامة 
على  المدر�سة  خريج  يميز  مما  للتعليم، 
الم�ستقلة  المدار�س  في  الخريجين  باقي 
�سبعة  على  تحتوي  المدر�سة  لأن  الأخرى 
ميكانيكا   ، كهرباء  تقنية  تخ�ص�صات 
 ، دقيقة  الآلات   ، �صناعية  ،عماليات 
تكنولوجيا المعلومات ، مح�ضر مختبرات 

ت
ليا

عا
ف
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الأمن وال�سلامة.
نشر  على  حريصة  المدرسة 
وترسيخ  المهني  الإرشاد 

الثقافة المهنية 
مدير  جعفر  المنعم  عبد  وقال 
من  انطلاقاً  �أنه  المالية  ال��شؤون 
والتي  للدولة  الحكيمة  الر�ؤية  هذه 
تحر�ص  الم�س�ؤولون  نهجها  على  ي�سير 
�أهمية الإر�شاد  �إدارة المدر�سة على ن�شر 
المهني ، وتر�سيخ الثقافة المهنية ، وتوفير 
�أف�ضل ال�سبل لتطوير مهارات ال�شباب ، 
ومبتكر   ، ، وخلق جيل مبادر  وقدراتهم 
 ، التنمية  عجلة  دفع  في  للم�ساهمة 
والتعرّف   ، العلاقات  من  �شبكة  وخلق 
والقطاع   ، الحكومية  الجهات  على 
الوعي  واكت�ساب   ، والمختلط  الخا�ص 
المهنية  الثقافة  مفهوم  ون�شر   ، المهني 
بالدولة  الجهات  دعم  في  ن�ساهم  كما   ،
لتنفيذ خططها للموارد الب�شرية تحقيقاً 

لركيزة التنمية الب�شرية .

اليوم  في  تشارك  كهرماء 
الطــــلاب  لتعريـــف  المهنــي 

بالفرص المتاحة لهم
القطرية  العامة  الم�ؤ�س�سة  �شاركت 
في  ممثلة   « كهرماء   « والماء  للكهرباء 
والتطوير  والتدريب  التقطير  ق�سم 
في  م�ؤخراً  الب�شرية  الموارد  �إدارة  من 
 »2015 الخام�س  ال�سنوي  المهني  »اليوم 
والذي تم تنظيمه من قبل مدر�سة قطر 
�إ�شراف  تحت  الم�ستقلة  الثانوية  التقنية 

قطر  وم�ؤ�س�سة  للتعليم  الأعلى  المجل�س 
الم�شاركة  من  الهدف  وكان   , للبترول 
الطلاب  تعريف  هو  الفعالية  هذه  في 
كهرماء  م�ؤ�س�سة  لدى  المتوفرة  بالفر�ص 
وا�ستقطاب الكفاءات الفنية العاملة من 
لا�ستكمال  ابتعاثهم  �أو  توظيفهم  خلال 

درا�ستهم العليا.
المهني  اليوم  في  الم�شاركة  �أثمرت  وقد 
المراحل  طلاب  من  العديد  تعبير  عن 
�إلى  لاان�ضمام  في  رغبتهم  عن  النهائية 
ما  »كهرماء«  جناح  زار  حيث  كهرماء 
يزيد عن 250 طالباً حيث تم ا�ستعرا�ض 
العديدة  والتطويرية  التدريبية  الفر�ص 
التي توفرها الم�ؤ�س�سة للفنيين من حملة 
منهم  العديد  قام  و  الثانوية  ال�شهادة 
معهم  التوا�صل  ليتم  مبدئي  بت�سجيل 

خلال الفترة القادمة.

مـــن  الزخــم  هــذا  اشتــراك 
الشركــات دليـــل الجـــدية فــي 

التطوير
عي�سى  �إبراهيم  ال�سيد/  و�أ�شاد 
العامة  المهارات  رئي�س  ر�ضوان 
بدور  للبترول  قطر  ب�شركة 
في  الم�شاركة  والم�ؤ�س�سات  ال�شركات 
بناء  في  الم�ساهمة  في  لجديتها  المعر�ض 
ذكر  ثم  ومهارة   علم  ذوي  �شابة  كوادر 
�أهمية م�شاركة قطر للبترول في المعر�ض 
المهرة  الطلاب  من  عدد  لاختيار  �سنوياً 
التدريبية  بالبرامج  مجاناً  وتدريبهم 
والتطوير بقطر  لتخ�ص�صاتهم  المنا�سبة 

للبترول بالإ�ضافة �إلى اختيار  عدد من 
وابتعاثهم  المتميزين  المدر�سة  خريجي 
�إلى دول متقدمة في هذا المجال ليلحقوا 

بالكوادر الوظيفية المميزة بال�شركة  .

ارشــــاد الطــــلاب مسؤوليـــــة  
ذوي الخبرة

المهندي  محمد  ال�سيد/  و�شرح 
�أحد   ( الخليج  هليكوبتر  ب�شركة 
ال�شركات الم�شتركة في المعر�ض ( �أهداف 
وهو  المعر�ض  في  م�شاركتها  من  ال�شركة 
 ، المطلوبة  التخ�ص�صات  على  التعرف 
الطلاب  �أمام  المهني  الم�سار  وتحديد 
للالتحاق بفر�ص التوظيف المنا�سبة التي 
تطرحها ال�شركات، والم�ؤ�س�سات الم�شاركة 
الخيارات  تحقيق  وكذلك  المعر�ض،   في 
ر�ؤية  مظلة  تحت  والتدريبية   ، التعليمية 
وا�ستراتيجية   ، م   2030 الوطنية  قطر 
م   2016  - م   2011  ( الوطنية  التنمية 
( وبناءاً على ذلك نقوم ب�إر�شاد الطلاب 
خطوات  يخطو  لكي  ال�صحيح  للطريق 
مجموعة  ونختار  ومدرو�سة  �صحيحة 
الطيران  كلية  �إلى  ونر�سلهم  متميزة 
و  لهم  المنا�سبة  لااختبارات  عمل  بعد 
نقوم بتحديد وجهته ال�صحيحة �إذا كان 

يلتحق كطيار �أو مهند�س .
�شكرها  المدر�سة عن  �إدارة  كما عبرت 
الم�شاركة  الجهات  لجميع  وتقديرها 
المهني  اليوم  نهاية  في  تكريمهم  وتم 
الم�ؤ�س�سة العامة القطرية للكهرباء والماء 

» كهرماء. 

ت
فعاليا
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ولجنة المرا�سم بالمدر�سة تحقيقاً لر�ؤية 
دور  وتعزيز  ولدعم  المدر�سة،  ور�سالة 
الأمور   �أولياء  مع  المجتمعية  ال�شراكة 
المجتمع  وم�ؤ�س�سات  الأمناء  ومجل�س 
عن  الطالبات  توعية  مجال  في  المختلفة 
الأمنية  الثقافة  ون�شر  وال�سلامة  الأمن 
م�شاريع  على  العمل  في  الن��شأ  وم�شاركة 
على  للحفاظ  مجالات  عدة  في  التوعية 
الحفاظ  و�أي�ضاً  والممتلكات  الأرواح 
الأمرا�ض  مكافحة  وكيفية  البيئة  على 

بالوقاية ال�سليمة.
�إبراهيم  مريم  الأ�ستاذة/  �أكدت 
اهتمام  على  المدر�سة   مديرة  الحمادي 

لجميع  وبرنامج  خطة  بو�ضع  الإدارة 
وذلك  العام  خلال  المدر�سة  �أن�شطة 
هذا  وتقديم  الدرا�سي  العام  بداية  في 
لإجازته  الأعلى  المجل�س  �إلى  البرنامج 
ومن ثم ت�سير الخطة باجتهاد الإدارة و 
المدر�سات وب�شراكة الطالبات وفي نهاية 
المدر�سة  �إدارة  تقوم  الدرا�سي  العام 
الأمن  فريق  و�أن�شطة  فعاليات  باختتام 
المرورية  ال�سلامة  ولجنة  وال�سلامة 
ن�شر  لتعزيز  معر�ض   بعمل  بالمدر�سة 
وال�سلامة  الأمن  على  الحفاظ  ثقافة 
في مختلف نواحي الحياة و ي�شارك فيه 
المدني  الدفاع  مثل  الم�ؤ�س�سات  من  عدد 

 ، الدوحة  بلدية   ، الوكرة  وم�ست�شفى 
للمرور  العامة  الإدارة   ، الأحمر  الهلال 
يقوم  توعوية  محا�ضرات  بعمل  ليقوموا 
�أ�سئلة  على  بالإجابة  عليها  القائمين 

الطالبات كل فيما يخ�ص عمله  .
الأ�ستاذة  فاطمة ا لجمالي  و�أو�ضحت 
الفئات  �أن  وال�سلامة  الأمن  ق�سم  رئي�س 
وطالبات  موظفات  هي  الم�ستهدفة 
مجل�س  �أع�ضاء  الأمور  و�أولياء  المدر�سة 
طالبات   ، الأ�سري  والمجل�س  الأمناء 
للبنات  لاابتدائية  الم�ستقلة  المدار�س  من 
للتعليم  الأعلى  المجل�س  من  المدعوات 
بمو�ضوع  المعنية  المجتمع  جهات  وبع�ض 

الإدارة العامـــة للدفـــاع المدنــي تشـــارك  مدرســـة الخنســاء 

المستقلـــة للبنــات في معرضهــا السـنوي )سلامتي2(

متابعة غادة امين

سية
طة مدر

ش
أن

�أقامت مدر�سة الخن�ساء لاابتدائية الم�ستقلة للبنات في القاعة الريا�ضية بالمدر�سة، معر�ض  
) �سلامتي 2( بالتعاون مع �أع�ضاء فريق �إدارة الأمن وال�سلامة ولجنة ال�سلامة المرورية، 
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المعر�ض .
حمدي  ب�سمة  ال�سيدة/  �أ�ضافت 
ممر�ضة وم�س�ؤول �أمن و�سلامة بالمدر�سة 
�أنها  كانت م�س�ؤولة عن مخاطبة الجهات 
الم�شاركة والتن�سيق معهم وتتمثل الجهات 
العامة  الإدارة  في  وفعالياتها  الم�شاركة 
للدفاع المدني ودورها التوعية بم�سببات 
الحريق وكيفية الوقاية منها و �شرح �أنواع 
طفايات الحريق و طريقة ا�ستخداماتها 
، م�ؤ�س�سة حمد الطبية ودورها التدريب 
الأولية  الإ�سعافات  مبادئ  على  العملي 
الدولي  حمد  مركز  من  �أفراد  قبل  من 
�أعدت  التي  كهرماء  �شركة   ، للتدريب 
في  تمثل  وتوعوياً  ترفيهياً  برنامجاً 
م�سرحية  وعرو�ض  وم�سابقات  �ألعاب 
ا�ستهلاك  تر�شيد  حول  ومطبوعات 
التي  قطر  ريل  �شركة   ، والماء  الكهرباء 
قامت بالتوعية بم�شروع الريل  و�أهدافه 
حول  للطالبات  وتلوين  تركيب  و�ألعاب 
الدوحة هي  بلدية  م�شاركة  وكانت  ذلك 
و�أهمية  الأغذية  نظافة  حول  التوعية 

الغذاء ال�صحي. 
وقامت م�ست�شفى الوكرة بفح�ص ن�سبة 

ال�سكر بالدم للجمهور  وتعليم الطالبات 
وغ�سيل  لنظافة  ال�صحيحة  الطريقة 

الأيدي .
�أما الإدارة العامة للمرور قامت بدورها 
التوعوي وهو التوعية بقوانين و�إر�شادات 
والمطبوعات  الن�شرات  خلال  من  المرور 
بال�سلامة  الخا�صة بذلك وفيما يخت�ص 
المرورية  القرية  تد�شين  �سيتم  المرورية 
الطالبات  واختبار  تدريب  �سيتم  وفيها 
الم�شاة  و�آداب  المرور  �إ�شارات  حول 

وا�ستخدام الطريق.
ال�سلم  مثل  م�سابقات  �إلى  بالإ�ضافة 
و�إ�شارات  قوانين  حول  وغيرها  والثعبان 

لطالبات  ا�ستعرا�ضية  فقرة  المرور، 
ال�صف الأول حول �إ�شارات المرور.

ال�صحي  التثقيف  ق�سم  .وقام 
بال�شرح  العام(  حمد  )م�ست�شفى 
ال�صحي  الغذاء  مكونات  حول  والتوعية 

المتكامل وتوزيع ن�شرات خا�صة بذلك
لتعليم  الراية  مدر�سة  دور  وكان 
المرور  ب�إ�شارات  التوعية  هو   ال�سواقة 

ية
س

در
 م

طة
ش

أن

وعر�ض عملي للقيادة با�ستخدام الجهاز 
الجمهور  قيام  �إمكانية  مع  المحاكي 
من  القيادة  على  العملي  بالتدريب 

خلاله.
و�شارك المجل�س الأ�سري بالمدر�سة بعمل 
الطالبات  �أمام  �صحية  غذائية  �أطباق 
وكذلك  و�أهميتها،  مكوناتها  و�شرح 
التوعية حول الأدوية و�أنواعها والطريقة 
ال�شرح  خلال  من  لا�ستخدامها  ال�سليمة 

وعر�ض بع�ض الأدوية وبع�ض ال�صور.
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�أكد الأ�ستاذ/ يو�سف الح�سيني المخرج 
والتثقيف  الإعلام  بق�سم  الم�سرحي 
المدني  للدفاع  العامة  بالإدارة  الوقائي 
�أن الن�شاط اللا�صفي يجعل من المدر�سة 
فيه  الطالبات  يتدرب  متكاملًا  مجتمعاً 
و�أنواعها  ب�ألوانها  المجتمعات  حياة  على 
روح  فيهن  ويبث  وتجاربها  وخبراتها 
القيادة  على  ويدربهن   , الجماعة 

المتبادل  والتفاهم  والتعاون  والت�شاور 
ما  مواجهة  في  �شخ�صياتهن  يدعم  كما 
من  يقابلنه  وما   , تحديات  من  يلاقينه 
م�س�ؤوليات  من  يتحملنه  وما  م�شكلات 
المدر�سة  من  تجعل  الأن�شطة  وتلك   ,
وعمل  حيوية  فيها  ن�شطة  متفاعلة  خلية 
الأن�شطة  تلك   �أن  وتعاون ذلك  وتجاوب 
وا�ضح  ب�شكل  لظهورها  دائماً  ن�سعى 

 , �سليمة  و�أهداف  ب�أ�ساليب  ونطبقها 
وجود  على  مبنياً  وعلمياً.  عملياً  تطبيقاً 
من  قدمنا  كما  الن�شاط  نجاح  مقومات 
الأداء  في  الطالبات  �إبداعات  خلاله 
بعنوان  م�سرحي  عر�ض  في  والتمثيل 
كل مكان(  ..اجعلها معك في  )الطفاية 
وجود  �أهمية  يو�ضح  الذي  العر�ض  هذا 
وال�سيارة  البيت  في  الحريق  طفاية 

الأسبوع الثقافي كان مفعماً بالأنشطة وزاخراً بالبرامج التوعوية 

بمدرسة  والأمان  الأمن  قطر  في  والسلامة  الأمن  أسبوع 
البيان الابتدائية المستقلة للبنات 

قامت عدد من المدارس المستقلة بعمل برامج ثقافية وتوعوية يختتم بها النشاط المدرسي 
الاستراتيجية  وإن  العلاج  من  خير  الوقاية  وهو  ألا  واحد  معنى  في  تصب  كلها   2015 لعام 
العامة للمجلس الأعلى للتعليم ووزارة الداخلية, متمثلة في الإدارة العامة للدفاع المدني 
التثقيف والتوعية الأمنية,  المجلس الأعلى للتعليم قد تلاقت من أجل توصيل  بالتعاون مع 
والتواصل الفعال بين الجميع  لتحقيق أعلى معايير الثقافة الأمنية والسلامة للوطن, وذلك 

للحفاظ على الأرواح والمكتسبات.

سية
طة مدر

ش
أن

متابعة غادة �آمين
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الوقاية  طرق  بكل  الفرد  و�إلمام  والمخيم 
وكيفية ا�ستخدام الطفاية و�أنواعها لأنه 
والحذر  الحيطة  ي�أخذ  �أن  الإن�سان  على 
ال�سلامة  طرق  عن  ويبحث  وقت  كل  في 

لي�سلم من الخطر .
الكواري  نجلاء  الأ�ستاذة/  تحدثت 
مديرة مدر�سة البيان قائلة �أن ) �أ�سبوع 
الأمن وال�سلامة في قطر الأمن والأمان 
الحب  قطر  في  �أننا  الطالبات  يعلم   )
نعي�ش  ترابها  فوق  والإيمان  والعطاء 
المبارك  وبخيرها  نحيا  �سمائها  وتحت 
الو�سيع  ينعم فيها الجميع ، وفي مدر�سة 
والإن�سان  العلم  قيمة  تعلمنا  البيان 
و�أهمية ال�سلامة والأمان في حياتنا فهي 
وها  ورقيها  ال�شعوب  تقدم  �أ�سباب  من 
الأخطار  الوقاية من  لنتعلم  نلتقي  نحن 
وخطة  الطفاية  ا�ستخدام  على  ونتدرب 
مدر�ستنا  �إدارة  وفي  الوهمي  الإخلاء 
لا  حقيقي  ن�شاط  لعمل  الجميع  اتحد 
�شكلي �ضمن حدود الطاقات والإمكانات 

)الأ�سبوع  هذا  خلال  من  وذلك  المتاحة 
منذ  المدار�س  له  �أعدت  الذي   ) الثقافي 
العديد  بتقديم  الدرا�سي  العام  بداية 
تخدم  والتي  اللا�صفية.  الأن�شطة  من 
العملية التعليمية وت�ؤدي �إلى رفع الم�ستوى 
الفكري والثقافي بما يقدم من  معارف 

وخبرات جديدة.
وختاما قامت الأ�ستاذة نجلاء بتقديم 
من  وكل  الكريم  للح�ضور  ال�شكر  جزيل 
الن�شاط  هذا  و�إنجاح  تقديم  في  �شارك 

من طالبات ومعلمين وم�شرفين.
الإعلام  لق�سم  والتقدير  وال�شكر 
هذا  تنظيمه  على  الوقائي  والتثقيف 
الأ�سبوع الثقافي وتقديم الوعي والإر�شاد 
التثقيفية  للطلبة من خلال المحا�ضرات 

المهندي  فاطمة  الوكيل  قدمتها  التي 
مو�ضوعات  عن  �صالح  ر�شا  وال�شرطي 
لااحترازية  والو�سائل  وال�سلامة  الأمن 
ال�سلوك  و�أي�ضاً  الحرائق  وقوع  لتفادي 

ال�سليم عند ن�شوب الحريق .

ية
س

در
 م

طة
ش

أن

كل  بتكريم  المدر�سة  مديرة  قامت  ثم 
ق�سم  رئي�س  المري  جابر  النقيب/  من 
الملازم   ، الوقائي  والتثقيف  الإعلام 
يو�سف  والأ�ستاذ  المري  الهادي  عبد 
بالق�سم  الم�سرحي  المخرج  الح�سيني 
تقديرعرفاناً  �شهادات  بمنحهم  وقامت 
في  ت�ساعد  التي  العظيمة  بمجهوداتهم 

خلق جيل واع ور�شيد .
ريم  الأ�ستاذة  �أ�شادت  النهاية  وفي 
الهاجري م�س�ؤول فريق الأمن وال�سلامة 
للدفاع  العامة  الإدارة  بتعاون  بالمدر�سة 
المدني وا�ستجابته ال�سريعة لعمل م�شاريع 
خطة  وتنفيذ  للطالبات  توعوية  وبرامج 

�إخلاء دورية بالمدر�سة . 
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�شاركت �إدارة الخدمات الطبية بوزارة 
الداخلية في فعاليات لااحتفال بالأ�سبوع 
الخليجي الموحد ال�ساد�س لتعزيز �صحة 
يعقد  والذي  قطر  بدولة  والأ�سنان  الفم 
�سنوياً خلال الفترة من 25- 31 مار�س 
من كل عام ، وذلك تحت �شعار »الأ�سنان 
الفعاليات  بد�أت  حيث  وجمال«  �صحة 
الأطلنطي  �شمال  كلية  في  التوعوية 
ب�أهمية  والموظفين  الطلاب  بتعريف 
والأ�سنان عن طريق عر�ض  الفم  �صحة 
تنظيف  كيفية  تو�ضح  تعليمية  نماذج 

لاا�سنان وطرق العناية بها.
الموحد  الخليجي  الأ�سبوع  عقد  وتم 
لااعلى  المجل�س  بين  بالتعاون  العام  هذا 
الطبية  الخدمات  �إدارة  وبين  لل�صحة 
مدار�س  جميع  وفي  الداخلية  بوزارة 
مع  بالتعاون  المختلفة  بمراحلها  الدولة 
المراكز  وفي   ، للتعليم  الأعلى  المجل�س 
ال�صحة  ووحدات  الأولية  ال�صحية 
الرعاية  م�ؤ�س�سة  مع  بالتعاون  المدر�سية 

ال�صحية الأولية .
طبيبة/  �أول  الملازم  و�أكدت 
ق�سم  رئي�س  الجبار  العبد  �شيخة 
الخدمات  ب�إدارة  الأ�سنان  عيادات 
الوزارة  �أن   : الداخلية  بوزارة  الطبية 
الحدث  هذا  في  العام  هذا  ت�شارك 
التوعية  طريق  عن  المهم  الخليجي 

والتثقيف ال�صحي للفم والأ�سنان وطرق 
 ، اللثة  و�أمرا�ض  الت�سو�س  من  الوقاية 
حيث تم �إن�شاء ق�سم توعوي خا�ص بهذه 
الأ�سنان  عيادات  مبنى  بجوار  المنا�سبة 
التوعية  لتقديم  الطبية  بالخدمات 
حول  وذويهم  الداخلية  وزارة  لمنت�سبي 

�صحة الفم والأ�سنان. 
توعوية  مطويات  توزيع  تم  �أنه  وقالت 
�أثناء  العدوى  من  الوقاية  طرق  حول 
الأ�سنان  تنظيف  �أدوات  ا�ستخدام 
ب�أمرا�ض  الإ�صابة  ن�سبة  خف�ض  وكيفية 
والتعريف  الأ�سنان  وت�سو�س  واللثة  الفم 
لتنظيف  وال�صحية  ال�صحيحة  بالطرق 
العناية  طرق  وكذلك  والأ�سنان،  الفم 
الم�صابين  للأ�شخا�ص  والأ�سنان  بالفم 
ال�سكر  مثل  المزمنة  الأمرا�ض  ببع�ض 

و�ضغط الدم وغيرها. 
الطبية  الخدمات  �إدارة  �إن  وقالت 
في  المقامة  الفعاليات  بكافة  �ست�شارك 
ق�سم  من  �أطباء  م�شاركة  مثل   ، الدولة 
الرعاية  �أطباء  مع  بالإدارة  الأ�سنان 
ال�صحية الأولية في جولات على عدد من 
نظافة  ب�أهمية  الطلاب  لتوعية  المدار�س 
ال�صحيحة  والطرق  والأ�سنان  الفم 

للقيام بذلك. 
من�سقة  قطاطي  هالة  الدكتورة  وقالت 
الأعلى  بالمجل�س  والأ�سنان  الفم  �صحة 
عن  نيابة  اليوم  ح�ضورها  �أن  لل�صحة 
الدكتور عبد الله العمادي م�شرف وحدة 
اللجنة  وع�ضو  بالمجل�س  والأ�سنان  الفم 
والأ�سنان  الفم  �صحة  لتعزيز  الخليجية 
ال�ساد�س  الموحد  الخليجي  الأ�سبوع  �أن 

ت
فعاليا

فعاليات  في  الداخلية  بوزارة  الطبية  الخدمات  مشاركة 
الاحتفال بالأسبوع الخليجي الموحد لصحة الأسنان
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لتعزيز �صحة الفم والأ�سنان مهم لدول 
توحيد  جهة  من  خا�صة  التعاون  مجل�س 
الر�سائل ال�صحية ، وت�سليط ال�ضوء على 
يتم  �سوف  العام  وهذا  بذاتها  موا�ضيع 
التركيز على العلاقة بين الغذاء و�صحة 
المتاحة  الوقاية  و�سبل  والأ�سنان  الفم 
الأ�سنان  ت�سو�س  ن�سبة  لخف�ض  المبكرة 
الأمرا�ض  وعلاقة  المدار�س  طلاب  لدى 
ب�أمرا�ض  ال�سكري  مثل  لاانتقالية  غير 
ر�سائل  ثلاثة  وهي   ، والأ�سنان  الفم 

ركزنا عليها هذا العام . 
�أ�سماء  الدكتورة  قالت  جانبها  ومن 
الفم  �صحة  ق�سم  مديرة  الخطيب 
ال�صحية  الرعاية  بم�ؤ�س�سة  ولاا�سنان 
على  تركز  �سوف  الفعاليات  �أن  الأولية  
ال�صحي  الوعي  ورفع  والتوعية  التثقيف 
الأطلنطي  �شمال  كلية  في  الطلاب  لدى 
الأ�سنان  طب  بخدمات  والموظفين 
الم�ؤ�س�سات  جميع  في  قطر  في  المتواجدة 
و�سبل  والأ�سنان  الفم  �صحة  و�أهمية 

الوقاية من لاامرا�ض المتعلقة بهما . 

�أولية  �صحية  كرعاية  نحن  و�أ�ضافت 
التي  بالخدمات  بالتعريف  �سنقوم 
على  الأولية  الرعاية  مراكز  تقدمها 
العناية  مجال  في  الدولة  م�ستوى 
المراكز  في  فعاليات  ولدينا  بالأ�سنان 
ذوي  من  والأطفال  والمدار�س  ال�صحية 
مع  بال�شراكة  الخا�صة  لااحتياجات 

مركز ال�شفلح .
�سلطان  محمد  الدكتور/  قال  كما 
الأ�سنان  طب  جمعية  رئي�س  الدروي�ش 

الموحد  الخليجي  الأ�سبوع  �أن  القطرية 
في  �سنوياً  يقام  والأ�سنان  الفم  ل�صحة 
هذا التوقيت برعاية من المجل�س الأعلى 
الخدمات  جميع  مع  بالتعاون  لل�صحة 
حمد  م�ؤ�س�سة  مثل  الدولة  في  الطبية 
الأولية  ال�صحية  والرعاية  الطبية 
الداخلية  بوزارة  الطبية  والخدمات 
وغيرها  القطرية  الأ�سنان  وجمعية طب 
بينها  فيما  تتعاون  الجهات  تلك  وكل 
�أماكن  في  الفعاليات  بع�ض  لتنظيم 
المدار�س  مثل  بالدولة  مختلفة  ومواقع 
تلك  ت�شهد  حيث  والمولات  والجامعات 
للعناية  ال�صحية  الطرق  الفعاليات على 
بمخاطر  والتوعية  والأ�سنان  بالفم 
وكيفية  الأ�سنان  ت�صيب  التي  الأمرا�ض 
الوقاية منها ، والغذاء ال�صحي للأ�سنان 
 ، والأ�سنان  الفم  ب�صحة  يتعلق  ما  وكل 
على  التوعية  برامج  في  التركيز  ويتم 
الأطفال وطلاب المدار�س و�أولياء الأمور.

ت
ليا

عا
ف
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أقامت الإدارة العامة للدفاع المدني متمثلة في قسم الإعلام و التثقيف الوقائي 

وذلك  تفاعلية  بطريقة  القصص  لقراءة  يجذبهم  للأطفال  وترفيهيا  تعليميا  برنامجا 

بالتعاون مع  برامج العائلات و المدارس في متاحف قطر والذي يعد أحد الأهداف 

على  الأطفال  تشجيع  جانب  إلى  مبتكرة  بطرق  القراءة  وتشجيع  لتعزيز  الرئيسية 

مطافي  في  البرنامج  عقد  لديهم.  والكتابة  القراءة  مهارات  وبناء  القصص  تبادل 

مقر الفنانين والذي سيكون  بمثابة مركزً جماهيريّ للفنون المتنوعة والحماسية 

والديناميكية. 

 برنامج تعليمي وترفيهي للأطفال

ت
فعاليا
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متميزة  فقرات  عدة  البرنامج  ت�ضمن 
المخرج  قدمها  الق�صة  لقراءة  و�شيقة 
الم�سرحي الأ�ستاذ يو�سف الح�سيني الذي 
زرع المعلومة التوعوية  في نفو�س الأطفال 
تفاعلية  بطريقة  لق�ص�ص  ب�سرده 
تعرفهم على �أهمية رجل الإطفاء والمهام 
المخاطر  ماهية  و�أي�ضا  بها  يقوم  التي 
وكيفية  الحرائق  ن�شوب  الى  ت�ؤدي  التي 
عمل  ور�شة  �أقيمت   كما  معها  التعامل 
فريده من نوعها والتي عقدت تحت �شعار 
»رجال الإطفاء و ال�سلامة من الحرائق«  
للإبداع  لهم  الفر�صة   لإتاحة  للأطفال 
بالإ�ضافة  الأفكار.  وا�ستلهام  ولاابتكار 
من  �صالح  ر�شا  ال�شرطي/  قيام  �إلى 
ق�سم الإعلام و التثقيف الوقائي بتقديم  
وعمله  الإطفاء  رجل  حول  مب�سط  �شرح 

بعد  ليقوم  ي�ستخدمها  التي  والأدوات 
ذلك الأطفال بتدريب عملي يتنا�سب مع 
�أعمارهم لإطفاء النار با�ستخدام الليزر 
�أن لب�سوا زي رجل  وم�سد�سات الماء بعد 
وي�شعرون  بالعمل  لي�ستمتعوا  الإطفاء 
بمتعة التثقيف والح�صول على معلومات 

مفيدة .
م�س�ؤولة  اليافعي  هدى  وعرفت    
وهو  البرنامج  هدف  بالمتاحف  الفعالية 
�إبداعية  بطرق  القراءة  على  الت�شجيع 
والحث علىالقراءة في موا�ضيع مختلفة 
الطلاب  مهارات  وبناء  ومتنوعة 
القرائية ، ت�شجيع الطلاب على م�شاركة 
�أعمال  على  واطلاعهم  ق�ص�صية 
و�أدوات عمله وزيه  الإطفاء  ومهام رجل 
رجل  زي  الأطفال  و�إلبا�س  الر�سمي 
الإطفاء يحم�سهم على معرفة هذه المهنة 
بالم�س�ؤولية  وي�شعرهم  فيها   ويحببهم 
ولاانتماء �إلى الوطن والت�ضحية من �أجل 

الآخرين.

ت
ليا

عا
ف
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الم�ؤ�س�سي  الأداء  قيا�س  ق�سم  ويتولى 
في ادارة التخطيط لاا�ستراتيجي فريق 
�إدارات  �أداء  تقييم  بعملية  يقوم  عمل 
الوزارة عبر و�سائل �أهمها قيام المراجع 
الإدارات  لجميع  زيارات  بعدة  ال�سري 
الخدمية ولاامنية والم�ساندة للت�أكد من 
تح�سن  مدى  و  الإجابة  �سرعة  م�ستوى 
�إجراءات العمل و�أداء الموظف ، م�ستوى 
الو�صول  بهدف  وذلك  الأمني  الح�س 

�إلى الإدارة المن�ضبطة والمميزة .
حمود  النقيب/  المحا�ضرة  و�ألقى 
التخطيط  �إدارة  من  المري�سي 
و�أ�شار  الداخلية  بوزارة  لاا�ستراتيجي 
في محتوى المحا�ضرة  �إلى و�ضع النظم 
الأداء  تقييم  ومتابعة  بقيا�س  الخا�صة 

وم�ؤ�شرات  معايير  وو�ضع  الوظيفي 
عمل  �آلية  �إلى  بالإ�ضافة  الأداء   قيا�س 

المراجع ال�سري.
و�أو�ضح �آلية عمل المراجع ال�سري التي 
يتم تنفيذها في مختلف �إدارات الوزارة 
درا�سة  المعنية  لاادارات  تحدد  بحيث 
الهيكل التنظيمي الميداني بتنفيذ عدة 
و�أوقات  �أيام  وفي  الإدارة  �إلى  زيارات 
على  الإجابة  بنتيجتها  يتم  مختلفة 
الملاحظات  وت�سجيل  لاا�ستمارة  �أ�سئلة 

)الإيجابية وال�سلبية (  .
يتوجب  عام  ب�شكل  �أنه  �إلى  و�أ�شار   
لعمله  ت�أديته  ال�سري عند  المراجع  على 
القدرة  وهي  ال�صفات  �أهم  مراعاة  
على تفهم الهدف من المهمة التي يقوم 

بها ، و�أن �سرية العمل تكون في القدرة 
على التعامل مع الموقف ، قوة الملاحظة 
في  الأمانة   ، لاا�ستنتاج   على  والقدرة 
و  ،لاان�ضباط  ،ال�صبر  الحقائق  نقل 

لاالتزام.  
�إلى  المري�سى  النقيب/  وتطرق   
الميدانية  الزيارات  نتائج  عن  الحديث 
في  �أنه  قائلًا  تتبعها  التي  العمل  و�آلية 
نطاق النتائج يتم �إعداد التقرير الأول 
وتعطى  المعنية.  الإدارة  �إلى  و�إر�ساله 
فيه  ورد  ما  على  للرد  �أ�سبوعين  مهلة 
التي  الم�سببات  وبيان  ملاحظات  من 
وما  ال�سلبية  النقاط  بروز  �إلى  �أدت 
�ستتخذ  �أو  اتخذت  التي  الحلول  هي 
رد  درا�سة  ويتم  وتلافيها  لمعالجتها 

محاضرة )  قياس الأداء المؤسسي (
كتبت / غادة �آمين

التخطيط  إدارة  مع  بالتعاون  المدني  للدفاع  العامة  الإدارة  نظمت 

الاستراتيجي بوزارة الداخلية بنادي الضباط بمبنى الإدارة  محاضرة تثقيفية 

المدني  الدفاع  إدارات  مديري  بحضور  المؤسسي(  الأداء  )قياس  بعنوان 

ومساعديهم ورؤساء الأقسام  ويعد موضوع المحاضرة  أحد أهم الأدوات 

وتحفيز  والضعف  القوة  نقاط  حيث  من  الإدارة  أداء  مستوى  معرفة  في 

الموظف المثالي وخلق جو تنافسي رائع في ساحة العمل .

ت
دورا

 ضمن استراتيجية وزارة الداخلية للتطوير الوظيفي
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موعد  تحديد  ثم  ومن  المعنية  الإدارة 
م�شترك لمناق�شة كل من التقرير والرد, 
النقاط  حول  اتفاق  �إلى  الو�صول  بغية 
يتم  معالجتها,  �ستتم  التي  الم�شتركة 
وبعد  �أنه  م�سبقاً  المعنية  الإدارة  �إعلام 
ون�صف  �شهر  من  تتراوح  فترة  مرور 
تنفيذ  من  �أ�شهر  ثلاثة  �إلى   ال�شهر 
�أعمال المرحلة لااولى �سوف يتم تنفيذ 
ثانية  كمرحلة  ال�سري  المراجع  برنامج 
بالنزول  ال�سري  المراجع  يقوم   حيث 
�إليه  التو�صل  تم  ما  على  بناء  الميداني 
بحيث  لااولى,  المرحلة  في  اتفاق  من 
على  الثانية  المرحلة  �أعمال  تقت�صر 
التي  لااجراءات  عند  العملي  الوقوف 
ليتم  بالفعل,  تنفيذه  تم  وما  اتخذت 
من بعدها رفع تقرير نهائي �إلى مكتب 
يت�ضمن ملخ�ص  الداخلية  وزير  معالي 
والنتائج  والثانية  لااولى  المرحلة 

النهائية.
النقيب  �أو�ضح  المحا�ضرة  ختام  وفي 
المري�سي فوائد ومزايا البرنامج وهى : 

في  المتميزة  العنا�صر  وتحفيز  تكريم 
العمل  .

الموظفين  تطبيق  ومتابعة  ر�صد 
في  التح�سن  مدى  ومعرفة  للإجراءات 
لااحتياجات  تحديد  الخدمات   تقديم 
الأمثل  والتوزيع  والتدريبية  الب�شرية 

للعاملين لبيئة العمل .  
الملاحظات)ال�سلبيات(  على  التعرف 
على  التعرف  و  تلافيها  على  العمل  و 
النقاط     الإيجابية لاتخاذها كتجارب 

ناجحة  .

ت
ورا

د



العدد الحادي ع�شر- �أغ�سط�س - 402015

ت
دورا

�أول  الملازم  الور�شة  افتتاح  ح�ضر   
على  الم�شرف  المري  را�شد  الحميدي 
افتتاحيه  كلمة  فيها  و�ألقى  الدورة 
التي  العظيمة  الجهود  على  فيها  �أثنى 
مهارات  لتطوير  الداخلية  وزارة  تبذلها 
الدفاع  مفت�شي  من  الم�شاركين  وقدرات 
الخطر  نواحي  لتحديد  اللازمة  المدني 
والت�أكد  والمعدات  الأبنية  في  وال�ضعف 

من مطابقتها لمعايير الأمن وال�سلامة .
حول  محاور  عدة  الور�شة  وتناولت 
مكافحة  معدات  جاهزية  مدى  تحديد 

و  الموجودة  الإنذار  و�أنظمة  الحريق 
الأبنية  طوارئ  مخارج  على  التفتي�ش 
بالإ�ضافة  التخزين  عملية  من  والت�أكد 
م�سح  و�إجراء  التقارير  كتابة  كيفية  �إلى 
للموا�صفات  الأبنية  مطابقة  من  للت�أكد 

والمعايير والمقا�سات .
بيرت  �ألان  من  كل  الدورة  في  وحا�ضر 
ني�ستل و جريج بادروك الممثلان لمجموعة 
الأ�سترالية  المخاطر  من  الحماية 
والخبراء والمتخ�ص�صون في هذا المجال.
و�أ�شاد الملازم الحميدي را�شد الم�شرف 

على الدورة  بالتزام ال�ضباط وحر�صهم 
على لاا�ستفادة من الدورة للقيام بعملهم 
قد  الدورة  �أن  �أكد  كما  وجه  �أكمل  على 
مهارات  لتطوير  �أهدافها  و  ثمارها  �آتت 
ب�إدارة  التفتي�ش  �ضباط  من  الم�شاركين 
نواحي  لتحديد  المدني  بالدفاع  الوقاية 
والعمل  المباني  في  وال�ضعف  الخطر 
بالكود العالمي ب�أعلى موا�صفات ل�ضمان 

تحقيق �شروط ال�سلامة.

 دورة مفتشي الاطفاء
 لتأهيل الضباط وصف الضباط بالدفاع المدني

  نظم ق�سم التدريب التابع لإدارة الموارد الب�شرية بوزارة الداخلية بالتعاون مع مجموعة 
الحماية من المخاطر الأ�سترالية  برنامجاً دورياً لت�أهيل �ضباط و�صف �ضباط الإدارة العامة 

للدفاع المدني , انطلقت �أولى دوراته بنادي ال�ضباط بالإدارة.

الملازم �أول/ الحميدي را�شد المري
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ت
ورا

د

ثقافة  ن�شر  �إطار  في  ت�أتي  المحا�ضرة 
العامة  الإدارة  مع  التعامل  و  الوعي 
بالحريق  والتعريف  المدني  للدفاع 
جاء  الطفايات  مع  التعامل  وكيفية 
قدمتها  محا�ضره  خلال  من  ذلك 
الوقاية  �إداره  من  �صالح  ر�شا  ال�شرطي 
الم�ستهدفين  تعريف  خلالها  من  تتناول 
والم�سببات  وت�صنيفاتها  الحريق  ب�أنواع 
التعريف  �إلى  بالإ�ضافة  لها  الرئي�سية 

الم�ستخدمة  الحريق  طفايات  ب�أنواع 
وثاني  والرغوة  الماء  طفايات  و�أبرزها 
تطرقت  حيث  والبودرة  الكربون  �أك�سيد 
المحا�ضرة �إلى التعريف بمميزات كل نوع 
من �أنواع الطفايات و�أنواع الحريق التي 

تتعامل معها كل طفاية.
الحديث  كذلك  المحا�ضرة  وتناولت   
الغاز  م�سببات  من  الحريق  عن حوادث 
على  الح�ضور  تعرف  حيث  والكهرباء 

محاضره تثقيفيه للهلال الأحمر القطري

تغطية نورة الكعبي

نظم قسم الإعلام والتثقيف الوقائي بالإدارة العامة للدفاع المدني بالتعاون مع  
استهدفت  الطفايات   وأنواع  الحريق  حول  توعوية  محاضرة  القطري  الأحمر  الهلال 

الهيئة الإدارية وموظفات الهلال الأحمر .

حفاظاً  معها  التعامل  وكيفية  الم�سببات 
الجانب  وفي  الج�سدية  ال�سلامة  على 
مع  التعامل  كيفية  على  تعرفوا  العملي 
وكيفيه  �إخمادها  وعمليات  الحريق 
التطبيق  تم  حيث  الطفاية  ا�ستخدام 
الهلال  موظفات  بم�شاركة   العملي 

لااحمر القطري. 
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الطارئ، وذلك لدفع خطر الموت �أو خطر 
�إحداث عاهات، ويت�ضمن ذلك الم�ساعدة 
المنزلية  والعناية  الم�سعِف،  يقدمها  التي 
كما  الطبية،  الم�ساعدة  و�صول  حين  �إلى 
للعبارات  الجيد  لااختيار  �أي�ضاً  يت�ضمن 
التي تعطي الثقة للم�صاب، وتجعله يتقبّل 

الم�ساعدة .
العناوين  من  العديد  الدورة  ت�ضمنت 
العامة  والمبادئ  الأولية  الإ�سعافات 
و  الحياتية  العلامات  و  الأولي  للإ�سعاف 
والإ�سعافات  التنف�سي،  الجهاز  �إ�صابات 
الع�صبي  الجهاز  �إ�صابات  و  به،  الخا�صة 
وكيفية �إ�سعافه و ت�سمم الجهاز اله�ضمي.
الهدف من هذه الدورة التدريب والمعرفة 

�أهمية كبيرة  الأولية،  الإ�سعافات  بمبادئ 
�آثارها.  وتقليل  الحوادث  من  الحدّ  في 
وتلخّ�ص هذه الدورة �أهمية �إنقاذ حياتك 
كان  �إذا  الآخرين  حياة  �إنقاذ  ثم  ومن 

الحدث كحريق �أو غرق .
 11 التدريبة  الدورة  في  �شارك  قد  و 
العامة  الإدارة  منت�سبات  من  م�شاركة 
للدفاع المدني وكان لح�ضورهم وتفاعلهم 
هذه  نجاح  في  كبير  دور  ومداخلاتهم 

الدورة
بال�شكر  الدورة  هذه  نهاية  في  وتوجهت 
الجزيل للح�ضور ومن�سقة الدورة  و�إدارة 
للدفاع  العامة  بالإدارة  الإدارية  ال��شؤون 

المدني .

بالإدارة  الإدارية  ال��شؤون  �إدارة  �أقامت 
)الإ�سعافات  دورة  المدني  للدفاع  العامة 
الخدمات  �إدارة  مع  بالتعاون  الأولية( 
الطبية بوازرة الداخلية لمنت�سبات الإدارة 
الدورة   وعقدت  المدني  للدفاع  العامة 
بالإدارة  ال�ضباط  بنادي  التدريب  بقاعة 
�ساعتين  بواقع  المدني  للدفاع  العامة 

تدريب يومياً.
قدمت الدورة الممر�ضة/ �سلامه يو�سف 
من �إدارة الخدمات الطبية حيث �أو�ضحت 

الإ�سعافات الأولية ب�أنها :
ل�شخ�ص  تقدّم  التي  الأعمال  مجموع 
باختلاطات  �أو  طارئ  بحادث  �أ�صيب 
ذلك  حدوث  فور  قديم،  لمر�ض  مفاجئة 

الإسعاف الصحيح يستطيع أن ينقذ حياة مصاب

الوقائي  والتثقيف  الإعلام  ق�سم  �أقام 
ب�إدارة الوقاية بالتعاون مع معهد ال�شرطة 
الإدارة  لموظفات  التقارير(  )كتابه  دورة 
الدورة   وعقدت  المدني  للدفاع  العامة 
للدفاع  العامة  الإدارة  ال�ضباط في  بنادي 

المدني بواقع �ساعتين تدريبيه يوميا .
الوريكات  ناجي  المحا�ضر  الدورة  قدم 
افتتاح  في  بين  حيث  ال�شرطة  معهد  من 
قطر  لدولة  الم�ستقبلية  النظرة  الدورة 
وكيفية مواكبة �أهداف و ر�ؤية قطر 2030 
من خلال كيفية كتابة التقارير و�إعدادها 

تغطية/ نورة الكعبي

دورة كتابه التقارير

ت
دورا

ورق   بلا  وزارة  �إلى  للتو�صل  الكترونيا 
و�أهمية  التقارير  توثيق  �أهمية  ومدى 
الموظفين  قبل  من  الأحداث  ت�سجيل 
للإطلاع  والمديرين  للم�س�ؤولين  وتقديمها 

على كافة المهام الموكلين بها. 
لموقف  ت�صور  ب�أنه  التقرير  عرف 
يهتم  ثقافي،   �أو  اقت�صادي  �أو  اجتماعي 
المتعلقة  وال�سلبيات  الإيجابيات  بتو�ضيح 
�أن  ت�ستطيع  ن�شاط  �أنه  بين  بالموقف، 
التفكير  مجالات  من  مجال  في  تمار�سه 

لعر�ض وجهة نظرك و�أفكارك للآخرين.

الهدف الأ�سا�سي لكتابة التقارير هو نقل 
ت�ستخدم  الحالات  بع�ض  وفي  المعلومات، 
�أو  تو�صيات  لتقديم  كو�سيلة  التقارير 
اقتراحات، وعلى ذلك يجب اتباع �أ�سلوب 

في �أعداد وكتابة التقارير.
 و قد �شارك في الدورة 14 م�شاركه من 
المدني   للدفاع  العامة  الإدارة  منت�سبات 
ومداخلاتهم  وتفاعلهم  وكان لح�ضورهم 
دور كبير في نجاح هذه الدورة التدريبية .
المحا�ضر  توجه  الدورة  هذه  ختام  وفي 

بال�شكر للح�ضور.
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بتلقي  الوهمي  الإخلاء  �سيناريو  بد�أ 
�أحد  في  وهمي  حريق  باندلاع  بلاغ 
فرقة  تحركت  الفور  وعلى  الأبراج 
المدني  الدفاع  مركز  من  الإطفاء 
�سلم  ذات  �سيارة  �ضمت  الل�ؤل�ؤة  في 
متحرك بارتفاع 55 متراً ت�ستخدم في 
المباني  في  والإخلاء  الإنقاذ  عمليات 
متو�سطة  �إطفاء  و�سيارة  المرتفعة 

الحجم و�سيارة تدخل �سريع. 
وعند الو�صول �إلى مكان البلاغ تبين 
وال�سلامة  الأمن  فريق  موظفو  قيام 

 الدفاع المدني يقوم بتنفيذ إخلاء وهمي لثلاثة أبراج بجزيرة اللؤلؤة

البرج  ب�إخلاء  للأبراج  التابعين 
بال�سكان  والو�صول  المجاورة  والأبراج 
بينما  الآمنة  التجمع  مناطق  �إلى 
تجاه   المدني  الدفاع  فرقة  تدافعت 
الحريق الوهمي وتعاملت معه وتمكنت 
الأبراج  �إلى  امتداده  قبل  �إخماده  من 

المجاورة وال�سيطرة على الموقف .
�أي  عن  البحث  عمليات  وبتكثيف 
تبين  م�صابين  �أو  وهميين  مفقودين 
�إنقاذهما  تم  وهميين  م�صابين  وجود 
ونقلهما  المدني  الدفاع  من قبل رجال 

نفذت الإدارة العامة للدفاع المدني عملية إخلاء وهمي لثلاثة أبراج بجزيرة اللؤلؤة .

�شاركت في  التي  الإ�سعاف  �سيارة  �إلى 
�شاركت  كما  الوهمي  الإخلاء  عملية 
�إدارة  من  دورية  العملية  في  كذلك 

�شرطة النجدة ) الفزعة( .
وت�أتي عملية الإخلاء الوهمي �ضمن 
المدني  للدفاع  العامة  الإدارة  خطة 
ب�إجراءات  الوعى  م�ستوى  رفع  بهدف 
ال�سلامة وتدريب العاملين في المن��شآت 
على  ال�سكنية  والأماكن  والم�ؤ�س�سات 
والمخاطر  الحريق  مع  التعامل  كيفية 

والأ�س�س ال�سليمة للإخلاء.

في �إطار خطة الإخلاءات �ضمن البرامج التوعوية  

ت
رخلاءا
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نفـذت الإدارة العامـة للدفـاع المـدني 
الحياة  لمجمع  وهمي  �إخلاء  عملية 
الإخلاء  �سيناريو  بد�أ  التجاري  بلازا 
في  حريق  بوجود  بلاغ  بتلقي  الوهمي 

�أحد المحلات بالمجمع . 
�إطفاء  فرقة  تحركت  الفور  وعلى 
و�إنقاذ من مركز دفاع مدني العزيزية 
و�سيارة  �سريع  تدخل  �سيارة  �ضمت 
 32 بارتفاع  متحرك  �سلم  ذات  �إنقاذ 

متراً.
مع  المدني  الدفاع  فرقة  وتعاملت 
ومنع  و�إخماده  الوهمي  الحريق 
امتداده �إلى بقية المبنى ،ونجح الدفاع 

وال�سلامة  الأمن  وموظفو  المدني 
ورواد  الموظفين  �إخلاء  في  بالمجمع 
نقاط  �إلى  بهم  والو�صول  المجمع 

التجمع الآمنة ب�شكل منظم . 
�أي  عن  البحث  عمليات  وب�إجراء 
تبين  مفقودين  �أو  وهميين  م�صابين 
وجود �شخ�صين م�صابين تم �إ�سعافهما 
وقد �شاركت في عملية الإخلاء الوهمي 
)الفزعة(  النجدة  �شرطة  �إدارة 

والإ�سعاف . 
الوهمي  الإخلاء  عملية  ت�أتي 
العامة  الإدارة  لجهود  ا�ستكمالا 
للدفاع المدني لن�شر الوعي ب�إجراءات 

تنفيذ  بكيفية  والتعريف  ال�سلامة 
بدرجة  الوهمية  الإخلاءات  عملية  
المباني  الكفاءة وخا�صة في  عالية من 
بالرواد  تمتلىء  التي  والمن��شآت 
مختلف  في  الحرائق  مع  والتعامل 
بما  والمباني  والهيئات  الم�ؤ�س�سات 
ي�سهم في رفع م�ستوى الوعي في كافة 
الحفاظ  بهدف  والهيئات  المن��شآت 
ثقافة  ون�شر  والممتلكات  الأرواح  على 
بكافة  النا�س  بين  وال�سلامة  الأمن 

�شرائحهم العمرية .  

إخلاء وهمي لمجمع الحياة بلازا التجاري
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 1- الح�صن الأول : ذكر الله عند 
الأ�شعرى  مالك  ابى  عن  البيت  دخول 
ر�ضى الله عنه �أن ر�سول الله �صلى الله 
بيته  الرجل  ولج  �إذا   ( قال  و�سلم  عليه 
المولج  خير  �أ�سالك  �إنى  اللهم  فليقل 
وب�سم  ولجنا  الله  با�سم  المخرج  وخير 
ي�سلم  ثم  توكلنا  الله  وعلى  خرجنا  الله 

على �أهله .(
 . النووى  قال   : الثانى  الح�صن   -2
ي�ستحب �أن يقول ب�سم الله و�أن يكثر من 
ذكر الله تعالى و�أن ي�سلم �سواء كان فى 
ف�إذا   ( تعالى  لقوله  لا  �أم  �آدمى  البيت 
�أنف�سكم تحية  دخلتم بيوتا ف�سلموا على 
�أن�س  من عند الله مباركة طيبة ( وعن 
ر�ضى الله عنه قال قال ر�سول الله �صلى 

تح�صين البيت من ال�شيطان

الله عليه و�سلم ) يابنى �إذا دخلت على 
�أهلك ف�سلم يكن بركة عليك وعلى �أهل 

بيتك (.
ذكر الله عند  3- الح�صن الثالث : 
الطعام وال�شراب : عن جابر ر�ضى الله 
الله  �صلى  الله  ر�سول  �سمعت  قال  عنه 
عليه و�سلم يقول ) �إذا دخل الرجل بيته 
فذكر الله عند دخوله وعند طعامه قال 
و�إذا   ، ال�شيطان لا مبيت لكم ولا ع�شاء 
عند  تعالى  الله  يذكر  فلم  الرجل  دخل 
دخوله قال ال�شيطان �أدركتم المبيت و�إذا 
لم يذكر الله عند طعامه قال ال�شيطان 

�أدركتم المبيت والع�شاء ( .
يطرد  الله  ذكر  �أن  كيف  ر�أيتم   
فى  ي�شارك  فلا  البيت  من  ال�شيطان 

طعام ولا �شراب ولا منام . 

تلاوة  كثرة   : الرابع  الح�صن   -4
القر�آن  لأن  وذلك  البيت  فى  القر�آن 
منه  ويطرد  ويطيبه  البيت  يعطر 
فى  بخ�شوع  تلاوته  كذلك  ال�شياطين 
البيت تجعل الملائكة تدنو منه . عن �أبى 
�أ�سيد  �أن  �سعيد الخدرى ر�ضى الله عنه 
فى  يقر�أ  ليلة  فى  هو  بينما  خ�ضير  بن 
مربده �إذ جالت فر�سه فقر�أ ، ثم جالت 
�أخرى فقر�أ ، ثم جالت �أخرى�أي�ضا فقال 
يق�صد   ( يحيى  تط�أ  �أن  فخ�شيت  �أ�سيد 
ولد �أ�سيد ( فقمت �إليها ف�إذا مثل الظلة 
فوق ر�أ�سي فيها �أمثال ال�سرج عرجت فى 
على  فغدوت  قال   ، �أراها  ما  حتى  الجو 

 هل تريد �أن تح�صن بيتك من ال�شيطان؟

خذ هذه التح�صينات واعمل بها ....
اعلم �أن ال�شيطان عدوك فلا تغفل عنه ..

 قال تعالى ) �إن ال�شيطان لكم عدو فاتخذوه عدوا ( ولكن 
مجال�سهم  وفى  حبيبا  النا�س  من  كثيرا  اتخذه  قد  للأ�سف 
بيوتهم  �أبواب  له  وفتحوا   ، رفيقا  طرقاتهم  وفى  م�سامرا 
البيت  دخل  �إذا  ال�شيطان  �أن  حيث  نومهم  غرف  �أبواب  بل 
ال�شقاق بين الأولاد والفرقة بين  و�أوقع  الف�ساد  عاث فيه 
عذاب  �إلى  والرحمة  عداوة  �إلى  المودة  وانقلبت  الزوجين 

فاللهم قنا وجميع الم�سلمين مكر ال�شيطان.

ت الآمن
البي



فقلت  و�سلم  عليه  الله  �صلى  الله  ر�سول 
يا ر�سول الله بينما �أنا البارحة فى جوف 
فر�سي  جالت  اذ  مربدى  فى  �أقر�أ  الليل 
الر�سول  قال  �أن  �إلى  ) الحديث طويل( 
الملائكة  تلك  وال�سلام  ال�صلاة  عليه 
يراها  لأ�صبحت  قر�أت  ولو  لك  ت�ستمع 

النا�س ما ت�ستتر منهم
�سورة  5- الح�صن الخام�س: قراءة 
البقرة فى البيت : �إذا �شعرت �أن البيت 
قد كثرت فيه الم�شاكل فاعلم �أن ال�شيطان 
ولكن  بطرده  تجتهد  �أن  فعليك  هناك 
الله  ر�سول  هذا  على  يجيبك  ؟؟؟  كيف 
�أبى هريرة  . عن  و�سلم  عليه  �صلى الله 
ر�ضى الله عنه �أن ر�سول الله �صلى الله 
عليه و�سلم قال ) لا تجعلوا بيوتكم قبورا 
ف�إن البيت الذى تقر�أ فيه �سورة البقرة لا 

يدخله �شيطان . ( 
البيت  تطهير  ال�ساد�س:  الح�صن   6
من �صوت �إبلي�س : قال تعالى )وا�ستفزز 
قال  ب�صوتك(  منهم  ا�ستطعت  من 
الغناء  هو  ال�شيطان  �صوت  مجاهد 
�أمتى  فى  )ليكونن  الله  ر�سول  قال   .
والخمر  والحرير  الحر  ي�ستحلون  �أقوام 
قال  )الزنا(  الحر  معنى  والمعازف( 
ابن م�سعود ر�ضى الله عنه الغناء ينبت 
النفاق فى القلب كما ينبت الماء البقل . 
ولكن  كثيرة  الغناء  تحريم  على  والأدلة 

لاي�سع المجال ل�سردها .
البيت  فى  الغناء  كثر  �إذا  �أنه  فاعلم   
لها  واتخذته  ال�شياطين  فيه  ع�ش�شت 

من  بيوتكم  بتطهير  فعليكم    ، م�سكنا 
الغناء �سواء المذياع �أو التلفاز �أو غيرهما 
�إ�سلامى يفيدك  وا�ستبدل ذلك ب�شريط 
عنه  ت�س�أل  �سوف  والذى  �أ�سرتك  ويفيد 

يوم العر�ض على الله .
 7- الح�صن ال�سابع : تطهير البيت 
الن�صارى  �شعار  لأنها  الت�صاليب:   من 
وقد نهينا عن الت�شبه باليهود والن�صارى 
فى  �أو  ال�سجاد  فى  �إما  توجد  والتى 
ال�ستائر او اللعب او الملاب�س التى يغرينا 
ونحن   . دارنا  عقر  فى  الن�صارى  بها 
�س�ألت  فلو   ، ب�ساطة  بكل  �إليها  ننظر 
هذه  لجلب  متعمد  غير  �أنا  لقال  �أحد 
�صلى  النبى  كان  له  نقول   ، الت�صاليب 
�أى �صليب يجده  الله عليه و�سلم ينق�ض 
ال�صليب  �أن  عاقل  يقول  وهل   ، بيته  فى 
عليه  الله  �صلى  النبى  بيت  �إلى  جلب 

و�سلم عمدا ؟
 

 8- الح�صن الثامن : تطهير البيت 
من الت�صاوير والتماثيل عن �أبى هريرة 
ر�ضى الله عنه قال ر�سول الله �صلى الله 
فيه  بيتا  الملائكة  تدخل  )لا  و�سلم  عليه 

ت�صاوير �أو تماثيل( رواه م�سلم
 9- الح�صن التا�سع : تطهير البيت 
الله  ر�ضى  عمر  ابن  عن   : الكلاب  من 
عنهما قال �سمعت ر�سول الله �صلى الله 
عليه و�سلم يقول )من اقتنى كلبا �إلا كلب 
�صيد �أو ما�شية ف�إنه ينق�ص كل يوم من 
ر�ضى  طلحة  �أبى  وعن  قيراطان(  �أجره 

عليه  الله  �صلى  الله  ر�سول  �أن  عنه  الله 
فيه  بيتا  الملائكة  تدخل  لا   ( قال  و�سلم 

كلب ولا �صورة (
تح�صين   : العا�شر  الح�صن   -10  
الأولاد من ال�شيطان : عليك �أن تحافظوا 
على �أذكار الجماع لأن ذلك يحفظ الولد 
من ال�شيطان . فعن ابن عبا�س ر�ضى الله 
و�سلم  عليه  الله  �صلى  النبى  �أن  عنهما 
 : قال  �أهله  �أتى  �إذا  �أحدكم  �أن  )لو  قال 
وجنب  ال�شيطان  جنبنا  اللهم  الله  ب�سم 
ال�شيطان ما رزقتنا فق�ضى بينهما ولدا 
�أبدا( والأذان طارد  لم ي�ضره ال�شيطان 
لل�شيطان �أي�ضا ولذلك ي�ستحب �أن ي�أذن 
فى �أذن الطفل المولود عند ولادته حيث 
فى  و�سلم  عليه  �صلىالله  الر�سول  �أذن 
عنه  الله  ر�ضى  على  بن  الح�سين  �أذن 

حيث ولدته فاطمة .
ع�شر:  الحادى  الح�صن   -11  
والح�سد:  الهوام  من  الأولاد  تح�صين 
والم�ساء  ال�صباح  فى  �أولادك  تجمع 
وتم�سح على ر�ؤو�سهم وتقول هذا الدعاء 
كل  من  التامة  الله  بكلمات  )�أعيذكم 
�شيطان وهامة ومن كل عين لامة( فقد 
ثبت �أن النبى �صلى الله عليه و�سلم كان 
والح�سين  الح�سن  الدعاء  بهذا  يعوذ 
بهما  يعوذ  كان  �أباكما  �إن   : ويقول 

�إ�سماعيل و�إ�سحاق
ـ  من موقع الزويهد للحماية.
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على  الطلب  زيادة  �إلى  �أدى  مما 
في  وبالذات  المن��شآت  هذه  مثل  �إقامة 
الفنادق  في  نراها  حيث  الكبيرة  المدن 
الترفيهية  والأماكن  الريا�ضية  والأندية 
البحار  �شواطئ  وعلى  وال�سياحية 
المباني  مواقع  داخل  يقام  وبع�ضها 
ال�سكنية الخا�صة وقد ا�ستدعت الزيادة 
المن��شآت  هذه  �إقامة  في  الم�ضطردة 
وو�ضع  بمتابعتها  لااهتمام  �ضرورة 
يجب  التي  ولاا�شتراطات  ال�ضوابط 
وذلك  المن��شآت  هذه  مثل  في  توافرها 
الفنية  الناحيتين  من  �سلامتها  ل�ضمان 
�إعداد  على  العمل  كان  لذا  وال�صحية 
هذه لاا�شتراطات الفنية وال�صحية ليتم 

تطبيقها على من��شآت الم�سابح الخا�صة.
الم�سابح العامة:

التي  ال�سباحة  �أحوا�ض  بها  يق�صد 
الأ�شخا�ص  من  كبير  عدد  ي�ستعملها 
لممار�سة ريا�ضة ال�سباحة والتي تقام في 
الترفيهية  والمراكز  الريا�ضية  النوادي 
الفنادق  مثل  ال�سياحية  والأماكن 

والمنتجعات �أو على �شواطئ البحار.
الم�سابح الخا�صة:

يتم  التي  الم�سابح  تلك  بها  ويق�صد 
ال�سكنية  الأماكن  داخل  تجهيزها 

الخا�صة
لاا�شتراطات ال�صحية:

ونقاوة  الم�سابح  نظافة  على  المحافظة 

المياه وذلك بالت�أكد من �صلاحية معدات 
ال�سباحة وفح�صها ب�صفة دورية  حو�ض 
وفح�ص المحتوى الكيماوي للمياه ب�صفة 

يومية : 
عبارة عن كلور لأحوا�ض ال�سباحة الذي 
البكتيريا  وقتل  المياه  لتعقيم  ي�ستعمل 

والفيرو�سات التي قد تتواجد بها.
حجرة  في  الكلور  جهاز  و�ضع  يجب 

م�ستقلة محكمة بها تهوية م�ستمرة.
ودفع  ل�سحب  ميكانيكي  نظام  عمل 
ال�سباحة  حمام  حو�ض  مياه  ومعالجة 

ي�شمل  :
نقاط   ، رملي  وفلتر  تدوير  م�ضخة 
المائية  تحت  الإ�ضاءة   ، والدفع  ال�شفط 

�إعداد/نوره الكعبيبرك ال�سباحة

�أ�صبحت الم�سابح العامة والخا�صة في ع�صرنا الحا�ضر ذات �أهمية كبيرة للأفراد والجماعات وذلك لكونها تمثل 
متنف�سا ريا�ضيا وترفيهيا مهما جدا ي�ساعد على ق�ضاء الأوقات في ممار�سة ن�شاط مفيد للج�سم والذهن معاً. 

ت الآمن
البي
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�شبكة  كيماويا،  المياه  معالجة  �أجهزة   ،
�أنابيب ، نظام الفلترة �أو المر�شحات.

في  الم�ستخدمة  للمياه  المائي  المورد 
من  يكون  والخا�صة  العامة  الم�سابح 
�آخر  م�صدر  من  �أو  العمومية  ال�شبكة 

بحيث تكون المياه �صالحة لل�شرب.
ال�سباحة  حو�ض  بتنظيف  لااعتناء 
و�إزالة القاذورات والمواد الطافية ب�صفة 

م�ستمرة.
بالعدد  العامة  الم�سابح  تجهيز  يجب 
الكافي من دورات المياه و�أحوا�ض غ�سيل 

لاايدي.
يتعلق  فيما  ال�صحية  ال�شروط  تتوفر 
المياه  ودورات  الملاب�س  تغيير  ب�أماكن 
وجميع  والفوط  لاا�ستحمام  وملاب�س 

الأدوات الأخرى.
لاا�شتراطات العامة:

ـ المحافظة على النظافة العامة.
مراقبة  تحت  تكون  ال�سباحة  عند  ـ 
الأطفال  عدد  بين  بتنا�سب  البالغين 
والكبار فقد ي�صعب �أن يراقب كبير �ستة 
ع�شرة.  يراقب  �أن  وي�صعب جداً  �أطفال 
ثم  خروجهم  من  يتحقق  لاانتهاء  وعند 

يقفل الم�سبح.
وتوفير  والرقابة  الإ�شراف  تحقيق  ـ 

الإ�سعافات الأولية.

داخل  وا�ضحة  �إر�شادية  لوحات  عمل  ـ 
والمناطق  الم�سبح  عمق  تبين  الموقع 

الخا�صة بالأطفال.
تليفونية  ات�صال  بو�سيلة  الموقع  يجهز  ـ 
الدفاع  هواتف  ب�أرقام  لوحات  وتو�ضع 
الطوارئ  وخدمات  وال�شرطة  المدني 

للإبلاغ عن �أي حادث
متطلبات الأمن وال�سلامة:

الأخذ بالاعتبار توفير ما يلي:
يمكن  غرفة  في  الم�سابح  تكون  �أن  ـ 
عليها  فيكون  المك�شوفة  تلك  �أما  قفلها، 
�سور مكون من �أعمدة متجاورة لا يمكن 
ارتفاعها  يقل  ولا  خلالها  من  الدخول 
ب�أي  ت�سلقها  و�ألا يمكن  عن متر ون�صف 
ما  كل  عنها  ويبعد  الأحوال  من  حال 
يمكن ا�ستخدامه لت�سلقها مثل الكرا�سي 

والطاولات وما �شابهها.
والإنقاذ  للمتابعة  م�ؤهلين  م�شرفين  ـ 

عند حدوث حالات غرق.
ـ و�سائل و�أدوات ال�سلامة والإنقاذ التي 
في  منطقة  �أعمق  �إلى  الو�صول  يمكنها 
الم�سبح لانت�شال من ي�شرفون على الغرق 
تكون  و�أن  للنجاة  الطافية  والأطواق 

قريبه من الم�سبح.
�إ�ضاءة احتياطية تعمل عند  ـ ك�شافات 

انقطاع التيار الكهربائي.

�أن  على  اللازمة  الطوارئ  مخارج  ـ 
تظل �إ�شارت هذه المخارج م�ضاءة ب�صفة 

م�ستمرة
ـ لا تكون الأر�ضيات حول البركة مل�ساء 
مزحلقة �أو ت�سمح بتجمع المياه، ولا تكون 

حواف البلاط حادة.
وقوع حوادث  يت�سبب في  قد  ما  �إزالة  ـ 

داخل الموقع .
الطبي  الإ�سعاف  تجهيزات  توفير  ـ 
في  �إر�شاديه  لوحات  وو�ضع  الأولي 
الإ�سعاف  طرق  تو�ضح  منا�سبة  �أماكن 
ال�صحيحة في حالات الإنقاذ من الغرق 

وحالات الحوادث الأخرى.
ولااختبارات  اليومية  الفحو�صات  ـعمل 
جميع  و�صيانة  والدورية  ال�شهرية 
الميكانيكية  والإن�شاءات  المن��شآت 
ال�سلامة  ومعدات  وو�سائل  والكهربائية 
والمراقبة والإنذار والإطفاء و�إ�صلاح �أي 

خلل �أو عطل.
مثل:  ال�سلامة  الم�سابح بمعدات  تزود  ـ 
العميقة،  الأجزاء  في  المثبتة  ال�سلالم 
التي تكون على �شكل  والمقاب�ض المعدنية 
البركة،  محيط  داخل  في  معدني  حزام 
و�أطواق النجاة، و�أعمدة معدنية طويلة.
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�أثناء  �أي�ضاً  كهربائي  �صعق  حوادث  تقع 
التيار  يف�صل  ذلك  ولتلافي  ال�صيانة 
الكهربائي بالكامل عن الجهاز والتحقق 
بمفتاح اختبار الكهرباء من عدم و�صول 
الكهرباء للجهاز بعد غلقه حيث يخطئ 
بع�ض الكهربائيين بو�ضع مفتاح الدائرة 
الكهرباء  فتكون  المحايد  المو�صل  على 
وا�صلة للجهاز حتى و�أن �أطفئ.�أي�ضاً قد 
�إذا  ب�إ�صابات  المكيفات  مراوح  تت�سبب 

فتح الغطاء وهي تعمل.

وحدات التكييف بالفريون:

المركزية  منها  متعددة  �أحجام  وهي   
وال�سبلت والنافذة. �أكثر مخاطرها ينتج 

مخاطر التكييف
�إعداد/ نوره الكعبي

عن التيار الكهربائي العالي الذي ي�شغيل  
يتطلب  مما  )الكمبر�سور(  ال�ضاغط 
لكل  منا�سبة  م�ستقلة  كهربائية  دوائر 
وكفاءة  المو�صلات  �سماكة  وتكون  وحدة 
مفاتيح الت�شغيل منا�سبة لقدرة الوحدة. 
وم�سارات  المر�شحات الخارجية  تنظيف 
الغرف  �أبواب  و�إغلاق  الداخلية،  الهواء 
ت�ساهم في  كلها  البناء  وعزل  تبرد  التي 
�سرعة تبريد الموقع فيف�صل الكمبر�سور 
وحدها  العمل  في  المروحة  وت�ستمر  �آلياً 
�إلى  المار  التيار  ينزل  الحالة  هذه  وفي 
ع�شر ما كان يمر عند عمل الكمبر�سور 
فتقلل حرارة المو�صلات. وينبغي فح�ص 
ظاهرة  ربط  نقاط  و�أي  المكيف  مفتاح 

كانت  ف�إذا  اليد  بظهر  بالمو�صلات 
�إ�صلاحه  يجب  خلل  فهناك  �ساخنة 
يحدث  حتى  ف�سي�ستمر  يكت�شف  لم  و�إذا 
حريق. مما تجدر الإ�شارة �إليه �أنه عند 
من  التبريد  وحدات  تنظيف  في  الرغبة 
لقطع  العمال  �أغلب  يلج�أ  النافذة  نوع 
المفتاح  من  فكها  من  بدلًا  المو�صلات 
بعد  يربطونها  ثم  الوقت  لاخت�صار 
التنظيف ثم تلف باللا�صق، وهذا �سلوك 
لأن  الكهرباء  وزارة  لأنظمة  مخالف 
نقاطا  غالباً  ت�صبح  هذه  الربط  نقاط 

�ساخنة ت�شعل حرائق.

متعددة في  ب�أ�ساليب  الطق�س  لمواجهة حرارة  النا�س  ي�ستعد  وقتها  لاارتفاع  درجات الحرارة في  وتبد�أ  ال�صيف  يقبل ف�صل  حينما 
ال�سلوكيات، مثل ت�شغيل �أجهزة التكييف البارد ب�شكل مكثف، ترك المكيفات تعمل رغم عدم وجود �أحد بالمنزل حيث يحر�ص البع�ض 
�أثناء �سفره على ترك مكيف �أو �أكثر يعمل بحجة الحفاظ على ديكور المنزل �أو الحفاظ على الأثاث حتى لا تت�سبب درجات الحرارة 
المرتفعة في �إتلافه، ولكن للأ�سف ال�شديد هذا الأمر في منتهى الخطورة وقد ي�ؤدي �إلى اندلاع حريق ي�أتي على المنزل ب�أكمله لذلك 
نن�صح بعدم ترك المكيفات تعمل طالما �أنه لا يوجد �أحد بالمنزل ويمكن �إعطاء مفتاح المنزل لأحد الأقارب ليقوم بين الحين والآخر 

بت�شغيل المكيفات لفترة محددة.  و�سوف نتطرق �إلى مخاطر التكييف  و�سبل الوقاية منها.

التكييف: 
وهي �أنواع وينبغي �أن ت�صان ب�شكل جيد قبل بدء ت�شغيلها من مخاطر ال�صيانة:

ت الآمن
البي



من
الآ

ت 
بي

ال

31 ٢٠١٣

w w w . q a p c o . c o m

ّ

ٍ
ً

ّ



العدد الحادي ع�شر- �أغ�سط�س - 522015

ت الآمن
البي

من  الكربون  �أك�سيد  �أول  غاز  ويتولد 
الكربونية  للمواد  الكامل  غير  لااحتراق 
جهاز  �أو  لهب  �أي  من  ينبعث  حيث 
خلايا  امت�صا�ص  ويعتبر  ا�شتعال, 
�أول  لغاز  الإن�سان  في  الحمراء  الدم 
امت�صا�صها  من  �أ�سرع  الكربون  �أك�سيد 
للأوك�سجين ف�إذا كان منت�شرا في الهواء 
ف�إن الج�سم ي�سارع الى �إحلاله بدلًا من 
الأن�سجة  تلف  ي�سبب  مما  الأوك�سجين 
في  الأحيان  من  كثير  في  الإن�سان  ووفاة 

القاتل الخفي
)co(غاز أول أكسيد الكربون

مدة لا تتجاوز من 3-4 دقائق . 

�أك�سيد  �أول  غاز  �أولًا:�صفات 
الكربون: 

الأك�سجين  مثل  للحياة  مفيد  غير   .1
الذي تتوقف عليه حياة الكائنات الحية.

الغير  لااحتراق  عمليات  من  ينتج   .2
والمركبات  الكربونية  للمواد  مكتملة 
الع�ضوية مثل الفحم ، الزيوت ، ال�شحوم 

، الوقود ، جهاز ا�شتعال ، لهب ...الخ .

C والرائحة والطعم  اللون  عديم  غاز   .3
ويمثل �أكبر ن�سبة من ملوثات الهواء .

4. �شديد ال�سمية ل�سهولة امت�صا�صه عن 
طريق كريات الدم الحمراء واتحاده مع 
من  بدلًا  ليحل  الدم  في  الهيموجلوبين 
الأن�سجة  في  تلفا  ي�سبب  مما  الأك�سجين 

وحدوث الوفاة في بع�ض الحالات .

رائحة  معرفة  �أو  ر�ؤيته  لا يمكن  غاز   .5
يعي  �أن  قبل  الإن�سان  يقتل  فهو  �أبخرته 

C من  )CO( بالرمز  �إليه  ي�شار  والذي  الكربون  �أك�سيد  �أول  غاز  يعتبر 
الغازات عديمة اللون والطعم والرائحة ولا يت�سبب في �أي تهيج للأغ�شية 
المخاطية حيث �أنه متعادل كيميائياً كما �أنه �أخف ن�سبياً من الهواء ، وهو 
غاز قابل للا�شتعال حيث يتحول �إلى ثاني �أك�سيد ومخلوطة في حيز مغلق 
وجود  في  للانفجار  قابلا  ويكون  معينة  بن�سبة  الأوك�سجين  و  الهواء  مع 

لهب �أو �شرر.

C



53 العدد الحادي ع�شر- �أغ�سط�س - 2015

CC
�أنه متواجد معه.

6. �أخف من الهواء ويتحول �إلى غاز ثاني 
�أك�سيد الكربون باختلاطه مع الهواء.

�أو  الهواء  مع  مغلق  حيز  في  مخلوط   .7
الأك�سجين يكون قابلًا للانفجار.

المزدحمة  المناطق  في  تركيزه  يزداد   .8
الملوث  المركبات  وتعتبر  بالمركبات 

الرئي�س للهواء بهذا الغاز .

التعر�ض  عند  للإن�سان  يحدث   .9
على  القدرة  عدم  دوار-   – له)�صداع 
وقد   ) الإرهاق   – الغثيان  التحكم- 
ب�أنه  له  التعر�ض  عند  خط�أً  ي�شخ�ص 

�أنفلونزا.

ثانياً : من م�صادر غاز �أول �أك�سيد 
الكربون:

كمية  وتت�أثر  ال�سيارات  عوادم   .1
ب�سرعة  ملحوظة  ب�صورة  لاانبعاثات 
�أعلى  وتكون   ، وكفاءة محركها  ال�سيارة 

معدلاتها حينما تقل �سرعة ال�سيارة .
2. �أجهزة التدفئة .

3. الأجهزة التي تعمل بالغاز.
4. مدخنة المنزل .

5. فرن الموقد .
6. وقود التدفئة ) الفحم ( .

7. �شواية الفحم .
8. الأجهزة التي تعمل بالكيرو�سين .

�أ�ضرار  من  الوقاية  طرق  ثالثاُ: 
غاز �أول �أك�سيد الكربون:

يكون  عندما  المغلقة  المواقع  تهوية   .1
هناك م�صدر للغاز.

الدورية  ال�سنوية  ال�صيانة  عمل   .2
لأجهزة التدفئة .

�أنه  حيث  للثلاجة  الدورية  ال�صيانة   .3
التبريد  بنظام  خلل  �أي  يح�صل  عندما 
من  رائحة  خروج  �إلى  ذلك  ي�ؤدي  مما 
الثلاجة ومن المحتمل �أن يكون ذلك غاز 

�أول �أك�سيد الكربون.

4. ال�صيانة الدورية للأجهزة التي تعمل 
بالغاز .

الأتربة  المداخن من  5. تنظيف مجاري 
الأبخرة  خروج  تمنع  والتي  وخلافها 

والغازات .

6. عدم ا�ستخدام فرن الغاز للتدفئة .

دورية  ب�صفة  ال�سيارة  عادم  فح�ص   .7
) �سنوية على الأقل ( لأنه عندما يكون 

�سي�ؤدي  العادم  نظام  خلل في  �أي  هناك 
الكربون  �أك�سيد  �أول  تجمع  الى  حتماً 
نظام  بوا�سطة  �سحبه  �أو  ال�سيارة  داخل 

التكييف �إلى داخل ال�سيارة .

8. تهوية كراج ال�سيارة قبل �إدارة محرك 
ال�سيارة .

9. فتح نوافذ ال�سيارة قليلًا وحتى لو كان 
هناك نظام تكييف بال�سيارة لأنه لا يمنع 
من �سحب الغاز �أثناء القيادة في الزحام 

المروري.

الم�ستطاع  قدر  التعر�ض  عدم   .10
 – الم�صانع  من  ال�صادرة  للأدخنة 
عوادم ال�سيارات – المعدات والأجهزة - 
احتراق الوقود – الحرائق بكل �أنواعها.

رابعاً : طرق العلاج :
1. بالتنف�س ال�صناعي .

2. �إ�شباع المنطقة بغاز الأوك�سجين ليحل 
ويخفف  الكربون  �أك�سيد  �أول  غاز  محل 

من تركيزه .

�أو  م�ست�شفى  لأقرب  الم�صاب  نقل   .3
مركز �صحي .
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الأ�سر  هذا  ب�أن  نف�سك  �أقنع   .1
تفقد  ويجعلك  جداً  �سيء  للتكنولوجيا 
الكثير من �إن�سانيتك وا�صدقائك ومتعتك 

في الحياة.

2.    اخرج للم�شي يومياً ن�صف �ساعة ولا 
ت�أخذ معك الجهاز الخلوي.

3.    �أغلق الجهاز الخلوي تماماً ال�ساعة 
10 م�ساءً.

4.    اجعل هناك يوماً لمقاطعة الحا�سوب 
الأولى  الجمعة  ليكن  فمثلًا   ، ال�شهر  في 

من كل �شهر.

الإنترنت  لمقاطعة  يوماً  اجعل هناك    .5
فيه  تقاطع  الذي  اليوم  ذلك  غير 

الحا�سوب مرة كل �شهر.

�أننا  وهي   ، العالم  في  كبير  ب�شكل  تنت�شر  بد�أت  ظاهرة  عن  اليوم  �سنتحدث 
تحولنا �إلى �أ�سرى للتكنولوجيا من حولنا ول�ست بحال �أف�ضل ممن يقر�أ فكلنا 
�أ�سرى ولكننا نتوق للحرية ، ومن �أجل هذه الحرية فقد وجدنا هذه الن�صائح 

للتعامل مع التكنولوجيا التي تحولت لت�صبح ثقافة �أكثر منها �أداة.

  كي لا تكون أسيرا للتكنولوجيا...‬

لكن  الأ�سبوع؛  �ساعة في  لمدة  اقر�أ      .6
الخلوي  جهازك  تغلق  �أن  انتظر!..يجب 

والكومبيوتر والتلفاز �أثناء القراءة.

7.   لو كنت ممن تخرج من التعليم ولم 
الورقة  با�ستخدام  قم   ، بيده  يكتب  يعد 
من  مهم  مو�ضوع  لتلخي�ص  والقلم 

�صحيفة مرة واحدة �أ�سبوعياً.

8.  ال�صلاة في الجامع ، فهنا تقطع كل 
�أنواع لاات�صال التكنولوجي لدقائق.

�أو  هواية  تعلم  على  نف�سك  �إجبار    .9
ريا�ضة وممار�ستها مرة واحدة �أ�سبوعيا 
، هنا الن�صيحة كل الن�صيحة بال�شطرنج 
...�أثناء هذه  ال�سلة  وكرة  القدم  كرة  �أو 
الألعاب �أنت تفكر وت�صرف طاقة وتكون 

بعيداً عن التكنولوجيا.

عن  بعيد  مكان  �إلى  بالخروج  قم    .10
هناك   ، �شهرياً  واحدة  مرة  ال�ضجيج 
فقط اجل�س وت�أمل وخذ معك ورقة وقلم 
الجهاز  معك  �شيء...خذ  �أي  لتكتب 
ب�إر�سال  تبادر  لا  �أن  قاوم  لكن  الخلوي 
هي  الحدائق  �أو  للنا�س...البحر  �شيء 

الأماكن التي �أن�صح بها.

- من موقع ثقافة وعلوم .

كيف يمكن لنا التعامل مع �إدمان التكنولوجيا والإنترنت ؟

ت الآمن
البي
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معينة،  �شرعية  العنوان دلالات  يحمل هذا 
مادة  من  م�شتقة  اللغوي  �أ�صلها  في  وهي 

)�أمن(، وتدل هذه المادة على ثلاثة �أمور:

�أولها: الأمانة، يقال: �أمُن �أمانة ، كان �أمينا

وثق  �إذا  به:  �آمن  يقال:  الت�صديق،  ثانيها: 
به و�صدق

ثالثها: الأمن الذي هو �ضد الخوف، يقال: 
ولم  اطم�أن،  �إذا  و�أمنة:  و�أماناً  �أمناً  �أمِن 

يخف، فهو �آمن .

للحالة  ا�سماً  يكون  تارة  )الأمن(  .ولفظ 
وتارة  الأمن،  الإن�سان في  عليها  يكون  التي 
من  الإن�سان  عليه  ي�ؤتمن  لما  ا�سماً  يكون 
على  �أي�ضاً  )الإيمان(  ولفظ  ونحوه؛  مال 
لغة  الإيمان  �إذ  المادة؛  بهذه  وثيقة  �صلة 
و)الأمانة  الخوف  عدم  الت�صديق،  يعني: 
( يجمعها قا�سم م�شترك هو �سكون النف�س 

واطمئنانها .

لفظ الإيمان في القر�آن
القر�آن  في  مجيئه  تواتر  )الإيمان(  لفظ 
هذا  �إن  القول:  المبالغة  من  ولي�س  الكريم، 
ولا  القر�آن،  في  ح�ضوراً  الأكثر  هو  اللفظ 
الإيمان  �إلى  الدعوة  ف�إن  ذلك،  في  غرابة 
خطاب  هو  �إذ  القر�آن؛  في  �أ�سا�س  قطب 
�آمَنُوا  الَّذِينَ  هَا  �أَيُّ }يَا  �أولًا  للم�ؤمنين 
لَ  نَزَّ الَّذِي  وَالْكِتَابِ  وَرَ�سُولِهِ   ِ بِالَلّه �آمِنُوا 
قبل  مِن  �أَنزَلَ  الَّذِي  وَالْكِتَابِ  رَ�سُولِهِ  على 
ثانياً خطاب  هو  ثم   ، )الن�ساء 136(....  

رَ�سُولُ  �إِنِّي  ا�سُ  النَّ هَا  �أَيُّ يَا  قُلْ   { للعالمين 
مَاوَاتِ  ال�سَّ مُلْكُ  لَهُ  الَّذِي  جَمِيعًا  �إِلَيْكُمْ   ِ لَلاّه
 فَ�آمِنُوا 

ۖ
يتُ  ِ  لَا �إله �إِلَّا هُوَ يُحْيِي وَُمي

ۖ
وَالْأَرْ�ضِ 

. )الأعراف:158( . بِيِّ ِ وَرَ�سُولِهِ النَّ بِالَلّه

القر�آن  في  )الإيمان(  لفظ  ورد  وقد 
وبعدة  مو�ضع،  خم�سمائة  عن  يزيد  فيما 
ع�شر  �أربعة  في  )ا�سماً(  فجاء  ا�شتقاقات؛ 
يتبدل  ومن   { تعالى:  قوله  منها  مو�ضعاً، 
ال�سبيل  �سواء  �ضل  فقد  بالإيمان  الكفر 
في  )م�صدراً(  وجاء  )البقرة:108(.   }
�سبحانه:  قوله  منها  مو�ضعاً،  ع�شر  ثلاثة 
عمران:173(.  )�آل   } �إيمانا  }فزادهم 
منها  مو�ضع،  مئتي  نحو  في  )�صفة(  وجاء 
من  خير  م�ؤمن  ولعبد   { تعالى:  قوله 
جاء  ما  و�أكثر  )البقرة:221(،   } م�شرك 
القر�آن )فعلًا(، حيث جاء  اللفظ في  هذا 
منها  مو�ضع،  ومئتي  �ستين  من  �أكثر  في 
 } �آمنوا  الذين  وب�شر   { �سبحانه:  قوله 
)البقرة:25(، جاء في نحو ت�سعين مو�ضعاً 
قوله  للم�ؤمنين، منها  منها خطاباً مبا�شراً 
ا�ستعينوا  �آمنوا  الذين  �أيها  يا   { �سبحانه: 

بال�صبر وال�صلاة { )البقرة:153(.

ورد  القر�آن  في  )الإيمان(  لفظ 
على خم�سة معان

�أولها: الإيمان ال�شرعي، وهو �إقرار بالل�سان، 
واعتقاد بالقلب، وعمل بالجوارح، من ذلك 
قوله �سبحانه: } وب�شر الذين �آمنوا وعملوا 
وب�شر   { وجل:  عز  وقوله  {؛  ال�صالحات 

الم�ؤمنين { )البقرة:223(.

 { تعالى  قوله  ومنه  التوحيد،  ثانيها: 
 } عمله  حبط  فقد  بالإيمان  يكفر  ومن 
)المائدة:(، �أي: من يكفر بالله الذي يجب 
قوله  ونحوه  عمله.  حبط  فقد  به  الإيمان 
مطمئن  وقلبه  �أكره  من  }�إلا  �سبحانه: 
بالإيمان { )النحل:(، وقوله تعالى: } �إذ 

تدعون �إلى الإيمان فتكفرون)غافر:1

خلاف  هو  الذي  الت�صديق،  ثالثها: 
التكذيب، ومنه قوله �سبحانه: } وما نحن 
لكما بم�ؤمنين { )يون�س:78(، �أي: ما نحن 
لكما بم�صدقين؛ ومثله قوله تعالى: } وما 
ما  �أي:  )هود:53(،   } بم�ؤمنين  لك  نحن 
نحن لك بم�صدقين؛ وكذلك قوله عز وجل: 
} وما �أنت بم�ؤمن لنا { )يو�سف:17(، �أي: 

ما �أنت بم�صدق لنا 

ت�صديق  غير  من  بالل�سان  الإقرار  رابعها: 
قوله  فُ�سر  المعنى  القلب، وعلى ح�سب هذا 
بالله  �آمنوا  �آمنوا  الذين  �أيها  يا   { تعالى: 
�آمنوا  الذين  �أيها  يا  معناه:   ،} ور�سوله 
ب�أل�سنتهم، �آمنوا بقلوبكم و�أعمالكم. وهذا 
الآية.  معنى  في  �أقوال  ثلاثة  من  قول  على 
قوله  �أي�ضاً  ف�سر  المعنى  هذا  وفق  وعلى 
 } كفروا  ثم  �آمنوا  ب�أنهم  ذلك   { تعالى: 

)المنافقون:3( .       

خام�سها: ال�صلاة، ومنه قوله تعالى: } وما 
كان الله لي�ضيع �إيمانكم { )البقرة:143(، 

�أي: �صلاتكم �إلى بيت المقد�س .

 لفظ )الأمانة( في القر�آن
ورد لفظ )الأمانة( في القر�آن في نحو ع�شرة 
)ا�سماً(  منها  مو�ضعين  في  جاء  موا�ضع؛ 
فلي�ؤد   { �سبحانه:  قوله  �أحدهما:  مفرداً؛ 
)البقرة:283(،   } �أمانته  �اؤتمن  الذي 
عر�ضنا  �إنا   { تعالى:  قوله  وثانيهما: 
والجبال  والأر�ض  ال�سماوات  على  الأمانة 

العلم والإيمان
\

الإيمان والأمانة والأمن ... م�صطلحات قر�آنية محورية

الدين والحياة



منها  �أربعة  في  وجاء  )الأحزاب:72(،   }
)ا�سماً( جمعاً، من ذلك قوله تعالى: } �إن 
الله ي�أمركم �أن ت�ؤدوا الأمانات �إلى �أهلها { 
)فعلًا(  مو�ضعين  في  وجاء  )الن�ساء:58(. 
م�ضارعاً مبنياً للمعلوم، وذلك قوله تعالى: 
بقنطار  ت�أمنه  �إن  من  الكتاب  �أهل  ومن   {
لا  بدينار  ت�أمنه  �إن  من  ومنهم  �إليك  ي�ؤده 
في  وجاء  عمران:75(،  )�آل   } �إليك  ي�ؤده 
مو�ضع واحد )فعلًا( ما�ضياً مبنياً للمعلوم، 
بع�ضكم  �أمن  ف�إن   { �سبحانه:  قوله  وذلك 
مو�ضع  في  وجاء  )البقرة:283(،   } بع�ضا 
للمجهول،  مبنياً  ما�ضياً  )فعلًا(  واحد 
وذلك قوله �سبحانه: } فلي�ؤد الذي �اؤتمن 

�أمانته { )البقرة:283(.

القر�آن ورد  ولفظ )الأمانة( في 
على ثلاثة معان 

الله  افترا�ضها  التي  الفرائ�ض  �أولها: 
لا   { تعالى:  قوله  ومنه  عباده،  على 
�أماناتكم  وتخونوا  والر�سول  الله  تخونوا 
ما  ت�ضيعوا  لا  �أي:  )الأنفال:27(،   }
ابن  قال  فرائ�ض.  من  عليكم  الله  فر�ضه 
الله  تخونوا  لا  عنهما:  الله  ر�ضي  عبا�س 
�سنته؛  بترك  والر�سول  فرائ�ضه،  بترك 
والر�سول،  الله  خانوا  �إذا   : ال�سدي  وقال 
هذا  ح�سب  وعلى  �أماناتهم.  خانوا  فقد 
عر�ضنا  �إنا   { تعالى:  قوله  يُفهم  المعنى، 
والجبال  والأر�ض  ال�سماوات  على  الأمانة 
 :} }الأمانة  بـ  �أراد  )الأحزاب:72(،   }
على  الله  فر�ضها  التي  والفرائ�ض  الطاعة 
الله  ر�ضي  عبا�س  ابن  قول  وهو  عباده، 

عنهما .

قوله  ومنه  ونحوها،  الوديعة  ثانيها: 
ت�ؤدوا  �أن  ي�أمركم  الله  �إن   { تعالى: 
)الن�ساء:58(،   } �أهلها  �إلى  الأمانات 
ي�ؤتمن  ما  كل  مفهومها  في  يدخل  فالآية 

ولُقَطة  ورهن  وديعة  من  الإن�سان،  عليه 
�سبحانه:  قوله  المعنى  هذا  ووفق  ونحوها. 
} والذين هم لأماناتهم وعهدهم راعون { 
�شيء  على  �اؤتمنوا  �إذا  �أي:  )الم�ؤمنون:8(، 

لم يخونوا، بل ي�ؤدونه �إلى �أهله .

فُ�سر قوله  المعنى  العفة، وعلى هذا  ثالثها: 
القوي  ا�ست�أجرت  من  خير  �إن   { تعالى: 
في  القوي  �أي:  )الق�ص�ص:26(،   } الأمين 

بدنه، الأمين في عفافه.

لفظ )الأمن( في القر�آن
ورد لفظ )الأمن( في القر�آن في نحو �سبعة 
متعددة؛  وبا�شتقاقات  مو�ضعاً،  وع�شرين 
�أربعة  في  )الم�صدر(  �صيغة  على  فورد 
جعلنا  و�إذ   { تعالى:  قوله  منها  موا�ضع، 
البيت مثابة للنا�س و�أمنا { )البقرة:125(، 
وجاء على �صيغة ا�سم الفاعل، كـ )�صفة( 
�سبحانه: }  قوله  في خم�سة موا�ضع، منها 
رب اجعل هذا بلدا �آمنا { )البقرة:126(، 
وجاء )ا�سماً( في �أربعة موا�ضع، منها قوله 
 } الأمن  من  �أمر  جاءهم  و�إذا   { تعالى: 
�أربعة  في  )فعلًا(  وجاءت  )الن�ساء:83(، 
ع�شر مو�ضعاً، منها قوله �سبحانه: } ف�إذا 

�أمنتم { )البقرة:196( .

القر�آن  في  جاء  )الأمن(  لفظ   
الكريم على معان ثلاث

�ضد  هو  الذي  الأمانة  بمعنى  �أولها: 
�أمن  الخيانة، وعليه قوله �سبحانه: } ف�إن 
�أمانته  �اؤتمن  الذي  فلي�ؤد  بع�ضا  بع�ضكم 
الم�ؤتمن  فليعطِ  يعني:  )البقرة:283(،   }
قوله  ونحوه  �أمانة.  من  عليه  �اؤتمن  ما 
�سبحانه: } ومن �أهل الكتاب من �إن ت�أمنه 
بقنطار ي�ؤده �إليك { )�آل عمران:75(، �أي: 
�إن بع�ض �أهل الكتاب فيهم �أمانة، ي�ؤدونها 

مهما كثرت .

للخوف،  المقابل  الأمن  بمعنى  ثانيها: 
ولم  �آمنوا  }الذين  تعالى:  قوله  ومنه 
�أولئك لهم الأمن {  �إيمانهم بظلم  يلب�سوا 
�آمنوا  الذين  �أن  والمعنى:  )الأنعام:82(، 
بالله، ولم ي�شركوا به، �آمنون من عذابه يوم 
القيامة، فلا خوف عليهم ولا هم يحزنون. 
�أنزل  ثم   { �سبحانه:  قوله  ذلك  ونحو 
)�آل   } نعا�سا  �أمنة  الغم  بعد  من  عليكم 
عمران:154(، يعني: �أمناً، والأمن والأَمَنَة 
بمعنى واحد، �أي: �أنزل على الم�ؤمنين �أماناً 
كثرة  من  لهم  ح�صل  الذي  الخوف  بعد 

عدوهم وقلة عَددهم وعُددهم .

قوله  ومنه  الآمن،  المكان  بمعنى  ثالثها: 
الم�شركين  من  �أحد  و�إن   { �سبحانه: 
الله  كلام  ي�سمع  حتى  ف�أجره  ا�ستجارك 
�أبلغه  �أي:  )التوبة:6(،   } م�أمنه  �أبلغه  ثم 
منـزله  �أو  قومه،  دار  وهو  �أمنه:  مو�ضع 
تعالى:  قوله  ذلك  ونحو  �أمنه.  فيه  الذي 
 } و�أمنا  للنا�س  مثابة  البيت  جعلنا  و�إذ   {
)البقرة:125(، �أي: مكاناً �آمناً للنا�س .    

والمت�أمل في هذه الألفاظ القر�آنية الثلاثة، 
يجد �أنها على �صلة وثيقة فيما بينها؛ فكل 
لفظ منها يت�ضمن معنى اللفظ الآخر بنحو 
ما؛ فـ )الإيمان( يفيد الطم�أنينة وال�سكينة 
بمن  الت�صديق  تفيد  و)الأمانة(  والأمان؛ 
ت�أمنه على �شيء، ولااطمئنان له؛ و)الأمن( 
نف�سك  على  نك  ي�ؤمِّ بمن  ق  ت�صدِّ �أن  يفيد 

و�أهلك، وت�أمنه في كل ما تملك .

المراجع :

الدرر ال�سنية - المو�سوعة العقدية - المبحث 
بوابة  موقع  لغة   الإيمان  تعريف  الأول: 

الفجر

57 العدد الحادي ع�شر- يوليو - 2015

اة
حي

وال
ن 

دي
ال



ت�أويله  في  وكان  الأحلام  بتف�سير  ا�شتهر 
للر�ؤى ي�أمر بتقوى الله ويب�شر النا�س �أن من 
ر�أي ربه في المنام دخل الجنة، �إنه التابعي 
مثالا  كان  الذي  �سيرين  بن  الجليل محمد 
مما  والعبادة،  والزهد  الورع  في  يحتذي 
جعل النا�س في زمانه �إذا ر�أوه كبروا، ويقول 
قد  �سيرين  بن  محمد  كان  معا�صريه  �أحد 
النا�س  فكان  وخ�شوعا  و�سمتا  هديا  �أعطى 

�إذا ر�أوه ذكروا الله. 
ن�سبه

وقال  بكر،  �أبا  يكنى  �سيرين  بن  محمد 
�أهل  من  والده  �سيرين  كان  عائ�شة  ابن 
النحا�س فجاء  قدور  يعمل  وكان  جرجرايا 
بن  خالد  ف�سباه  بها  يعمل  التمر  عين  �إلى 
كاتبه  مالك  بن  �أن�س  مولى  وكان  الوليد. 
�أن�س، عن عبيد الله بن �أبي بكر بن �أن�س بن 
مالك قال هذه مكاتبة �سيرين عندنا هذا 
بكار  وعن  مالك.  بن  �أن�س  عليه  كاتب  ما 
بن محمد قال حدثني �أبي �أن �أم محمد بن 
�سيرين �صفية مولاة �أبي بكر بن �أبي قحافة 
�أزواج ر�سول الله ودعوته  طيبها ثلاث من 
بدريا  ع�شر  ثمانية  �إملاكها  وح�ضر  لها 

منهم �أبي بن كعب يدعو وهم ي�ؤمنون.
ف�ضله ومناقبه

التابعين،  �أعلام  من  �سيرين  ابن  كان 
ابن  قال  والورع،  الزهد  �أئمة  من  و�إماما 
عون كان محمد بن �سيرين �إذا حدث ك�أنه 

يتقى �شيئا �أو يحذر �شيئا.

وقال جرير بن حازم �سمعت محمد بن 
�سيرين يحدث رجلا فقال ما ر�أيت الرجل 
الأ�سود ثم قال �أ�ستغفر الله ما �أراني �إلا قد 

اغتبت الرجل.

�أفقه  ر�أيت رجلا  ما  العجلى  قال مورق 
بن  محمد  من  فقهه  في  �أورع  ولا  ورعه  في 
حيث  ا�صرفوه  قلابة  �أبو  وقال  �سيرين. 
و�أملككم  ورعا  �أ�شدكم  فلتجدنه  �شئتم 
بن  محمد  يطيق  ما  يطيق  و�أينا  لنف�سه، 

�سيرين يركب مثل حد ال�سنان.

قال ابن �سيرين �إذا �أراد الله عز وجل بعبده 
خيرا جعل له واعظا من قلبه ي�أمره وينهاه.

وعن الأ�شعث قال كان محمد بن �سيرين �إذا 
�سئل عن �شيء من الفقه الحلال والحرام 
تغير لونه وتبدل حتى ك�أنه لي�س بالذي كان.

محمد  يغ�سله  �أن  مالك  بن  �أن�س  و�أو�صى 
بن �سيرين فقيل له في ذلك وكان محبو�سا 
�أنا محبو�س قالوا قد ا�ست�أذن الأمير  فقال 
لم  الأمير  ف�إن  قال  ذلك  في  لك  ف�أذن 
يحب�سني �إنما حب�سني الذي له الحق ف�أذن 

له �صاحب الحق فخرج فغ�سله.

�سمعت  قال  �سلمة  �أبي  بن  رجاء  عن   
�سيرين  ابن  �أما  يقول  عبيد  بن  يون�س 
�أخذ  �إلا  دينه  �أمران في  له  يعر�ض  ف�إنه لم 

ب�أوثقهما.

على  رجل  دخل  قال  عون  ابن  وعن 
��شأن محمد  ما  فقال  �أمه  وهو عند  محمد 
ي�شتكى �شيئا فقالوا لا ولكن هكذا يكون �إذا 

كان عند �أمه.

قال ابن �سيرين ظلم لأخيك �أن تذكر منه 
�أ�سو�أ ما تعلم وتكتم خيره.

�إلى  هبيرة  ابن  �أر�سل  قال  عون  ابن  وعن 
ابن �سيرين ف�أتاه فقال له كيف تركت �أهل 

م�صرك قال تركتهم والظلم فيهم فا�ش.

 قال ابن عون كان محمد يرى �أنها �شهادة 
ي�س�أل عنها فكره �أن يكتمها. 

تف�سيره للر�ؤى
الر�ؤى والأحلام  بتف�سير  عرف بن �سيرين 
وله كتاب م�شهور في ذلك و كان الرجل �إذا 
الله  اتق  قال  الر�ؤيا  عن  �سيرين  ابن  �س�أل 
عز وجل في اليقظة ولا ي�ضرك ما ر�أيت في 

المنام.
ومن عجائب تف�سيره للأحلام:

عن يو�سف ال�صباغ عن ابن �سيرين قال 
من ر�أى ربه تعالى في المنام دخل الجنة.

ابن  عند  كنت  قال  دينار  بن  خالد  عن 
ر�أيت  بكر  �أبا  يا  فقال  رجل  ف�أتاه  �سيرين 
في المنام ك�أني �أ�شرب من بلبلة لها مثقبان 
قال  ملحا  والآخر  عذبا  �أحدهما  فوجدت 
ابن �سيرين اتق الله لك امر�أة و�أنت تخالف 

�إلى �أختها.

عن �أبي قلابة �أن رجلا قال لابن �سيرين 
ر�أيت ك�أني �أبول دما قال ت�أتي امر�أتك وهي 

حائ�ض قال نعم قال اتق الله ولا تعد.

عن �أبي جعفر عن ابن �سيرين �أن رجلا 
ي�صيح  �صبيا  ك�أن في حجره  المنام  ر�أى في 
فق�ص ر�ؤياه على ابن �سيرين فقال اتق الله 

ولا ت�ضرب العود.

�أنها  المنام  في  ر�أت  امر�أة  �أن  حبيب  عن 
ابن �سيرين فقال  تحلب حية فق�صت على 
عدو  والحية  فطرة  اللبن  �سيرين  ابن 
امر�أة  هذه  �شيء  في  الفطرة  من  ولي�ست 

عظماء في الإسلام ...

الدين والحياة
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يدخل عليها �أهل الأهواء.

ر�ؤيا  ر�أى الحجاج بن يو�سف في منامه 
وفاتته  �إحداهما  ف�أخذ  �أتتاه  ك�أن حوراوين 
الملك فكتب  �إلى عبد  بذلك  الأخرى فكتب 
فبلغ  محمد  �أبا  يا  هنيئا  الملك  عبد  �إليه 
ذلك ابن �سيرين فقال �أخط�أت هذه فتنتان 
يدرك �إحداهما وتفوته الأخرى قال ف�أدرك 

الجماجم وفاتته الأخرى.

تقدمت  الجوزاء  ك�أن  �سيرين  ابن  ر�أى   -
ف�أخذ في و�صيته قال يموت الح�سن  الثريا 

الب�صري و�أموت بعده هو �أ�شرف مني.

ك�أني  ر�أيت  �إني  �سيرين  لابن  رجل  قال   -
اتق  فقال  جوهر  من  جام  من  ع�سلا  �ألعق 
الله وعاود القر�آن ف�إنك رجل قر�أت القر�آن 

ثم ن�سيته.

المنام  في  ر�أيت  �سيرين  لابن  رجل  قال   -
ك�أني �أغ�سل ثوبي وهو لا ينقى قال �أنت رجل 

م�صارم لأخيك.

- وقال رجل لابن �سيرين ر�أيت ك�أني �أطير 
تكثر  رجل  �أنت  قال  والأر�ض  ال�سماء  بين 

المنى.

- جاء رجل �إلى ابن �سيرين فقال �إني ر�أيت 
له  فقال  ذهب  من  تاجا  ر�أ�سي  على  ك�أني 
�أر�ض  في  �أباك  ف�إن  الله  اتق  �سيرين  ابن 
�أن ت�أتيه  غربة وقد ذهب ب�صره وهو يريد 
قال فما راده الرجل الكلام حتى �أدخل يده 
في حجزته ف�أخرج كتابا من �أبيه يذكر فيه 
وي�أمر  غربة  �أر�ض  في  و�أنه  ب�صره  ذهاب 

بالإتيان �إليه. 
مواقف من حياته

عند  ذكروا  �إذا  كانوا  قال  عون  ابن  عن 
ب�أح�سن  محمد  ذكره  ب�سيئة  رجلا  محمد 
على  دخلت  وهب  بن  طوق  وقال  يعلم  ما 
محمد بن �سيرين وقد ا�شتكيت فقال ك�أني 

�أراك �شاكيا قلت �أجل قال اذهب �إلى فلان 
�إلى  اذهب  قال  ثم  فا�ستو�صفه  الطبيب 
الله  �أ�ستغفر  قال  ثم  منه  �أطب  ف�إنه  فلان 

�أراني قد اغتبته.

و كان محمد بن �سيرين �إذا م�شى معه رجل 
حاجة  له  كان  ف�إن  حاجة  �ألك  وقال  قام 
له  فقال  قام  معه  يم�شى  عاد  ف�إن  ق�ضاها 

�ألك حاجة.

عن ه�شام عن ابن �سيرين �أنه ا�شترى بيعا 
في  فعر�ض  �ألفا  ثمانين  على  فيه  ف�أ�شرف 
ما  والله  ه�شام  قال  �شيء فتركه  منه  قلبه 
لقد  قال  يحيى  بن  ال�سرى  وعن  بربا،  هو 
ترك ابن �سيرين ربح �أربعين �ألفا في �شيء 
التيمي  �سليمان  ف�سمعت  �سرى  قال  دخله، 
يقول لقد تركه في �شيء ما يختلف فيه �أحد 

من العلماء.

وكان ابن �سيرين �إذا دعي �إلى وليمة �أو �إلى 
�شربة  ا�سقوني  فيقول  منزله  يدخل  عر�س 
�إلى  �أنت تذهب  �أبا بكر  يا  له  �سويق فيقال 
فيقول  �سويقا  ت�شرب  العر�س  �أو  الوليمة 
طعام  على  جوعي  حد  �أحمل  �أن  �أكره  �إني 

النا�س.

عن ابن �شوذب قال كان ابن �سيرين ي�صوم 
يفطر  الذي  اليوم  وكان  يوما  ويفطر  يوما 
وي�صبح  يت�سحر  ثم  يتع�شى  ولا  يتغذى  فيه 

�صائما.

وعن جعفر بن مرزوق قال بعث ابن هبيرة 
قال  وال�شعبي  والح�سن  �سيرين  ابن  �إلى 
�أبا بكر  يا  فدخلوا عليه فقال لابن �سيرين 
ر�أيت  بابنا قال  ر�أيت منذ قربت من  ماذا 
بمنكبه  �أخيه  ابن  فغمزه  قال  فا�شيا  ظلما 
فالتفت �إليه ابن �سيرين فقال ابن �سيرين 
�أنا ف�أر�سل �إلى  �أُ�س�أل  �إنك ل�ست تُ�س�أل �إنما 
�سيرين  ابن  و�إلى  �آلاف  ب�أربعة  الح�سن 
بثلاثة �آلاف و�إلى ال�شعبي ب�ألفين ف�أما ابن 

�سيرين فلم ي�أخذها
عبادته

ابن  قال  قال:  ال�سري  بن  الله  عبيد  عن 
به  حمل  الذي  الذنب  لأعرف  �إني  �سيرين 
�أربعين  منذ  لرجل  قلت  هو  ما  الدين  على 
�سليمان  �أبا  به  فحدثت  مفل�س  يا  �سنة 
الداراني فقال قلت ذنوبهم فعرفوا من �أين 
ندرى  فلي�س  وذنوبك  ذنوبي  وكثرت  ي�ؤتون 

من �أين ن�ؤتى.

كلام  عامة  كان  قال  الأحول  عا�صم  عن 
�سبحان  وبحمده  الله  �سبحان  �سيرين  ابن 
الله العظيم عن ه�شام بن ح�سان قال ربما 
جوف  في  �سيرين  بن  محمد  بكاء  �سمعت 

الليل وهو ي�صلى.

بن  لمحمد  كان  قال  �سيرين  بن  �أن�س  عن 
ف�إذا  بالليل  يقر�ؤها  �أوراد  �سبعة  �سيرين 

فاته منها �شيء قر�أه من النهار.

يحيى  �سيرين  ابن  كان  قال  ه�شام  وعن 
الليل في رم�ضان.

ذكر  �إذا  �سيرين  ابن  كان  قال  دهير  عن   
الموت مات كل ع�ضو منه على حدته.

قال مهدى كنا نجل�س �إلى محمد فيحدثنا 
ذكر  ف�إذا  �إليه  ونكثر  �إلينا  ويكثر  ونحدثه 
الموت تغير لونه وا�صفر و�أنكرناه وك�أنه لي�س 

بالذي كان. 
وفاته

الح�سن  بعد  ومائة  ع�شر  �سنة  في  وتوفي 
بمائة يوم وهو ابن نيف وثمانين �سنة

الم�صدر:

ووفيات  ال�صفوة،  و�صفة  النبلاء،  �أعلام  �سير 
الأعيان.
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من الكلمات والمفاهيم الهامة التي اهتم 
�إلى  نحتاج  والتي  الكريم،  القر�آن  بها 
كيف  لنعرف  مرادها؛  وا�ستبيان  فهمها 
م�ضمونها،  ونك�سب  بمفهومها،  نت�صف 

ومجالاتها؟ �إنها كلمة )الأمن(.

لنا  تظهر  الكلمة  هذه  خلال  ومن 
فالقلق  وب�شدة،  �إليه  الب�شرية  حاجة 
الراحة  وعدم  والحيرة،  ولاا�ضطراب 
كل  في  المجتمع  على  ت�سيطر  الذهنية، 
تمكن  وقد  خا�صة،  والقلوب  مجال، 
كيف  الأول؛  الإن�سان  هم  ف�أ�صبح  منها، 

يريح باله، وتهد�أ نف�سه؟ 
ي�سكن  ولا  الأمن،  للإن�سان  يت�أتى  ولا 
وبه  ويرتاح،  ويطمئن  الب�شري،  القلب 
وبه  والآخرة،  الدنيا  في  الروح  ت�سعد 
ال�سيادة، و�إليه ترجع النفو�س والأرواح، 
بالإيمان  �إلا  الحقيقية،  الروح  وهو 
بكتاب الله -�سبحانه وتعالى-، كما قال 
رُوحًا  �إِلَيْكَ  �أَوْحَيْنَا  وَكَذَلِكَ  -تعالى-: 
وَلَا  الْكِتَابُ  مَا  تَدْرِي  كُنْتَ  مَا  �أَمْرِنَا  مِنْ 
بِهِ  نَهْدِي  نُورًا  جَعَلْنَاهُ  وَلَكِنْ  الإِيَمانُ 
�إَِىل  لَتَهْدِي  كَ  نَّ وَ�إِ عِبَادِنَا  مِنْ  نَ�شَاءُ  مَنْ 
ال�شورى:52(.  )�سورة  مُ�سْتَقِيمٍ  رَاطٍ  �صِ
على  �سار  فمن  فيه.  الأمان  كل  فالأمان 
الرحمن،  وطاعة  والر�شاد،  درب الخير 
ولم يكن للظلم ن�صيب من حياته، رزقه 
في  �إن�سان،  كل  يتمناه  الذي  الأمن  الله 

الدنيا والآخرة. قال -�سبحانه وتعالى-: 
ْ يَلْبِ�سُوا �إِيَمانَهُمْ بِظُلْمٍ  ذِينَ �آمَنُوا وََمل }الَّ
مْنُ وَهُمْ مُهْتَدُونَ{ )�سورة  �أُولَئِكَ لَهُمُ الْأَ

الأنعام: 82(.
في  �إن�سان  كل  يتمناها  نعمة  والأمن 
جعل  فالله  والآخرة،  الدنيا  الحياة 
يوم  الأمن  الآخرة  في  الم�ؤمنين  جزاء 
�سَنَةِ  َ يفزع النا�س، فقال: }مَنْ جَاءَ بِاْحل
يَوْمَئِذٍ  فَزَعٍ  مِنْ  وَهُمْ  مِنْهَا   ٌ خَْري فَلَهُ 
وقال   .)98 النمل:  )�سورة  �آمِنُونَ{ 
ا  ً اِحل �صَ وَعَمِلَ  �آمَنَ  }مَنْ  جلاله:  جل 
عَمِلُوا  ا  َ ِمب عْفِ  ال�ضِّ جَزَاءُ  لَهُمْ  فَ�أُولَئِكَ 
�سب�أ:  )�سورة  �آمِنُونَ{  الْغُرُفَاتِ  ِيف  وَهُمْ 
37(. ومن دعاء الر�سول �صلى الله عليه 
الوَعِيدِ،  يَوْمَ  مْنَ  الأَ ))�أَ�سْ�أَلُكَ  و�سلم: 
هُودِ  بِيَن ال�شُّ ةَ يَوْمَ الُخلُودِ، مَعَ المقَُرَّ وَالَجنَّ
كَ  �إِنَّ بِالعُهُودِ،  الموُفِيَن  جُودِ  ال�سُّ عِ،  كَّ الرُّ
تُرِيدُ((.  مَا  تَفْعَلُ  كَ  و�إِنَّ وَدُودٌ،  رَحِيمٌ 

)رواه الترمذي(.
-رحمه  الأ�صفهاني  الراغب  قال 
الله- عن الأمن تعريفاً جامعاً وجميلًا: 
وزوال  النف�س  طم�أنينة  الأمن:  »»�أ�صل 
جانبين:  من  للأمن  ويقال  الخوف«، 
�آمنته؛  �أحدهما: متعدّيا بنف�سه، فيقال: 
»لله  يقال:  ومنه  الأمن،  له  جعلت  �أي 
�صار  �أي  متعدّ،  غير  والثاني:  م�ؤمن«؛ 
الذي  الت�صديق  هو  والإيمان  �أمن،  ذا 

م�ؤمنا  يكون  �أن  يت�صور  فلا  �أمن«.  معه 
ولي�س عنده �أمن، �أي �سكينة واطمئنان، 
ا�ضطراب  ولا  اهتزاز  لا  ا�ستقرار  �أي 
ربه  �إلى  لأنه مطمئن  ولا قلق ولا حيرة، 
تَطْمَئِنُّ  الِله  بِذِكْرِ  �أَلَا  جلاله-:  -جل 
هُوَ  وقوله:  الرعد:82(.  )�سورة  الْقُلُوبُ 
ُ�ؤْمِنِيَن  ْملا قُلُوبِ  ِيف  كِينَةَ  ال�سَّ �أَنْزَلَ  الَّذِي 
)�سورة  �إِيَمانِهِمْ  مَعَ  �إِيَمانًا  لِيَزْدَادُوا 
واطمئنان  القلب  ف�سكينة  الفتح:4(. 
النف�س علامة على وجود الأمن المتعدي 
بعد  ي�أتيان  حقيقتها  في  وهما  واللازم، 
قدر  وبعد  ولاا�ضطراب،  القلق  من  نوع 
من الخوف، ف�إذا جاء الأمن �أزال ذلك 
الأمن  بنعمة  عليه  الله  و�أنعم  الخوف، 
ال�سعادة  �إلى  و�صولًا  الدنيا،  في  القلبية 

الأبدية والأمن العظيم يوم القيامة.
نتذكر  �أن  تهمنا  التي  الوقفات  ومن 
الذي  )الم�ؤمن(:  الله  ا�سم  معنى  ب�أن 
– منه  نعمة  فهي  ويعطيه،  الأمن  يمنح 
الْبَيْتِ  هَذَا  رَبَّ  فَلْيَعْبُدُوا  جلاله-:  جل 
مِنْ  وَ�آمَنَهُمْ  جُوعٍ  مِنْ  �أَطْعَمَهُمْ  الَّذِي 
فمنحهم  قري�ش:4-1(،  )�سورة  خَوْف 
و�صف  وقد  الأمن،  نعمة  و�أعطاهم 
ب�صفات  والمحبوب  المرغوب  المكان 

مفهوم الأمن وأسبابه

اعداد ال�شيخ/عبدالكريم الحو�صلي

الدين والحياة

الجزء الأول
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قَالَ  وَ�إِذْ  »�آمن«  �أنه  ومنها  متعددة، 
�إِبْرَاهِيمُ رَبِّ اجْعَلْ هَذَا بَلَدًا �آمِنًا )�سورة 
�إِبْرَاهِيمُ  قَالَ  وَ�إِذْ  وقوله:  البقرة:126(، 
)�سورة  �آمِنًا  الْبَلَدَ  هَذَا  اجْعَلْ  رَبِّ 
ا جَعَلْنَا  ْ يَرَوْا �أَنَّ �إبراهيم:35(، وقوله: �أَوََمل
حَرَمًا �آمِنًا)�سورة العنكبوت:67(. فتجد 
الفتن بالديار الإ�سلامية من كل �صوب، 
بالبلد  حاله  اختلاف  �إلى  تنظر  بينما 
�سر  �آمن،  �إنه  ذاته،  الوقت  في  الحرام 
دَخَلَهُ  وَمَنْ  �آمنا:  جعله  الله،  �أ�سرار  من 
هذا  عمران:97(،  �آل  )�سورة  �آمِنًا  كَانَ 
الملحوظة  التاريخ، وهذه  نراه عبر  �شيء 
فالجزيرة  بقوة،  النظر  تلفت  بالتحديد 
من  وا�ضطربت  �أطرافها  من  تنق�صت 

�أطرافها وو�سطها، وبقيت مكة ب�أمان.
في  ونوجده  الأمن،  على  نح�صل  وحتى 
و�أ�سباباً  �شروطاً  له  ب�أن  فلنعلم  حياتنا، 
والوقوف  لها  التنبه  ينبغي  وموانع، 
نحظى  حتى  كنهها،  ومعرفة  عندها، 
وننعم  وم�ستقرة،  �آمنة  بحياة  جميعاً 
جميعاً،  �إليه  ن�صبو  الذي  بالاطمئنان 

والخلود بدار النعيم.
و�سنتناول في هذا المقام �أهم الأ�سباب 
المجتمع،  في  الأمن  لوجود  الرئي�سية 
وركناً  �أ�سا�ساً  الإيمان  من  ينطلق  الذي 
�أ�صيلًا لا ينفك عنه، فهناك علاقة بين 
�ألفاظ  وهي  والأمن،  والأمانة  الإيمان 
والأ�صل  الكلمة.  جذر  منها  تت�شكل 
الإيمان،  هو  �شيء  كل  منه  يتفرع  الذي 
�أداء  ويعطي  الأمانة،  يعطي  والإيمان 
الأمانة، فالله �أمر ب�أداء الأمانات وحرم 

لَا  �آمَنُوا  الَّذِينَ  هَا  �أَيُّ يَا  فقال:  الخيانة؛ 
�أَمَانَاتِكُمْ  وَتَخُونُوا  �سُولَ  وَالرَّ الَله  تَخُونُوا 
وَ�أَنْتُمْ تَعْلَمُونَ )�سورة الأنفال:27(، وقال 
الأَمَانَةَ  نَا  عَرَ�ضْ ا  �إِنَّ وتعالى-:  -�سبحانه 
 َ بَْني فَ�أَ بَالِ  ِ وَْجلا وَالأَرْ�ضِ  مَاوَاتِ  ال�سَّ عَلَى 
وَحَمَلَهَا  مِنْهَا  �شْفَقْنَ  وَ�أَ يَحْمِلْنَهَا  �أَنْ 
)�سورة  جَهُولًا  ظَلُومًا  كَانَ  هُ  �إِنَّ الإِنْ�سَانُ 
الأحزاب:72(. والر�سول �صلى الله عليه 
�أمانة  لا  لمن  �إيمان  ))ولا  يقول:  و�سلم؛ 
مهام  فكل  �أحمد(،  الإمام  )رواه  له(( 
و�أد�اؤها  عنها،  ي�س�أل  �أمانات  الإن�سان 
ملأى  فحياته  للإن�سان،  الأمن  يجلب 
ب�أنواع متعددة من الأمانات، مثل: �أمانة 
لاا�ستخلاف العامة، و�أمانة خا�صة بهذه 
�إلى  النا�س،  على  ال�شهادة  وهي  الأمة، 
جانب �أمانات �أخر عامة، مثل: ال�صلاة 
والزكاة ورعاية الأ�سرة والزوجة وتربية 
والأقارب  الوالدين  وحقوق  الأبناء 
جزء  وهي  �أمانة...  كلها  والجيران... 
الله  ي�أمر  التي  ال�شرع،  تكاليف  من 

ب�أدائها ب�صفة عامة.
�أ�سباب الأمن �إ�صلاح  كما �إن من �أهم 
وترك  لله،  العبادة  ب�إخلا�ص  العقيدة، 
ال�شرك  من  والبراءة  �سواه،  ما  عبادة 
و�إقام  ال�صالح،  العمل  وملازمة  و�أهله 
بالمعروف  والأمر  الزكاة  و�إيتاء  ال�صلاة 
تعالى:  قال  كما  المنكر  عن  والنهي 
الله  �إن  ين�صره  من  الله  }ولين�صرن 
لقوي عزيز الذين �إن مكناهم في الأر�ض 
و�أمروا  الزكاة  و�أتوا  ال�صلاة  �أقاموا 
عاقبة  ولله  المنكر  عن  ونهوا  بالمعروف 

واجتماع  الحج:40(.   )�سورة  الأمور{ 
التفرق  من  والحذر  المجتمع،  في  الكلمة 
قال  بالمعروف.  الأمور  ولاة  وطاعة 
-تعالى-: }واعت�صموا بحبل الله جميعا 
�آل عمران: 103(،  ولا تفرقوا{ )�سورة 
فتف�شلوا  تنازعوا  }ولا  تعالى:  وقال 
وتذهب ريحكم{ )�سورة الأنفال: 46(، 
الم�شركين  من  تكونوا  }ولا  تعالى:  وقال 
�شيعاً  وكانوا  دينهم  فرقوا  الذين  من 
)�سورة  فرحون{  لديهم  بما  حزب  كل 
�شكر  الأ�سباب  هذه  ورابع  الروم:32(. 
-تعالى-:  قال  كفرها،  وعدم  النعمة، 
لأزيدكم  �شكرتم  لئن  ربكم  ت�أذن  }و�إذ 
ولئن كفرتم �إن عذابي ل�شديد{ )�سورة 
}ذلك  -تعالى-:  وقال  �إبراهيم:7(. 
�أنعمها على  ب�أن الله لم يك مغيراً نعمة 
)�سورة  ب�أنف�سهم{  ما  يغيروا  حتى  قوم 
الأنفال: 53(. وقال -تعالى-: }و�ضرب 
مطمئنة  �آمنة  كانت  قرية  مثلا  الله 
ي�أتيها رزقها رغداً من كل مكان فكفرت 
الجوع  لبا�س  الله  ف�أذاقها  الله  ب�أنعم 
)�سورة  ي�صنعون{  كانوا  بما  والخوف 
النحل:112(. وقال -تعالى-: }وجعلنا 
بينهم وبين القرى التي باركنا فيها قرى 
فيها  �سيروا  ال�سير  فيها  وقدرنا  ظاهرة 
باعد  ربنا  فقالوا  �آمنين،  و�أياماً  ليالي 
بين �أ�سفارنا وظلموا �أنف�سهم فجعلناهم 
في  �إن  ممزق،  كل  ومزقناهم  �أحاديث 
)�سورة  �شكور{  �صبار  لكل  لآيات  ذلك 

�سب�أ:19(.
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تقديره  ف�إن  العك�س،  حدث  �إذا  �أما 
بع�ض  وتظهر  ي�ضعف..  لذاته 
النف�سية،  والم�شكلات  لاا�ضطرابات، 
هذه  �أهم  ومن   .. ولااجتماعية 
 ( و   ) الأنوراك�سيا   ( لاا�ضطرابات 

البوليميا ( ..

�أعرا�ض الأنوراك�سيا : 
حالات  �إحدى  هي  الأنوراك�سيا..  
وهي  الغريبة،  النف�سي  لاا�ضطراب 
مختلف  في  كبير  حد  �إلى  �شائعة 
ت�صيب  والفقيرة..  الغنية  الطبقات 
عاما..   20  -  15 �سن  من  الفتيات 
�أن هذه الحالة  التقارير  وتذكر بع�ض 
المدار�س  طالبات  من   %20 ت�صيب 
والجامعات، �أي بمعدل اثنتين من كل 

ع�شر طالبات.

عن  الفتاة  تمتنع  الحالة..  هذه  وفي 
�أرغمت على تناول  الطعام كليا، و�إذا 
تتقي�أ  ف�إنها  الأهل،  من  ب�ضغط  الأكل 

بع�ض  �أو  معدتها،  �إلى  ي�صل  ما  كل 
منهن يكرهن الطعام، ويمتنعن عنه، 
وي�صل  النق�صان،  في  الوزن  في�أخذ 
ال�شديد..  الهزال  حالة  �إلى  الأمر 
والنحافة الزائدة.. حتى تبدو العظام 
�شاهدت  وقد  الجلد،  تحت  بارزة 
بنف�سي خلال ممار�ستي لعملي كطبيب 
نف�سي.. حالات لفتيات م�صابات بهذه 
العظمي،  بالهيكل  �أ�شبه  كن  الحالة 
وكان  الفتيات  �إحدى  وزن  �أن  و�أذكر 
انخف�ض  قد  عاما،   23 عمرها 

لي�سجل25 كيلوجراما فقط !

وتختار ه�ؤلاء الفتيات من الأ�سر الثرية 
نف�سية  لعوامل  نتيجة  ال�سلوك،  هذا 
عن  لاامتناع  �إلى  تدفعهن  داخلية، 
وكراهية  كليا،  ال�شهية  وفقد  الطعام، 
الأكل، �إلى درجة الموت جوعا، وال�سبب 
والتي  الحالات..  هذه  وراء  النف�سي 
عادة ما تبد�أ في فترة البلوغ للفتاة، هو 
الفتيات  ه�ؤلاء  لدى  الوهمي  الت�صور 

ب�أن وزنهن ي�أخذ في الزيادة مع البلوغ، 
ويتغير  الأولى،  للمرة  ال�صدر  فيبرز 
الكثير  �شكل الج�سم، وي�صاحب ذلك 
البدانة،  من  الوهمية  المخاوف  من 
وتحاول الفتاة �أن تظل �صورة ج�سدها 
ر�شيقة، فتبد�أ في لاامتناع عن الطعام 

ب�صورة مر�ضية .. 

عادة،  ال�شهية  فقدان  حالة  وتكون 
والقلق،  بالا�ضطراب،  م�صحوبة 
وتتميز  ال�شهرية،  الدورة  وانقطاع 
الفتيات اللاتي ي�صبن بها بالح�سا�سية 
والإنجاز،  الحي،  وال�ضمير  المفرطة، 
هي  البداية  تكون  وقد  العمل،  وروح 
طريق  عن  الوزن  �إنقا�ص  في  الرغبة 
التخ�سي�س،  بق�صد   ) الرجيم   (
ب�صورة  الأمور  تتطور  ثم  والر�شاقة، 
عن  كليا  لاامتناع  �إلى  و�سوا�سية 

الطعام.. 

الدكتور / �سعدي �إبراهيم

مرض فقدان الشهية النفسي

ويرافقها  للإن�سان،  الثانية  ال�سريع  النمو  فترة  هي  المراهقة..  فترة 
البدني  النمو  ومع  للبلوغ،  مقدمة  تكون  عديدة،  ج�سدية  تغيرات 
ت�ؤثر  للمراهق  الغذائية  والحالة  الأكل،  عادات  �أن  نجد  والعقلي، 
على انفعالاته ال�شخ�صية، ف�إذا �أكل جيد،ا وح�صل على تمرين كاف، 

وراحة كاملة، يتكون لديه �شعور �إيجابي حول ج�سده وقدراته..

) Mental Anorexia ( 
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ما هو تعريف ا�ضطراب الأنوراك�سيا؟
تنبه الأطباء �إلى ا�ضطراب الأنوراك�سيا منذ مئات ال�سنين.. عندما كان التركيز في عملية الت�شخي�ص على النق�ص الفادح 
في الوزن، من جراء عدم التغذية، وبالتالي بروز الأمرا�ض الع�ضوية، وبد�ؤوا يطورون مفهومهم لا�ضطراب الأنوراك�سيا حتى 

و�صلوا في العام 1987م �إلى و�ضع مقايي�س عدّة لت�شخي�ص هذه الحالة، والمقايي�س هي:

- عدم المحافظة على الحد الأدنى من التوازن الج�سدي، بالن�سبة للعمر، والطول، �إذ لا يزيد وزن المري�ض عن 15 %. 

- خوف �شديد من زيادة الوزن، على الرغم من �أن وزن المري�ض لا يكون �سويا.   ت�شوه في ال�صورة الذاتية، فالمري�ضة تعتبر 
نف�سها �سمينة، على الرغم من كونها نحيلة وهزيلة.

- انقطاع الدورة ال�شهرية ) ثلاثة �أ�شهر على الأقل (. 

- ت�ساقط ال�شعر، وانخفا�ض حرارة الج�سم، وجفاف الجلد، وتك�سر الأظافر.

- خلل في الدورة الدموية، ا�ضطراب في النوم، والأرق. 

- ظهور وبر خفيف على �أع�ضاء الج�سد، والوجه.

* ممار�سة الريا�ضة ب�شكل مبالغ فيه بهدف تخفي�ض الوزن..

- هاج�س الطعام وال�سعرات الحرارية م�صحوب بالانزواء والوحدة.. 

- عدم القدرة على التركيز على �أي �شيء خارج نطاق م�شكلة الوزن.

- فقدان الثقة بالنف�س قد ت�صل �إلى درجة كره الذات..

�أعرا�ض الأنوراك�سيا: 

ماذا عن �أبرز �أعرا�ض مر�ض ) الأنوراك�سيا ( ؟
- لاانزواء التدريجي.. فمخاوف المري�ضة �شديدة، حيال كل ما يتعلق بالطعام. وهي تفقد قدرتها على ال�سيطرة على هذه 
المخاوف.. وبالتالي ترف�ض م�شاركة الآخرين في الطعام، كما تم�ضي الوقت في تح�ضير الطعام لعائلتها، لكنها لا ت�أكل منه 

�شيئا.. وتبرر ذلك على المائدة بقولها.. �أنها �أكلت كثيرا خلال تح�ضيرها الطعام.. 

راقبوا المراهقين وتعرفوا إلى الأنوراكسيا والبوليميا
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قال الإمام مالك ...

))  طلب العلم ح�سن جميل((  

قال الإمام علي ...

))ما �أ�ضمر �أحد في نف�سه �سرا �إلا ظهر على �صفحات وجهه وفلتات ل�سانه(( 

قال الإمام ال�شافعي  ...

)) ما جادلت �أحدا �إلا تمنيت �أن يظهر الله الحق على ل�سانه  ((  

قال ابن القيم ...

))  من �أحب �شيئا غير الله عذب به ((

قال جبران ...

)) للعظيم قلبان قلب يت�ألم وقلب يت�أمل  ((

قال العلامة عبد الرحمن

المعلمي  ...

الله                                     يزيده  �أن  ي�ستحقّ  ف�إنّما  للهوى  وا�ست�سلم  الحقَّ  كره  من  ف�أمّا   ((
تعالى �ضلالًا ((     

قال مارتن لوثر ...

)) لا ي�ستطيع �أحد ركوب ظهرك �إلا اذا كنت منحنيا ((

)) اذا كان ر�أ�سك من �شمع فلا تم�شى في ال�شم�س (( 

)) �إذا  جعلت نف�سك دودة على الأر�ض فلا تلم من يدو�سك بقدمه (( 

يقول المثل الرو�سي ...

عقيرتك  فارفع  ديكا  كنت  ))�إذا 
ف�ضع                                        دجاجة  كنت  �إذا  �أما  بال�صياح 

بي�ضتك وا�صمت ((

قال نابليون ...

)) �أف�ضل و�سيلة للبر بالوعد �ألا تعد ((

قال �أيزنهاور ...

)) لا ت�ضيع لحظة واحدة في التفكير في 
�أولئك الذين تبغ�ضهم ((

يقول غاندي ...

))حارب عدوك بال�سلاح الذي يخ�شاه ، 
لا بال�سلاح الذي تخ�شاه ((

قال برنارد�شو ...

))المر�أة ظل الرجل عليها �أن تتبعه لا �أن 
تقوده  ((

قال فكري �أباظة ...

لك  يكون  �أن  تطمع  ولا  �صديقا  كن   ((
�صديق ((

قال يو�سف ال�سباعي ...

))  لو �أنك لا ت�صادق �إلا �إن�سانا لا عيب 
فيه لما �صادقت نف�سك �أبداً ((

 ـ من موقع �أقوال م�أثورة 

من أفواه الحكماء

العدد الحادي ع�شر- يوليو - 642015

ت الآمن
البي



كان عبد الله رجلًا متحم�ساً ....

المهارات((  بع�ض  تنق�صه  ))لكنه 
�إلى الم�سجد لي�صلي  خرج يوماً من بيته 
ال�صلاة  على  الحر�ص  ي�سوقه  الظهر 
ويدفعه تعظيمه للدين ، كان يحث خطاه 
و�صوله  قبل  ال�صلاة  تقام  �أن  من   خوفاً 
بنخله  الطريق  �أثناء  مــر   ، الم�سجد  �إلى 
ي�شتغل  مهنته  بلبا�س  رجل  �أعلاها  في 
ب�إ�صلاح التمر، عجب عبد الله من هذا 
الذي ما اهتم بال�صلاة، وك�أنه ما �سمع 

�أذاناً ولا ينتظر �إقامة!! 

ف�صاح به غا�ضباً: انزل لل�صلاة، 

فقال الرجل بكل برود : طيب..طيب..

فقال: عجّل.. )�صل يا حمار(!!

ثم  حمار؟!!..  �أنــــــــا  الرجل:   ف�صرخ   
ليفلق  ونزل  النخلة  من  ع�سيباً  �أنتزع 
وجهه  عبدالله  غطى  ثم   !! ر�أ�سه  به 
لئلا  به  يم�سك  �أن  قبل  غترته  بطرف 
يعرفه، وانطلق �إلى الم�سجد، نزل الرجل 
بيته  �إلى  وم�ضى    ، غا�ضباً  النخلة   من 

�إلى  خرج  ثم  قليلًا،  وارتاح  و�صلى 
الع�صر  وقت  دخل  عمله،  ليكمل  نخلته 
مـرّ  الم�سجد،  �إلى  الله  عبد  وخرج 
النخلة   فوق  بالرجل  ف�إذا  بالنخلة 
المرة.. هذه  تعامـله  �أ�سلـوب   فغير 

قال: ال�سلام عليكم.. كيف الحال؟..

قال: الحمد لله بخير..

قال: ب�شرّ !! كيف الثمر هذه ال�سنة ؟..

قال: الحمد لله..

ويرزقك..  يوفقك  الله  الله:  عبد  قال 
عملك  �أجر  يحرمك  ولا  عليك..  ويو�سع 
لهذا  الرجل  �أبتهج  لأولادك..  وكدك 

الدعاء.. ف�أمنّ على الدعاء و�شكر..

ل�شدة  �أنك  يبدو  لكن  الله:  عبد  فقال 
الع�صر!!!  �أذان  �إلى  تنتبه  لم  ان�شغالك 
قريبه..  والإقامة  الع�صر..  �أذن  قد 
ال�صلاة..  وتدرك  لترتاح  تنزل  فلعلك 
يحفظ  الله  عملك  �أكمل  ال�صلاة  وبعد 

عليك �صحتك..

�شاء  �إن  الله..   �شاء  �إن    : الرجل  فقال 
على  �أقبل  ثم  برفق..  ينزل  وبد�أ  الله.. 

عبد الله و�صافحه بحرارة.. 

الأخلاق  هذه  على  �أ�شكرك    : وقال 
الرائعة..

�أر�آه  ليتني  فيا  الظهر  بي  مرّ  الذي  �أما 
لأعلمه من الحمــــار!! 

التعــــامل  في  النتيجــــة: "مــهــاراتك 
تحــدد  �أ�سا�سها  علــى  الآخرين...  مع 

طريقــة تــعامل النا�س معك "

 منقول من كتاب 
» ا�ستمتع بحياتك »

 لــ د. محمد العريفي
علمـــــــــاً !! ب�أنه تم كتابته ن�صاً كما ورد في 

الكتاب!!

استمتع بحياتك
                       طور نفسك،،،،،،

الموقف  و بنف�س  ال�شخ�ص  نف�س  �شاب جرّب طريقتين في تعامله مع  يحكي عن 
والطريقتين مختلفتين جداً عن بع�ضهما.. ووجد نتائج مختلفة تماماً..
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الدخان .... ذلك المتسلل  الماهر ، سارق الأرواح أو كما يطلقون عليه )القاتل 
الصامت( .

لقد أثبتت الدراسات أن الاختناق يعد أحد أهم أسباب وفيات الحرائق، وليس 
نشوب الحريق في حد ذاته حيث يملأ المكان غاز ثاني أكسيد الكاربون الذي لا 
يستطيع الإنسان رؤيته أو تذوقه أو شمه وعند استنشاقه فإنه يدخل فوراً 
أنسجة  يتلف  فبذلك  ويحل محله  الأكسجين  أسرع من  الدم  إلى مجرى 
اللص  ويوجد هذا   ، للحياة  اللازم  المخ خال من الأكسجين  الجسم ويصبح 
في الأماكن المباشرة للحرائق ، كما ينبعث نتيجة الاحتراق غير التام للمواد 
العضوية مثل : الخشب - الفحم - الزيت - البنزين – التبغ ، كما قد يتواجد 
في عدة أماكن كالصناعات الكيميائية وأعمال اللحام والقطع للمعادن و 
في المناطق الصناعية بشكل عام و هو حولنا في المنزل مثلا عند تشغيل 
أو عند استعمال مدفأة  والأبواب غير مفتوحة  الموقف  السيارة في  محرك 
تالفة تعمل بالوقود أو عند استعمال شواية تعمل بالفحم في مكان مغلق 
فهو يحيط بنا من كل الجوانب وهنا تأتي أهمية التنبه إلى أخطار الدخان ، 
عبر أخذ الاحتياطات اللازمة كالتقيد بتنفيذ اشتراطات الأمن والسلامة في 
المنزل والعمل وتركيب أجهزة الكشف المبكر وكاشفات الدخان والتي تقوم 
بدورها على خير وجه في تسريع إنقاذ الأرواح والممتلكات من خلال الكشف 
المبكر للإمساك بذلك اللص الخبيث )حفظنا الله وإياكم من كل مكروه (.

هل تعرفون المتسلل المرعب ؟ ...إنه يتسلل خلسة دون أن يشعر 
الموصدة،  الأبواب  بيتك دون مفاتيح فهو لا يعرف  ، يدخل  به أحد 
يتجول بحرية وبسرعة في كل مكان ،لا يقرب الأشياء الرخيصة، 

بل إن هدفه الوحيد هو أغلى ما تملكه وتعتز به روحك .

وإياكم  الله  )عافانا  وأخذ  التسلل  في  صعوبة  أي  يجد  لا  تراه 
فيفتك  في طريقه  وجاءوا  الحظ  عاندهم  من  أرواح  والمسلمين(  

بهم بلا رحمة ،هل عرفتموه ؟؟ ... إنه الدخان القاتل.

 

المتسلل المرعب

الرائد/ ح�سين �أمان العلي

رئيس التحرير
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